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यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व यो वै वेदांश्च प्रहिणोति तस्मै । 
त ह देवमात्मबुद्िप्रकाशं मुमुक्षुर्वै शसरणमहं प्रपद्ये ।। 


संस्कृत पीरषदू ने जिस पत्रिका के स्वरूप की कल्पना की थी आज उस वाङ्मय गौरवम्‌ नामक 
त्रैमासिक शोध पत्रिका का प्रत्यक्षलप आप सुविज्ञ पाठकों के समक्ष प्रस्तुत करते हुए हर्ष का संचार हो 
रहा है। वाङ्मय एवं गौरवम्‌ शब्द की व्यापकता को शास्त्रकार इस प्रकार प्रस्तुत करते हैं- 


म्यूरस्तजभ्नगै लान्ति रे भिर्दशभिरक्षरैः । 
समस्त वाङ्मयं व्याप्तं त्रैलोक्यमिव विष्णुना ।। 
अपि च 
“पद्यं गद्यमिति प्राहुर्व्वाङ्मयं द्विविधं बुघाः। 
प्रागुक्तलक्षणं पद्यं गद्यं संप्रति गद्यति ।।' 
पद्यं 
पद्यं चलुष्पदौ तच्च वृत्तं जातिरिति द्विधा। वृत्तमक्षरसंख्यातं जातिर्मात्राकृता अवेत्‌ ।। 
सममर्डूघसमं वृत्तं विषमञूचेति तत्त्रिधा। समं समचतुष्पादं भवत्यर्झडघसमं पुनः ।। 
गद्य 
अपादः पदसंतानो गद्य ay त्रिथा मतम्‌। चूर्णकीत्कलिकाप्रायवृत्तगन्थिप्र भेदत: ।। 
अकठोराक्षरं स्वल्पसमासं चूर्णकं विदुः। तङ्घि वेदर्भरीतिस्थं गद्यं हृद्यतरं भवेत्‌ ।। 
| इति छन्दोमंजरी। 
“शरीरगौरवादस्य शिला गात्रैर्विचूर्णिता' महाभारते 
yma तेभ्यः प्रभावदिवृत्तं स्वविकमेँ गौरवमादधानम्‌ । 
प्रयोजनापेक्षितया प्रभूणां प्रायच्चलं गौरवमाञ्रितेषु।। कुमारे 
परिषद्‌ का सदस्य होने के कारण विना किसी लाभ हानी की इच्छा को छोड कर इस के कार्यों 
को करना मरा प्रथम कर्त्तव्य है कहा भी है- 


कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन। 
मा कर्मफलहेतुर्भूर्मा ते सङ्गो ऽस्त्वकर्मणि।। 


प्रस्तुत शोधपत्रिका त्रिभाषी (संस्कृत, हिन्दी एवं अंग्रजी) वैदिक एवं संस्कृत वाङ्मय के समस्त 
विषयों के शोध पत्रों को प्रकाशित करने का मानस रखती है। यह पंजीकृत एवं पूर्णतः एक राष्ट्रीय शोध 
पत्रिका है जिसमें प्रकाशित होने वाला प्रत्येक शोध पत्र अपना विशिष्ट महत्त्व रखेगा। यह सब संस्कृत परिषद्‌ 
के परिश्रम एवं सहस का परिणाम है- 


“उद्यमेन हि सिध्यन्ति कार्यणि न मनोरथैः। 
न हि सुप्तस्य सिंहस्य प्रविशन्ति मुखे मृगाः।।' 


इस पत्रिका का मुख्य उद्देश्य वेद एवं संस्कृत वाङ्मय के विभिन्न विषयों में हो रहे शोध को 
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प्रकाशित करना है जो पूर्णतः अव्यवसायिक है। प्राध्यापकों, शोध निर्देशकों एवं शोधार्थियों के शोध पन्नों 
को प्रकाशित करके उनके शोध की गुणवत्ता को मेधावी पाठकों तक पहुंचाया जा सके तथा उन्हें उसका 
उचित लाभ प्राप्त हो सके। 

साथियों, पत्रिका आपकी स्वयं की है। इसकी उन्नति एवं प्रसन्नता के लिए आप सक्रिय रूप से 
पत्रिका से जुड़िये क्योंकि आप ही हैं जो इसे क्षितिज के उस पार ले जा सकते छैं। पत्रिका 'वसुधैब 
कुटुम्बकम्‌? में विशवास रखती है अतः आप सभी शोधकतों से अनुरोध है इस परिवार में अधिक से 
अधिक शोधकर्ताओं को सम्मिलित कीजिये । 

पुनश्च, पत्रिका संस्कृत, हिन्दी अथवा अंग्रजी भाषा में लिखि चैदिक वाङ्मय एवं संस्कृत वाङ्मय 
के era विषयों, ज्ञान, विज्ञान, साहित्य, संकाय, कला, इतिहास, धर्म, दर्शन, योग, आयुर्वेद, चिकतसा, 
अर्थशास्त्र, नीतिशास्त्र, पाण्डुलिपियों के शोध पत्रों तथा अन्य प्राच्यविद्या से सम्बन्धित शोधपरक आलेखों को 
प्रकाशित करने के लिये कृतसंकल्प है। इस पत्रिका में प्राध्यापक, शोध निर्देशक एवं शोधार्थि अपने शोध पन्न 
प्रकाशित करने हेतु सम्पादकीय कार्यालय में भेज सकते हैं। आपको विधित हो कि यह पत्रिका सदस्यों के 
सहयोग राशि से प्रकाशित की जाती। अतः आप की सदस्यता ही इस पत्रिका को प्रकाशित करने में सिद्ध 
हो सकती है। कहा भी है- 

टकाधर्मटकाकर्म टकः हि परं तपः। 
यस्य पार्श्वे टका नास्ति सः टक 'टकायते ।। 


यह एक प्रयास जिस का मैं निमित्त हूँ परन्तु इस के करने और सफलता तक पहुँचाने में कोइ 
और ही है- 
प्रकृतेः कियमाणानि TA: कमणि सर्वशः। 
अहङ्कारविमूढात्मा कर्ताहमिति मन्यतै ।। 


उन सभी साथियों का मैं चिरक्रणी हूँ Pret ने मुझमें विश्वास व्यक्त किया और पत्रिका की 
तन-मन-धन से सहायता की। इस का सर्वांगीण विकास आप के हाथों में है। अतः आप के सहयोग से 
ही हम इस पथ पर अग्रसर हो सकते हैं। 
सं गच्छध्वं सं वदध्वं सं वो मनांसि जानताम्‌। 
देवा भागं यथा पूर्वे संजनाना उपासते। 


हम ईश्वर से कामना करते हैं कि पत्रिका आपके उज्जवल भविष्य में सहयोगी सिद्ध हो एवं आप 
उन्नति पथ पर निरन्तर अग्रसर चले जायें | 


सह maag! सह नौ भुनक्तु। सह def करवावहै | 
तेजस्विनावधीतमस्तु। मा विद्विषावहै ।। 


शुभकामनाओं सहित 
आपका 
Sto पारस शास्त्री 
सम्पादक 
वाङ्मय गौरवम्‌ 
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ओङ्‌कार-विवेचनम्‌ 
osto धनीराम शास्त्री 


वैदिकमन्त्रोच्चारणात्‌ पूर्वमुच्चार्यमाणोऽखिल- कल्मपापहारकोऽखिलविश्वरक्षकः पूतो माङ्गलिकश्चास्ति 
“ओङ्कार” इति शब्दः। अवति, रक्षति इति ओङ्कारः। ओङ्कारो ब्रह्माणः पुत्रः Mage गां पृथिवीं 
त्रायत इति Wer । “ओङ्कार” इत्यस्मिन्‌ पदे 'आए' व्याप्तौ धालुः। सर्वान्‌ व्याप्नोति इति ओङ्कारः । 
ओमिति ब्रह्म।' ब्रृहत्तमत्वादेव ब्रह्म इत्युच्यते । तदू ब्रह्म सर्वत्र वर्तते- 

“ईशावास्यमिदं सर्वम्‌? (ईशोपनिषदि प्रथममन्त्रः) अव्‌ रक्षणे धातोर्निष्पद्यते “ओडूकार? इति 
पदमू । अवति रक्षत्यखिलं विश्वमिति ओङ्कार । सर्वत्र व्यापकत्वादेव ओङ्कारः सर्वेषां रक्षकः। ओमित्ति 
ब्रह्म । यतो इमानि भूतानि जायन्ते, येन जातानि जीवन्ति, प्रयन्त्यभिसंविशन्ति तद्विजिज्ञासस्व तद्‌ ब्रह्म । 
ओङ्कारस्य ब्रह्मरूपत्वाद्‌ ओङ्कारादेव इमानि भूतानि जायन्ते। ओङ्कारेण जातानि जीवन्ति। ओङ्कारं 
प्रयन्त्यभिसंविशान्ति सवीणि भूतानि | अतः मोक्ष-ग्राप्तये ओङ्कारस्याभिध्यानं कर्तव्यम्‌ । खं ब्रह्म । आकाशोऽपि 
विभुत्वादू ब्रह्म इत्युच्यते | 

ऊँ, ओङ्कारः, ओम्‌, ब्रह्म, प्रणवः, उद्गीथः, आदित्य इति पर्यायः। य उद्गीथः, स प्रणवः | एषः 
प्रणव ओमिति। निश्चितं य उद्गीथः, सः प्रणवः। यः प्रणवः, स उद्गीथः, । आदित्य उद्गीथः आदित्य ऊँ 
इति स्वरन्‌ प्रयाति, तस्माद्‌ ओङ्कारस्योपासना कर्तव्या। ऊँ इत्युच्चारयन्‌ उद्गता सामवेदस्योद्गानं 
करोति। 


ओङ्कार एव प्रणवः। प्रकषेण Fad स्तूयतेऽनेन इति प्रणवः। प्रणव ईश्वरस्य वाचकः | आत्मा 
शरोऽस्ति, प्रणवो धनुः। ब्रह्म लक्ष्यमस्ति। यथा धनुराश्रित्य बाण: स्वलक्ष्यं लक्षितुं शक्यते, तथैव आत्मापि 
प्रणवमाश्रित्य स्वलक्ष्यं ब्रह्म प्राप्य ब्रह्मैव भवति ।` 


ओमिति ब्रह्म । सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म तस्य जन्म नैव भवति। अस्मात्‌ कारणाद्‌ पारमार्थिक-दुष्ट्रया 
ओडूकारस्योत्पतित्तनेंव जायते, किन्तु व्यावहारिक-दृष्ट्या तस्योत्पत्तिः स्वीकृता | ओङ्कारश्च शब्दश्च एती 
द्वावीपि ब्रह्माणः कण्ठं भित्त्वा विनिर्गती । ब्रह्मणः माङ्कलिकौ स्तः 7 


अकारोकारमकाराणां समुच्चय ओङ्कारः। अकारं च, उकारं च, मकारञूच प्रजापतिर्वेदत्रयाददुहत्‌ | 
यद्वचः ओङ्कारेणारभ्यते, तस्यं वेदवचस उत्पत्तिस्थानं ब्रह्म एव l“ 


ओङ्कार-ब्रह्मणोर्नास्ति कोऽपि भेदः। ओमिति ब्रह्म | ऊँ तत्‌ सदिति ब्रह्म त्रिरूपेण निर्दिश्यते ।“ 
यद्यपि ब्रह्म निर्गुणं नामरूपाभ्यां विरहितमस्ति, तथापि तमवगन्तुं व्यावहारिक-दृष्ट्या ओम्‌, ऊँ, तत, 
सदित्येतानि तस्य नामानि साधनानि सन्ति। ओङ्कार एव अक्षरं ब्रह्म। एतरेवावक्षरं परं ब्रह्मोपास्य 
मुमुकषुर्यदभिलषति तदेवाप्नोति ।` ओङ्कारस्य “अकारं? ब्रह्मणो रूपम्‌ उकारं विष्णुरूपं, मकारञूच शिवरूपमसित, 
अर्द्धमात्रा च परब्रह्मरूपमस्ति एवमेकस्मिन्नेव ओङ्कारे ब्रह्माविष्णुमहेशादयो देवाः समहिताः वर्तन्ते । 
अस्मादेव कारणाद्‌ ओङ्कारः परब्रह्म इत्युच्यते । सर्वत्र व्याप्यमानत्वादेव प्रणवो देवीरूपेणाभिज्ञायते ।` 
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यथा नारीषु पार्वती सदा वन्दनीया, पूज्या चारित। यथा रसेषु सदैवेक्षुरसः श्रेष्ठोऽस्ति। एवं 
सर्व-मन्त्रेषु प्रणवः प्रमुखो ऽस्ति।" ओङ्कार एव ब्रह्मप्राप्तौ प्रमुखं साधनमस्ति। ओड 
जपध्यानाभ्यामात्म-प्राप्तिजीयते । ब्रह्मप्राप्तौ ओङ्कार एव श्रेष्ठावलम्बनम्‌ | तज्जपेन तदर्थभावनेन च सद्यो 
योगसिब्दिर्जायते। ओङ्कारं ज्ञात्वा मुमुक्षुः ब्रह्म-लोकमाप्नोति | 

ओङ्कारः स्वर्गद्वघारमस्ति।” प्रणव एव सर्वेषामादिर्मध्यो ऽन्तश्च। प्रणवं ज्ञात्वा मुमुक्षुस्तङ्गूप एव 
भवति । सर्वेषां हृदि स्थित ईश्वर एव सर्वव्यापिनमोड्करं ज्ञात्वा विद्वान्‌ शोकाद्‌ विमुच्यते ।”” 

द्वैतोपशमस्थानं मङ्गलमयमोकङ्कारं यो जानाति, स मुनिरित्युच्यते। ओङ्कारो निर्भयं ब्रह्मपादमू । 
ओङ्कारे नित्यसमाहित-चित्तस्य कुतश्चिद्‌ भयं न जायते |? ओङ्कारमवलम्ब्य विद्वांस्तल्लोकमाप्नोलि 
यच्छान्तमजरमभयं परञूचास्ति। ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म उच्चारयन्‌ भगवन्तं श्रीकृष्णाञूचानुस्मरन्‌ यो देः 
त्यजति, स परमं पदं परमां गतिजूच प्राप्नोति |” ओड्काररूप्रहमध्यानपूर्वकयथाशक्तिजपेन सन्ध्यङ्ग-जपः 
सिद्ध्यति। योग सिद्धये ओङ्कारस्य जपस्तदर्थभावनं च कर्तव्ये । प्रणावः छन्दसामाद्योऽस्ति' अतः 
मन्त्राणामुच्चारणातू प्रागेव प्रणव उच्चार्यते । 


ब्रह्मवादिनां शास्त्रविधिविहिताः यज्ञदानतपरूपक्रियाः सदैव ओडूकारस्योच्चरणेनारभ्यन्ते। यः 
सर्वत्रोन्नतिमिच्छति स सदा ओङ्कारं ध्यायेत्‌, तूच जपेतू। वेदानामध्ययनातू पूर्वम्‌ अन्ते च ओङ्कारं सदा 
उच्चरयेतू गायन्नीमन्त्रोच्चारणातू प्रागेव ओङ्कार उच्चार्यते १० अयमेव एकः पवित्रः पापनाशको ऽन्तः 
करणनिर्मलकारकी मन्त्रेषु आदौ उच्चारणीयोऽस्ति ब्रह्मोपासनायाः साधनरूपेण ओङ्कारः जप्यते, ध्यायते 
च। यथा विष्ण्वादीनां प्रतिमासु विष्शुचिन्तनमभेद रूपेण क्रियते, एवमेव ओडङ्कारादभिन्नमेव : ब्रह्म | 
प्रायश्‍्चिदनुष्ठानार्थम्‌ ओङ्कारपूर्वकाष्टसहस्त्र गायत्रीमन्त्राणां जपः कर्तव्यः । ब्रह्माप्राप्ती ओङ्कारस्तादृशमेव 
साधनं यथा कस्यचित्‌ पुरुषस्य प्राप्ती तस्य पुरुषस्य नाम साधनं भवति | ओङ्कारस्य जपेन ध्यानेन च 
चित्तं शान्तमेकाग्रभूच भवति। 


योगिनो बिन्दुसंयुक्तं कामदं मोक्षदमोङ्कारं नित्यं ध्यायन्ति।'5 “ओङ्कार' एव परब्रह्म | तस्मिन्नेव 
सर्वे देवाः समाहिताः वर्तन्ते । तस्य जपेन तदर्थभावनेन च योगसिद्धिरविलम्बेन जायते । यज्ञादीनामारम्भो ऽपि 
ओङ्कारोच्चारणपूर्वकं भवति। ओङ्कार एव सर्वेषां रक्षकः, ब्रह्माप्राप्तौ मुख्यसाधनञूचस्ति। ओङ्कार एव 
मोक्षदः कामदः सर्वकल्मष-विनाशको माङ्गलिकस्तस्मात्‌ तस्मै ओङ्काराय नमः | 


सन्दर्भ सूचि 

१. ओमिति ब्रह्म । ओमितीदं सर्वम्‌। तैत्तिरीयोपनिषदि १/८५१ 
२. प्रणवो धनुः शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते । 

अप्रमत्तेन वेद्धव्सं शरवत्‌ तन्मयो भवेत्‌ ।। देवीभागवतपुराणे ७५३६, वायुपुराणे २०/५ 
३. ऊँ कारश्चाथ शब्दश्च द्वावेती ब्रह्माणः पुरा। 

कण्ठ भित्त्वा विनियाती तस्मान्माङ्गलिकाविमी।। नारदपुराणस्य पूर्वखण्डे ५१/१० 
४. अकारं चाप्युकारं च मकारं च प्रजापतिः। 

वेदन्रयान्निरदुहद्‌ भूर्भुवः स्वरितीति च।। मनुस्मृती २/७६ 


ee < `अकः, 
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१४. 


१७. 


१८. 


ऊँ तत्सदिति निर्देशो ब्रह्मणस्त्रिविधः स्मृतः। 


एतदेवाक्षरे ब्रह्म एतदेवाक्षरं परम्‌ । 
एतदेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य ततू।। 


अकारे ब्रह्मणो रूपकुमार विष्णुरूपवत्‌ | 
मकारं रुद्ररूपं स्यादर्थमात्नं परात्मकम्‌ ।। 
नमः प्रणव-रूपायै । 

प्रणवः सर्व-मन्त्राणां नारीणां पार्वती यथा। 
तथा रसानां प्रवरः सदैवेक्षुरसो मतः।। 
ओङ्कारस्स्वर्गद्वारम्‌ | 

प्रणवं हीश्वरं विद्यात्‌ सर्वस्य हृदि संस्थितम्‌ । 
सर्वव्यापिनमोङ्कारं मत्वा धीरो न शोचत्ति।। 


युञूजती प्रणवे चेतः प्रणवो ब्रह्मनिर्भयम्‌। 
प्रणवे नित्ययुक्तस्य न भयं विद्यते क्वचित्‌ ।। 


तमोङ्करेणैवायतनेनान्वेति विद्वान्‌ | 
यत्वच्छान्तमजरममूतमभयं परं चेति।। 


ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ | 
यः प्रयाति त्यजनू देहं स याति परमां गतिम्‌।। 


आद्यः प्रणवः छन्दसामिव | 


तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञदानतपः क्रिया । 
प्रवर्तन्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ।। 


ब्राह्मण: प्रणवं कुयीदादवन्ते च सर्वदा । 


उकारं बिन्दु-संस्युक्तं नित्यं ध्यायन्ति योगिनः। 
कामदं मोक्षदं चैव ऊँकाराय नमो नमः।। 


श्रीमदभगवद्गीतायाम्‌ १७/२३ 
कठोपनिषदि १/२५६ 


नारदपुराणस्य पूर्वखण्डे ३४/५९ 
देवीभागवतपुराणे ७५३१/५३ 


मत्स्यपुराणे ८६/६ 
आपस्तम्बधर्मसूत्रस्य प्रथमः प्रश्नः १३४६ 


माण्डूक्योपनिषदि आगमप्रकरणे २८ 
माण्डूक्योपनिषदि आगमप्रकरणे २५ 
प्रश्नोपनिषदि ५/७ 


श्रीमदभगवद्गीतायाम्‌ ८४१३ 
रघुवंशे १/११ 


श्रीमद्‌भगवद्गीतायाम्‌ १७/२४ 
मनुस्मृतो २/७४ 


श्रीरुद्रयामले उमामाहेशवरसंवादे शिवषडक्षरस्तोत्रम्‌ 


u इति शम्‌ ।। 


परा प्रावेशिका 


Omo यश पाल खजूरीयाः 


परा प्रावेशिका, शैवदर्शर्नस्य आदिमः, प्रयासः, लघुकायमुक्तोऽपि शैवदर्शनाध्यृणं प्रवेशाय 
महान्नुपकारकोऽस्ति। विजयेश्वर वास्तव्येन प्रथमतः कृतोऽयं प्रयत्न इति। श्री क्षेमराजः ग्रन्थस्य प्रणेता 
आचार्यस्य महामहेश्वस्य योग्यः स्पन्द सन्दोहः बोधविलासः शिष्य आसी दिति काश्मीर शैवदर्शनस्ये तिहास 
प्रकरणेन ज्ञातुं शक्यम्‌ । तस्य कुतयस्लुः- 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


१. पराप्रावेशिका, २. प्रत्यमिज्ञाहदयम्‌, ३. भैरवानुकरणस्तोत्रमू, ४. प्रभृतयो वर्तन्त्ते। परा 
प्रावेरिका काश्मीरशेवदर्शनस्य सारांशो विद्यते- तत्र शिवः- विमशीख्येन निगदितः स च स्वतन्त्र-स्वभावः 
सर्वदा पूर्णाहन्तृत्वेन प्रत्याख्यातेति ग्रन्थावलोकनेन वक्तुं शवम्‌ । प्रमोदावस्थायां आत्मभावेन प्रमातृ- 
प्रमेयादीनि स्चरूपेण संक्रीडते, तत्र च प्रमातृत्वं त्वहंभावः, अहं भावस्तु-सदाशिवस्य विकाशप्रकृतिः, पुनरि 


By 
स शिवः सकलादिषु जन्तुषु, समानरूपेनाविभजत इति । एवं हि प्रमेयतत्त्वस्थ षडन्निंशतू तत्त्वानि जायन्ते, 
इदमेव शिवतत्त्वं पृथिवी तत्त्वं यावच्चकासति। आचार्य श्री क्षेम राजः पराप्रावेशिकाऽदौ ग्रन्थसमप्ति Mice 
न समप्तये आर्षपरम्परामाश्चित्य मांगल्यं वितनुतेः- 


विश्वात्मिका तदुत्तीणाँ हृदयम्‌ परमेशिमुः 
परादि शक्तिरूपेणस्फुरन्ती संविदं नुमः। (प० प्रा० १) 
काशमीर शैव दर्शने- परमेश्वरस्तु- प्रकाशमानू, प्रकाशः विमर्शस्य स्वभावो वर्तले । विमर्श, एव 
विश्वसंहरणेन विस्फुरति, विमर्शस्याभावे ऽधीश्वरः शिवः जड एव भवेदिति वक्तुं शक्यम्‌ | शेवागमग्रन्थेष्वपि 
विमर्श एव-चितू- चैतन्यं- परावाक्‌- स्वातन्त्र्यं- मुखयं- कर्त्तत्वं- सारः - हृदयम्‌ स्पन्दः प्रभुतिभिर्शब्दैर 
वबुद्धयते | विमर्सविज्ञानेन शिवः सतत्त्वं जगदिदं विकसति संहरति प्रकाशयन्ति गेति। 
विश्वमेतत्‌-सदाशिवस्य षडूत्रिंरात्तत्वै: प्रपञिचतमस्ति । षड़त्रिंशत्तत्वानि च “शिवशक्ति- सदाशिव-ईश्वर- 
शुद्धविद्या- मायाकलाविद्यारागकालनियति पुरुष प्रकृतिबुद्धि-अहंकारमनः श्रोत्रत्वृकचक्षु: जिहूवा प्राण वाकू 
पाणिपादपायु उपस्थशब्दस्पर्श रूप रसगन्ध आकाश वायु वहिन सलिल भूमयः इत्ये तानि, तत्त्वानि 
क्षेमराजः। 


शिवतत्त्वं नाम-ईच्छा-ज्ञान-क्रियात्कम-केवल-पूणनन्दस्वभावः? शिवतत्त्वम | जगत्क्नष्टः शिवस्य प्रथमः 
स्पन्द एवेच्छा शक्तितत्त्वं भवति। “अहं इदम्‌? तु परामर्शस्य प्रच्छन्नरूपं शक्तितत्त्व मिति सदाशिवत्वं 
ब्रुवन्ति। विश्वस्रष्टुमिच्छाग्राहकः, स॒ च सदैव अङुरायमाणमिदं जगत्‌ पूर्णाहंभावेन आच्छदितं रूपं 
सदाशिवत्वम्‌ कथ्यते | 


पराप्रावेशिकायाम्‌-ईश्वरतत्त्वं हि-अंकुरितमिदं जगद हन्तृत्वेनावृतं स्थितं भवति। अहंता- स्वरूपसम्बन्ध 
गम्‌ इदंता च जगत्‌ विषयकम । अहंता- इदन्त योरैक्यमेव शुद्धमिद्या प्रतिष्ठिता । परशेलुः स्वरूपेषु भदप्रथा 
माया तत्त्वं भवति। परमेश्वस्य गायाप्रथा स्वात्मानं गृहयित्वा संकीर्ण-जीव भावैव पुरुषः। असावेव मायामेहितः 
कर्मबन्धनः संसारीत्युच्यते। मोहस्तु कश्चन भिन्न एव। शुद्धविद्यया ज्ञातं रूपं एंश्वर्यबलिर्तः 


जीवोऽयं चिहूनो मुक्तः परमशिव इति, क्षेमरामः। तस्यैव शिवस्य सर्वकर्तृत्वं, सर्वज्ञत्वं, सर्व पूर्णत्वं, 
नित्यत्वं, व्यापकत्वत्वञूच शक्तयोऽसंकुचिताऽपि संकोच ग्रहणेन कला, विद्या, रागकाल, नियतिरूपतया 
भवन्ति। कला हि पुरुषस्य- किञ्रिचत्कतीयाः कारणम्भवति। विद्या च किञ्जतज्ञत्वं कारणम्‌, रागश्च 
TTL TIER aa: 


| | tear घ्राणास्‌ 


are: स्पर्श : रूपस्‌ xa: a: 


* 
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विषयेष्वभिष्वंग:। कालो हि भावानां कामावच्छेदकम्‌ नियति ममेदं कार्यं नेदम्बेति नियमन एतत्पञूचैव | 
काञूचुकरूपेण परिचीयते । ५ 


४. पुनरपि पराप्रावेशकायाम्‌- बुद्धितत्त्वतः पृथिवीतत्त्वपर्यन्तं षङ्त्रिशत्तत्यानां प्रकृतिरेव मूल कारणम्‌ । 
।वावस्था सत्त्वरजसूतमसाँ साम्यावस्था अघि भक्तरूपा चेति क्षेमराजः। 


gra: निश्चयकारिणी विकल्पप्रतिबिम्बधारिणी समाख्याता, मनः संकल्पसाधनम्‌, अहंकारश्च 
ममेदं न ममेद मित्यभिन साधन रुपः । 


[कू पाणिः पादः उपस्थम्‌ 
| द्‌ पायु उपस्थम्‌ 
q L 4 | | 

वचनादनम ग्रहणम्‌ विहरणम्‌ मलत्यागः विषयानन्द 


शब्दस्पर्शरूप रसगन्धास्तु, सामान्याकाराः पञ्च तन्माजाणि भवन्ति 


आकाश वायु अग्नि स्लिलम्‌ i 
अवशकाशप्रदम जीवनम्‌ दाहकता जलाप्यायनं » थारिका 


हळता प्रदानम्‌ 


एवं हि पञूच ज्ञानेन्द्रियाणि, पञ्च कर्मेन्द्रियाणि तासां विषयाश्च भवन्ति । पञ्च तन्मात्राणि परा प्रावेशिका 
यामुल्लिख्यन्त इति । क्षेमराजस्य, 

यथान्यः्रोधबीजस्थः शक्तिखपो महाङ्लुमः। 

तथा हृदय बजिस्थं विश्वमेतच्चराचरम्‌ ।। 

काशमीर शेवदर्शने एतज्जगतू परा भझारिकायामन्तर्भूतम्‌ । यथा न्यग्रोधबीजे । शक्तिरूपो महाद्ठुमो ऽस्ति 

तथैव हदूबीजे स्थितं जडचेतनं विश्वं स्थितम्‌ । तत्कथमिदं स्थितं यथा-घटादीनां मृत्तिकाणां पारमार्थकं तत्त्वं 
मृदेव भवति एवं जलादिनां सामान्यतया आदरूपं व्यवस्थितम्‌ मायादिनां तत्वानां (पृथितत्त्वतः मायातत्त्वान्तानां 
रूपं सदेव भवति) तदन्तर्गतमेक Big: तत्त्वम्‌ निरूपितम्‌ । एक विंशतूतत्त्वतः परे शुद्धविद्येश्वरः 
सदाशिवो भवति | 


शुद्धविद्यातत्त्वं-ईश्वरतत्त्वं-सदाशिवतत्त्वं ज्ञान-क्रियारूपस्य सारांशो भवति, तत्त्वत्रयाणं वाचकः ओंकारः, 
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उच्च सृष्टि रूपः विसर्गश्चाथः सृष्टि रूपः- मूलतयां शिवशक्त तत्त्वम्‌ भवति। सौ रूपं, व्यक्षरस्य हद 


बीजम्‌, तच्चानपार्या पूणाहं परामर्शरूपः विश्वमयः विश्वोत्तिर्ण: परमशिवः तत्त्वमस्ति। स शिवः सकलजगतः 
उदयस्य विश्रान्तेश्व सारभूतं रूपमस्ति। एवं शिवतत्त्वं यः जानाति स एव परामार्थतः दीक्षितः, तादृशः 
पुरुषविशेषः पराणान्धारयन्नपि लोकिकः पुरुष वद्वयवहरति असावेव जीवन्मूक्तो भवति। शरीर त्यागे 
परमशिव वक्तुं शक्यम्‌ । 

। इति शम्‌। 


 वेदवाङ्मये मानवमूल्यानां विवेचनम्‌ 


0 डॉ रामबहादुर 


“संस्कृतवाङ्मये मानवमूल्यानां स्वरूपम्‌? इति विषयः। वेदवाङ्गमयेऽपि संस्कृतावाङ्मयमेव तथा 
महाभारतकारेणापि कथितं वर्तते-अनादिनिधना नित्या वागुत्सृष्टा स्वयंभुवा | आदौ वेदमयी दिव्या यतः तयः 
सवी: प्रवृत्तयः ।। अत्रिमहर्षिरपि कथयति- “वेदाः एव सम्रग-शास्त्राणाम्‌ इृद्रगमस्थानम्‌ ।” मनुः अपि 
वदति- “धर्म॑ जिज्ञासमानानां प्रमाणं परमं श्रुतिः।।” पुरा वेदानां श्रवणश्रवण परम्परा एव आसीत्‌ 
लेखन परम्परा नासीत्‌ । वेदेषु लेखनपरम्परा कथं कदा च प्रविष्टा । इत्ययं शोधविषय एव श्रवण- अवण 
परम्परा अस्तु वा लेखना परम्परा भवतु वा। एषा परम्परा मानवै एव परिपालिता, परिपुष्टा, अभिवृद्धा, 
चिरञूजीविनी चा कृता। एषा परम्परा यथार्थतया मानवानां कार्यवर्तुत्वगुणमेव निर्दिशति । गुणे एव मानवानां 
मौलिकता गणिता भवति, न रूप्यकैः। मानवेतर प्राणिनां क्रयं-विक्रयादि wer एव प्रचलित, तथा च 
पर्दाथनामपि, नहि तु मानवानाम्‌। 

मानवस्य मानवता इति एकः विषिष्ट एकः विशिष्टः गुणः । अयमेव गुणः मानवं यथार्थतां नयति 
पूर्णरूपेण । मानवतां विना मानवः अपि सः पशु एव । तृणं न खादन्नपि जीवमानः साक्षात्पशुः पुच्छविषाणहीनः 
इत्ति केनापि उक्तमेव वर्तते। एषा उक्तिः यथार्था एव अस्ति। मानवार्थं ऋग्वेद: उपदिशति - 

Ge तन्वन्‌ रजसो भानुमन्विहि ज्योतिष्मतः पथो रक्ष धिया कृतान्‌। 

अनुत्वणं वयत जोगुवामयो मनुर्भव जनया दैव्यं जनम। ऋग्वेद: १०-५३-३।। 
यथा सूर्यः प्रकाशकिरणान्‌ प्रसारयति, तेजः च वितरति, नियमान्‌ चापि परिपालयति तथेव मानवः 
नियमिततया ज्ञानलुन्तुं बुद्धिं वर्धयलु , कर्तव्यक्माणि करोतु , सदाचारमार्गम्‌ अनुसरतु च। उक्तं वर्तते- 
सदाचारेण सर्वेषां शुद्ध भवति मानसंविमलं च विशुद्ध च मानसं देवमन्दिरम्‌ । ।' 


सदाचारी मानवः विचारशीलः अपि भवति। कदाचित्‌ अयमेव मानवः विचारहीनः भूत्वा दुराचरणं 
करोति। ततः अयं वाद-विवादयोः निमग्नः भवति, कदाचित्‌ वितण्डावादी अपि भवति । तथा चायं दुराचारी 
धर्म-जालि संप्रदायादि सङ्घर्षे कृतिपूर्णतया सहभागी भवति। अयं मानवः एव दानवः भूत्वा अविश्वासी, 
द्रोही, हिंसकः, इत्यादिभि अमानवीय भावभावनाभिः ग्रस्तः भवति। एतादृशी स्थितिः वा गतिः वा उत्पन्ना 
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मा भवतु इति उपायं सूचयति यजुर्वेदः- 


अहिरिव भोगैः पर्येति बाहुं ज्याया हेतिं परिबाधमानः। 
हस्तच्नो विश्वा वयुनानि विद्वान्‌ पुमान्‌ पुमांसं परिपातु विश्वतः।। 
यजुर्वेद-अध्याय २६.२१।। 
अत्र आशय अयमेव अस्ति-विद्वान्‌ पुरुषार्थी पुरुषः क अपि बाधकः मा भवतु इति व्यवस्थां 
करोति। मानव एव मानवस्य सर्वतः रक्षणं करोलु इति। 


क अपि समाजः सार्वजनिकहितकारी यदा भवति तदा सर्वत्र कुशलमङ्गलमेव अवतरति | परन्तु 
समाजः सर्वजनहितं त्यक्तवा केवलं स्वार्थपरायणः भवति तदा तत्र असत्य- अविश्वासछल- भ्रष्टाचारादि 
प्रसरति प्रचलति च। पुनश्च पारस्परिक- वैमनस्यम्‌ अशान्तिः, बलात्कारादयः भावभावना: वर्धमानगतिमेव 
धारयन्ति। अन्न चरित्रगत-हीनता एवं कारणाद्‌ चरित्रांस्ते शुन्थामि।। यजु, अध्याय ६-१४।। 
“आचारहीनं न पुनन्ति वेदाः? इत्यपि वसिष्ठ स्मृत्यां कथितं विधते। वसिष्ठ स्मृति-६-३।। शुद्धचारित्र्यर्थ 
व्यवहारा अपि शुद्धा एव भवन्लु । तथा श्रवण-स्रावण-दर्शनादि अपि भद्रकरमेव भवतु ततः चारित्र्मसंपन्नता | 


“वातुर्वण्यं मया सृष्टं गुणकर्मविभागश’ इति गीतावचनम्‌। तथा ब्राह्मणः क्षत्रियः वैश्यः 
शूद्रश्चेति चत्वारः वर्णाः | एते चत्वारः aH: परस्परं सहयोग-सहकार्येण एव राष्ट्रेण एव राष्ट्रे वा समाजं 
वा समुन्नतिपदं तयन्ति। सहयोगादि-दाने तदू ग्रहणेच क अपि भेदः वा वादः वा नास्ति। अथर्ववेदेअपि 
उक्तं वर्तते- 'प्रियं सर्वस्य पश्यत्‌ उत्‌ शूद्रे उत आर्ये’।। अथर्व ११-६२-१।। 


सः Ye: भवतु आर्यः वा भवतु सर्वत्र कल्याणकारिणी दृष्टिः भवतु। 
सर्वैः सह समानतया एव व्यवहाराः भवन्तु। 
“रुचं नो ae ब्राह्णेषु रुचं राजसु नस्कृधि। 
रुचं विश्येषु शूद्रेषु मयि धेहि रुचा रुचम्‌।। यजु १८-४८।। 
ब्राह्मणः, क्षत्रियः, वैश्यः, शुद्रश्चेति चतुर्षु वर्णेषु समाना प्रतीतिः भवतु । सहृदयता समानतया 
विलसलु इत्येव आशय अत्र। समानता मानवस्य विशेषता एव। 
मानवेषु मान सम्मान दुष्टया सर्वे एव समानाः। तथा च स्तरदुष्टता अपि। आकारमानेन 
वयोमानेन च भेदाः दृश्यन्ते, परन्तु भाव-भावनादृष्ट्या अभेदः एर्व । अध उपरि, उच्चः नीच इत्यादि- स्थिति 
दुष्टया शब्दमात्रः भेदः। 
हीनः नीचः इत्यादि भावदृष्टया नास्ति किमपि। 
तथा ऋग्वेदे अज्येष्ठासो अनिष्ठास एते भ्रातरो वावृधुः सौभगाय ।। 
ऋगवेद ४-६०-५२ ।। 


सर्वैः सहेव चलितव्यम्‌ सहैव गन्तव्यम्‌ इत्यपि मानवानां स्थिति गतिः। तदर्थ 


वेदोपदेशः “agreed संवदध्वं सं वो मनांसि जानताम्‌। 
देवा भागंयथा पूर्वे सञूजानाना उपासते।। 


ऋगवेद १०-१६१-२।। 


समानी समानं मनः सह चित्तमेषाम्‌ । 


समाना मन्त्रमभि मन्त्रये वः समानेन वो हविषा जुहो Pri 
ऋगवेद १०-१६२-३।। 


यथा वैदिकवाङ्मये तथैव पौराणिक महाकाव्यादिषु मानवमूल्याचां स्वरूपम्‌ उपलभ्यते} मानवानां 
त्यागभावना यथा संस्कुतावाङ्मये निर्दिष्टा अस्ति तथा AAT । उदाहरणम्‌ 


“ईशावास्यं जगत्सर्वं यत्‌ किञूच जगत्यां जगतू। 
तेन त्यक्तेन भुञूजीथा मा गृधः कस्यास्विद्ध घनम्‌ ।। 


एतादुशी त्यागभावना मानवेषु एव समुपलभ्यते | औमद्रयवदगीतायामपि- 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्विषैः | 
झुञूजते ते त्वघं पापा येपचन्त्यात्मकारणातू । ¦ 


आत्मकारणातू ये पचन्ति ते तु पाप अघं भुञूजते इति पातकिनः पापमेव भुञ्जते ।। सत्यं श 
वथ इत्‌ स तस्य। नार्यमाणंपुष्पति नो सखायं केवलाघो अवति केवलादिः!। ऋग्वेदः 


Sp 


धनस्य अन्नस्य च दानं न भवति इति तळनान्नं निरर्थकमेव अथात्व्यर्थगेव। aero. 
न दत्वा यः क अपि स्वयमेव खादति इति सः पापानि खादति। 
एवं संपूर्णे संस्कृतवाङ्मयेमानवमूल्यानां स्वरूपमेव प्रतिपादितं वर्तते । 


u इति शम्‌।। 


संस्कृत वाडूमये विज्ञानम्‌ 
छि Bie पारस sei 
संस्कृत-शब्दस्य मूलार्थोऽस्ति संस्कारयुक्ता भाषा । भाषायाः संस्कारः प्रकृति-पत्ा 


प्राचीनकाले प्रकृति-प्रत्ययेन रहिता सा भाषा ग्रहणाय तथा सुलभा न आसीत्‌। अत एच दे 
अब्लुवन- 


“उमां वाचं व्याकुरु। इन्द्र: तां वाचं मध्यतः अवक्रग्य eatin 


इति तैत्तिरीय-संहितायां प्राप्पते। इयम्‌ एव वाक्‌ प्रकृति-प्रत्ययाभ्यां युक्ता Pewee 
त-भाषा-रूपेण अग्रे प्रचलिता । 


सामान्य-रूपेण संस्कृत-भाषा वेदिक-संस्कृतस्य लौकिक Apes च कर 


५0 
G 
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ते ऋग्वेदः, यजुर्वेदः, सामवेदः, अथर्ववेदः एतेषां व्याख्यान-रूपाः ब्राह्माण-ग्रन्था; आरण्यक-ग्रन्थाः, 
उपनिषद्‌-अन्थाः, वेदाङ्गानि च प्राप्यन्ते। लौकिक-संस्कृते व्याकरण, दर्शनायुर्वेद, ज्योतिष, कोश, कला, 
सङ्गीत, साहित्य, प्रभृतिविषयानां ग्रन्याः विदित्ताः सन्ति । 


विज्ञान-शब्दः वि+ज्ञा+ल्युट्र प्रत्ययेन निष्पन्नः भवति | सामान्येन विशेषेण व अवबोधः ज्ञानं विज्ञानं वा 
। आथर्ववेः रेप्टज्ञानाया प्राप्यते । संस्कृतसाहित्ये भारतीया मनीषिणो वेज्ञानिक-विषयान्‌ 
अधिकृत्य अपि विचारन्‌ प्रकटितवन्तः । वैज्ञानिक-सिद्धान्तानां कृते भारत-देशः प्रवर्तकः मन्यते, तेषु वैज्ञानिक-विषयेषु 
भोतिक-रस्तायन-जीव-वनस्पति-चिकित्सा-धालु- खगोल- गणित- प्रभृतीनि विज्ञानानि चर्चितानि सन्ति। 
भाषाविज्ञान-दुष्ट्या इयं भाषा पूर्णतः वेज्ञानिकी विद्यते । अस्याः भाषायाः ध्वन्यात्मकता अथीत्मकता च नितरां 
नियमानुकूला व्याकरण-पद्धत्या सम्भृता विद्यते । अस्याः पदत्वं सार्वभीमार्थभिव्यक्तये सर्वथा सुकरम्‌। 
विविध-वैशिष्ट्येन युक्ता इयं भाषा संगणक-यन्त्रे अपि भृशम्‌ अनुकूला विद्यते । अस्याः वैज्ञानिकतां न 
केवलं भारतीया अपितु पाश्चात्याः विद्वासं अपि स्वीकुर्वन्ति । पाणिनेः सूत्रे: नियमिता इयं भाषा सर्वत्र 
एकरूपताया: स्थापने निरता विद्यते। ४ 


संस्कृते भौतिकविज्ञानम्‌- 
भौतिकविज्ञान-सम्बद्धं भीतिक-पदाथीनां परिभाषा च तर्क-संग्रहे प्राप्तये । वस्तु-विषये प्रत्यक्ष-ज्ञानं 

कथं भवति? मनसा, चक्षुभ्याम्‌, अन्येन्द्रियेण, प्रकाशेन वा इति प्रसङ्गे वैदिकं विज्ञानं कथयति aq 

प्रत्येकस्य वस्तुनः प्राणशक्तिरसित। अन्ते बहिमर्गि च बल-विधारणं प्राणानां स्वरूपी भवतः । पार्थिव-पदार्थेषु 
आग्नेय-प्राणाः सन्ति। सृष्टी चत्वारः पदार्थाः विद्यन्ते- 

(१) स्वप्रकाशेन प्रकाशितः सूर्य-स्वर्ज्योतिः, विद्युदग्निरपि स्वज्योतिरेव। 

(२) अन्यस्य प्रकाशेन प्रकाशितः पर-ज्योलिः यथा चन्द्रमा, दर्पणः, जलम्‌। 

(३) यस्मिन्‌ कोऽपि प्रकाशो न भवति। रूपज्योतिस्तत्‌ | तथा पार्थिववस्तुनि । तेषां रूपं प्रकाश-भूतं 
भवति। | ; 

(४) येषु पदार्थेषु रूपम्‌ अपि न भवति, तत्‌ अज्योतिर्भवति । यथा-वायु:। स्व-ज्योतेः परज्योतः 
प्रकाशम्‌ अस्तीति सर्वे जानन्ति। परन्तु पार्थिव-पदाथीनां परिणामानुसारं प्रकाशः भवति, येन दूरे 
स्थितं वयं द्रष्टुं शक्नुमः । स्व-ज्योतिः क्रम्वैदे वर्णितास्ता यथा- 

fia देवानाझुदगादनीक॑, चक्षुर्मित्रस्य वरुणस्याग्ने । 
आ प्रा द्यावा पृथिवीमुत af सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च i! 
आकाशद्‌ वायुः, वायोः अग्निः अग्नेः आपः, अद्भ्यः पृथिवी समुत्पन्न इति वेदान्त-सारे पंचीकरणे 
सविस्तरं प्रतिपादितमस्ति। 

संस्कृते रसायनविज्ञानम्‌- 

रस्यते आस्वाद्यते इति रसः, रसानामयनं गमनं स्थानं वा रसायनम्‌ । तत्र 
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मधुर-अम्ल-कटु-कषाय-लवण-तिक्तादिभेदेन पड़विध:। तर्कसंग्रहे कथितम्‌- 
“रसना-ग्राह्मो गुणो रसः। पृथिवी जलवृत्तिस्तत्र। पृथिव्यां षड्विधः, जले मधुर way 
रसः शरीरे शक्ति-सञूचारं करोति, तेजस्वितां च ददाति। अथर्ववेद यथा- 
“पार्थिवस्य रसे देवा भगस्य तन्वो वसे।' 
जले अग्नि-सोमयोः तत्त्व-द्वयोः स्थिती: स्वीकृता वर्तते । यथा- 
“अग्नीषोमौ विश्रत्याप इति ताः। 
तीव्रो रसो मधुपुचामरङ्गमः आ प्राणेन।।' 
जलस्योत्पत्ति-विषये आधुनिकविज्ञान-मतेन हाइड्रोजनस्य भाग-द्वयस्य आक्सीजनस्य च भागस्येकस्य 
मेलनेन जलमुत्पद्यते । वैदिक-साहित्ये लु अग्निः आक्सीजनस्य, सोमः हाइङ्रोजनस्य वाचकः प्रतीयते | जलातू 
अग्नेः अपि तत्र प्राप्यते- 
'याअग्निं गर्भ दधिरे।' जलस्य सङ्घर्पणेन जलविद्युत्‌ जायते। जले स्थितो ऽग्निः वाडवाग्नि 
वर्तते | 
संस्कृते वनस्पतिविज्ञानम्‌- 
वनानां पाता वा पालयिता वा वनस्य पतिः वनस्पतिः। यजुर्वेद वृक्षाणां विभागे दुश्यते। यथा- 
“याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः r 
अर्थववेदेऽपि प्राप्यते- 
“शिवास्ते सन्त्वोषधयः। 
अथ चार्धर्ववेदऽन्यत्रापि लिखितमस्ति। यथा- 'माध्वीर्नः सन्त्वोषधीः y 


अन्नं रोग-रहितं निर्विषं भोज्यं भवति, तथा सविषं रोग-सहितं च अभोज्यं भवति । अथर्ववेदऽन्यत्रापि - 
कथितं वर्तते। यथा 'ब्रीहि-यवौ एती यक्ष्म वि वाघेते।' पुनश्च- “यद्‌ आद्यं यद्‌ अनाद्यं सर्व ते 
अन्नमविषं कुणोमि |? 


तत्रैवाधर्ववेदे अवितत्त्वं देवता-रूपेण प्रतिपादितम्‌ । एतत्‌ तत्त्वं ऋतम्‌ अभृतम्‌ अस्ति। एतस्मात्‌ 
एव वृक्षाः हरिताः भवन्ति। यथा- 
“अविर्वै नाम देवता ऋतेनास्ते परीवृता। 
तस्या रूपेणेमे वृक्षा हरिता हरितस्रजः।। 
इत्थम्‌ अथर्ववेदे वनस्पति-विज्ञानस्य विस्तुता चर्चा विद्यते । 


आयुर्वेदविज्ञानम्‌- 


ऋग्वेदस्य उपवेद-रूपेण अथर्ववेदस्य च उपाङ्गरूपेण आयुर्वेदः वर्णितः । ‘शतायुर्वै पुरुषः’ अनेन 
श्रुति-वाक्येन मानवानाम आयुः शतं वर्षणि मन्यते। ऋग्वेदे यजुर्वेदे च कथितमरित्त यत्‌ देवैः स्थापितं 
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पुणीयुः व्यशेमहि प्राप्नुयाम। यथा 
“व्यशेमहि देवहितं यदायु: 7? 
वैदिक-साहित्ये प्राणैः सह अमृतस्य सम्बन्धः विवेचितः। देवानां वैद्यौ अश्वि- 
चरक-सुश्रुत-प्रभृतयो ग्रन्थाः चिकित्सा-शास्त्रे प्रसिद्ध: सन्ति। संस्कृत-ग्रन्थानुसारं चिकित्व. A 
प्राप्पते- 
(क) आसुरी चिकित्सा । 
(ख) मानुषी चिकित्सा । 
(ग) दिव्यचिकित्सा चेति। 
प्राणापानी वै अश्विनी । शल्यादिस्थूल प्रक्रिया ग्रन्थि-परिवर्तनेन च यीवनस्य प्राप्ति: भवति, इयं 
चिकित्सा आसुरी वर्तते । सौम्यगुणयुक्त-औषधिभिः स्वास्थस्य यौवनस्य च प्राप्ति: मानुषी चिकित्सा वर्तते । 
प्राण-विद्या-माध्यमेन आयुष्यं जीवनं यौवनम्‌ अमृतं यदाप्नोतीति तदू दिव्यचिकित्सा-विधिः । 
संस्कृते गणितविज्ञानं ज्योतिर्विज्ञानअच 
ज्योतिषम्‌ एकं शास्त्रं यस्य अङ्गमस्ति गणितम्‌ । सङ्ख्याया विवेचनं वेदे एवं प्रथमं प्राप्यते । 
यजुर्वेदे यथा- 
“एका च मे तिस्त्रश्‍च में पंच च मे ........ ' पुनः 'चतस्त्रश्च मे अष्टौ च मे, 
अष्टी च मे द्वादश च मे द्वादश च मे षोडश च मे ....... । 
संख्या-संज्ञानां सूची तत्रैव एक-दश-शत-सहस्त्र अयुत-नियुत-प्रयुत-अर्बुदादि-प्राप्यते । संस्कृत-भाषाया 
गणिये गुणनं, भागः, वर्गः, वर्गमूलं, धनः, धनमूलं चादि परिकर्माणि परिकल्पितानि सन्ति । 
संस्कृते धातुविज्ञानाम - 
संस्कृत-साहित्ये नीतिशास्त्रं प्रसिद्धं, तत्र शुक्रनीतौ कथितमस्ति- 
“सुवर्ण रजतं at वङ्गं सीसञूच रङ्गकम्‌।' 
wey धातवः सप्त झोषामन्ये लु सङ्कराः ।। 
अन्न सप्त धातवः मूलरूपेण वर्तन्ते। अन्ये च धातवः सङ्कररूपेण वर्णिता सन्ति। समरां 
THAIS यन्त्राध्याये धातूनां वर्णनं प्रभूतं प्राप्यते । सङ्कराः धातवः केन प्रकारेण क्रियन्तेस्म इति 
तत्रेण वर्णितमस्ति। यथा- 
“यथापूर्वं तु श्रेष्ठं स्यात्‌ स्वर्णं श्रेष्ठतरं मतम्‌। 
वंग-ताम्न अवं कांस्यं पित्तलं ताम्रः रङ्गजम्‌ ।। 


तत्र वायु-यानस्य कृते धातूनां निर्माणं कथं भवेत्‌ इत्यपि वर्णितमस्ति। अनेन प्रकारेण संस्कुते 
कुषि-विज्ञानस्य, पयीवरण-विज्ञानस्य खगोल-वास्तु-सङ्गीत-प्रभृति-विषयानां प्रभूतं वर्णनमस्ति । 


अंक-, अक्तूबर दिसम्बर 
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धैज्ञानिक-आविष्कारणं मार्गदर्शकरूपेण इयं भाषा आद्यापि प्रतिष्ठिता वर्तते | संस्कृते विज्ञानं संक्षेपेण 
सड़केतितम्‌ | 


संस्कृत-वाङ्मये जल-विज्ञानम्‌ 


तापेनाकुलाः जनाः पशवः पक्षिणः वृक्षाः वीरुधश्च जलमाश्रयन्ति। निश्प्रचमेव निगदितुं शक्यते यत्‌ 
जलमेव जीवनं सर्वेषाम्‌ । जलं विना नैव हि स्थानतुँ शक्नोति कोऽपि जन्तुः । सृष्ट्यादौ परमात्मना जगतः 
गर्भ दथानाः अमृतरूपाः ऋतज्ञाः आपः विश्वं ररक्ष। व्यवस्थेयं परब्रह्मणा सञूचालिता जलस्यीत्पादनशकत्यैव 
सृष्टिः समुत्पादिता । हिमाद्रि-कूप-औद्भिद्‌-सर-तडाग-प्रासवणादयः जलस्त्रोतस्‌-रूपेणावबुद्ध्यन्ते । अथर्ववेरे 
एकोनविंशतिकाण्डे कथितमस्तिः- 
“शं ते आपो हैमवती शमु ते सन्नूत्स्याः। 
शं ते सनिष्यदा आपः शमू ते सन्तु वर्ष्याः ।।' 
हिमाद्रेः समुत्पन्नानि जलानि शान्तिदायकानि सन्तु। कूपेभ्यः निर्गतानि जलानि शान्तिकारकानि 
भवन्तु। त्वरित-गत्या जलानि शान्ति-प्रदायकानि सम्भूय अस्मान्‌ रक्षन्तु | वर्षाभ्यः समुत्न्नानि जलानि 
शान्तिमयानि भूत्वा सर्वेषां कल्याणं कुर्वन्तु। एतदेव वेदेऽपि प्रतिपादितं यथा- 


“शं ते आपो wan शं ते सन्त्वनूप्याः। 
शं ते खनित्रिमा आपः शं याः कुभ्भेभिराभृताः।।' 
“अनश्रयः खनमाना विप्राः गम्भीर अपसः। 
भिषग्भ्यो भिषक्तरा आपो अच्छा वदामसि iy’ 
‘aqme दिव्यानामपां स्रोतस्यानाम्‌। 
अपामह प्रणेजने 5श्वाभवच्च वाजिनः।।' 
“ता आपः शिवा अपोऽयक्ष्मं करणीरपः। 
तथैव तप्यते मयस्तास्त आ दत्त भेषजीः।। 
यदा पयोदाः मिथः घर्षणं कुर्वन्ति, वर्षन्ति च तदैव जलं पृथिव्यामेकत्रीभूय नादं विदधत प्रवहति | 
अतः नदीसंज्ञया ज्ञायते नाम। अथर्ववेदे कथितम्‌ः 


“यददः सम्प्रयतीरहावनदता हते तस्मादा। 
नद्यो नामस्थ ता वो नामानि सिन्धवः।।' 


आपः शब्दः आप्लु-व्याप्तौ धातोः निष्पद्यते। यदा सूर्य-शक्त्या जलं वसुन्धरायामागत्य विस्तारं 
याति | ततः जीवः तत्पराप्नोति- 


“यत्प्रेषिता वरुणेनाच्छीवं समवल्गत। 
सदाप्नोदिन्द्रो वो यतीस्तस्मादापो ऽनुष्ठन्‌ । ।' 


मानवः भूमौ अन्नादये सूर्यश्चाकाशे वृष्टये जलमभिलषति। अस्मात्‌ जलस्य नाम 'वारि? इति 
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सङ्गच्छते । मन्त्रोऽस्ति वेदे यथा- 
“अपकामं स्पन्दमाना अवीवरत्‌ वो हि कम्‌ । 


इन्द्रो वः शक्तिभिर्देवीस्तस्माद्‌ वा नाम वो हितम्‌ ।।' 
ईश्वरस्य सामर्थ्येन जलं सूर्य-रश्मिभि: आकाशं याति । अतः तदुदकमपि कथ्यते- 
“एको यो देवोऽप्यतिष्ठत्‌ स्यन्दमाना यथावशम्‌ । 
उदानिषुर्महीरिति तस्मादुदकमुच्यते । ।' 


जलादेव धृतादिकं समुत्पाद्यते, इत्यपि वेदे प्रतिपादितं वर्तते । यथा- 


“आपो भद्रा घृतमिन्द्राय आसन्नग्नीषोमौ विश्रत्याप इत ताः। 
तीब्रो रसो मधुपृचामरङ्गम आ मा प्राणेन सह वर्चसा गमेत्‌।।' 


जलस्य यथावत्‌ प्रयोगेण प्राणिषु दर्शन-शक्तिः, श्रवण-शक्त्यादयः स्वतः समायान्ति। यथा- 


“आदित प्रश्‍नभ्युत वा श्रृणोम्या मा घोषो गच्छति वाङ्मानासाय। 
मन्ये भेजानो अपृतस्य aff हिरण्यवर्णा अतृप यदा air’ 


कृषिकर्मसु मानवाः। यथा- 


“इदं व आपो हृदयमयं वत्स ऋतावरीः। 
इहेत्थमेततू शक्वरीर्यत्रेदं वेशयामि वः।। 


सृष्ट्यादौ बीजं संधारयत्‌ जीवनशक्तिसंधारकाः ऋतज्ञाः आपः विश्वं रक्षितवान्‌ । ऋग्वेद वर्णितं 
यथा- 
“आपोऽअग्रे विश्वमावन्‌ गर्भ दधानाः अमृता RTM: 
यासु देवीष्वधिदेवऽऽआसीत्‌ , कस्मै देवाय हविषा विद्येम।।' 


जलस्योत्पादनशक्त्यैव संसारोऽयं समुत्पन्नः सृष्टेरादौ परमेश्वरः | यथाधार्ववेदे- 


आपो वत्सं जनयन्तीर्गर्भमग्रे समैरयन्‌ तस्मात्‌ जायमानस्योल्व आसीद्‌ हिरण्यः। 
कस्मै देवाय हविषा विधेम ।।' 
जलानामुत्तमग्ुणेन मानवाः ऐश्वर्यशालिनः बलवन्तः भवन्ति। यथा- 
“आप रसः प्रथमजोऽपो वनस्पतीनाम्‌ । 
उत्‌ सोमस्य भ्राता स्युः तार्शमसि वृष्ण्यम्‌ ।। 
राजसिंहासनेन आलङ्कर्तुम्‌ ओषधीनां रससिक्तैः वृष्टि-नदीकूपादीनां जलैः स्नानर्थ निर्देशः अथर्ववेदे 
प्राप्यते| यथा- 


“या आपो दिव्याः पयसा मदन्त्यन्तरिक्षं उत वा पृथिब्याम्‌। 
तसां त्वा सर्वमयासि षिञ्रचामि adariy 


जलधाराः विद्युतः मेघः वर्षाजलानि उत्साः समेषां जगतः कल्याणायोपकुर्वन्ति। यथा- 


“आपो विद्युदभ्रं वर्ष स॒ वोञवन्तु सुदानव अजागरा उत्‌। 
मरुदद्विः प्रच्युता मेघाः प्रावन्तु पृथिवीमनु । 
अस्माकं पिता प्राणदाता मेघोऽपि जलधराः निषिञूचन्‌ जलानां गर्गराः सदैव समाश्वसन्तु । 
यथाथर्ववेदे 5वलोकनीयम्‌- 
‘aq निषञूचन्नसुरः पिता नः श्वसन्तु गर्गराः अपां चरुणा वः। 
नीचीरपसूज वदन्तु पृश्निवाहवो मण्डूका हरिणालु।। 
सूर्य-रश्मिभिः सार्धं वायुगणाः जलं व्योमे नयन्ति। तोषाम्‌ उपकारैः जलानि प्रमुदितानि भवेयुः | 
यथा- 
‘aq: समुद्रात्‌ दिवमुदूवहन्ति दिविस्पृथिवीमभि मे सृजन्ति। 
ये अद्विरीशानाः मरुतश्चरन्ति ते नो मुञूचत्वं हस: । 


व्यापक- शक्ति-समन्विताः जलधाराः हिमवतः पर्वतेभ्यः प्रस्त्रवन्ति। अर्थवेवेदे यथा- 
‘Read: सिन्धोः समह सङ्गमः। आपो ह मध्यं तद्‌ देवीर्ददन्‌ छद्योत्‌ भेषजम्‌ I, 


जनाः वेदविहितानि कर्माणि विधाय स्वात्मनः आत्मिकान्‌ शारीरिकानू च दोषान्‌ जलः चिकित्सया 
विनश्यन्तु | यथाथर्ववेदे- 


“आप इद वा उ भेषजीरापो अमीवचातनीः। 
आपो विश्वस्य भेषजीस्तास्ते कृण्वन्तु भेषजम्‌ । ।' 


गृह-पतयः रोगेभ्यः मुक्तये स्वास्थ्यस्य सम्वर्धनाय उत्तमजलं प्रयोगे आनयन्लु। एतद्विषये ऽथर्ववेदे 
भूयांसः मन्त्राः प्राप्यन्ते । यथा- 


“इमाः आप प्र भराम्यक्ष्मा यक्ष्मनाशनीः। 
गृहानुप प्र सीदाम्यमृतेन सहाग्निना ।।' 


सामवेदे जलस्य विषये विस्तृतं वर्णनं प्राप्यते। जलं निःसन्देहरूपेण सुख-प्रदायकं बलवर्धकञूच 
भवति। यथा- 


“आपो हिष्ठा मयोभुवस्ता न ऊर्जे दधातन। महे रणाय चक्षसे।।' 


अथात्‌ हे जलानि! तव रसाः अत्यन्त- रूपेण सुख-प्रदायकानि सन्ति। तं सेवनायास्मभ्यं देहि । 
बालानां पोषणार्थम्‌ इच्छितवसी माता स्वदुग्धरसं स्वशिशवे ददाति, तथैवास्मभ्यं देहि। यथा सामवेदे- 


“यो वः शिवतमो रसस्तस्य भाजयतेह नः। उशतीरिव मातरः।।? 


अथ च- 
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“तस्मा अरंगमाम वो तस्य क्षयाय जिन्वथ आपो जनयथाचन।? 
सामवेदे एव पवित्रबलसंधारकान्‌ मित्राणि हिंसकशत्रूणां नाशकं वरुणमाझ्यामि | मित्रावरुणौ जलमुत्पाद्य 
रवाकार्यं साधयतः । यथा- 
मित्र हुवे पूतदक्षं वरुणं च रिसादयम्‌। धियं घृतीची साघन्ता।। 
are च सत्यं सम्बन्धौ स्त: | सत्यं सार्थकं कर्तारौ चास्तः। यथा- 
“ऋतेन मित्ावरुणावृतावृधावृततस्पृशा ऋतुं वहन्तमाशये ।।? 


दूरदर्शी अनेक-कर्मभ्यः उपयोगी अनेकेषु स्थानेषु भवति जलम्‌ । भवन्तावपि मित्रावरुणौ आस्माकं 
बलं कार्यञूच पुष्णातः यथा- 


“कवी नौ मित्रावरुणा तु वि जाता। उरुक्षया दक्षं दधाते आसम्‌ । 


सुश्रुत-संहितायाँ वर्षती आश्विनमासे आन्तरिक्षजलं सेवनीयम्‌ । हेमन्तर्ती सरोवराणां जलमुपासनीयम्‌। 
वसन्तर्ती कूपानां गृहूणीयम्‌ । ग्रीष्मर्ती निर्झराणां जलमास्वादनीयमिति स्पष्टरूपेणोपलभ्यते । तत्र 
वषीस्वान्तरिक्षमीद्भिदं वासेवेत महागुणत्वात्‌ । शरदि ad प्रसन्नत्वात्‌ हेमन्ते सारसां ताड़ागं वा, वसन्ते कौपं 
प्रासवणं वा ग्रीषमेऽप्येवं प्रावृषि चौष्ण्यमनभिवृष्टं ad चेति। तत्रैव पानीयमान्तरिक्षमनिर्देश्यरसममृतं सौम्यं 
तर्पणं धारण-समाश्वास-जननं श्रम-क्लम-पिपासां मदद- मूच्छा- तन्द्रा- दाह- प्रशमनमेकान्ततः पथ्यतमं 
च । उदकं नित्यशः श्वासेषु पीयते । अस्माद्धेतोः जलम्‌ अमृतमस्ति | यस्यास्तित्वम्‌ आकाशे सर्वदा व्याप्तोति | 
वेदेषु अस्य नाम ‘ary’ अस्ति। इदं पानाय प्रार्थना विहितास्ति | यथा- 


“आपो भवन्तु पीतये।' 


अन्तरिक्षजलं भूमौ पतित्वा स्थान-वैशिष्ट्येन नद्यः नदः सिन्धु-शोणादयः सर-तड़ाग-वापी- कूपाः 
चुण्टी-प्स्त्रवण- उद्विद-विकिर-पल्वलादि-स्त्रोतांसि तदेवावनिपतितमन्यतमं रसमुपलभ्यते। यथा- 


“स्थानविशोषन्नदी-नद-सरस्तड़ाग-वापी- कूप-चुण्टी-प्रस्त्रवणोदूभिद- विकिर-केदार- 
पल्वलादिषु स्थानेष्ववस्थित्तिः।' इति। 


सुश्ुत-संहितायां जल-स्त्रोतृणां प्रयोगाः दुश्यन्ते। तत्रैव 'लोहित-कपिल-पाण्डु-नील-पीत- शुक्लेष्ववनि 
-प्रदेशेषु मधुराम्ललवणकहुतिक्त-कषायाणि यथासंख्यमुदकानि सम्भवन्ति।' इत्येके भाषान्ते। तत्तु न सम्यक्‌ 
पृथिव्यादीनामन्योन्यानुम्रवेशकृतः सलिल-रसो भवत्युपकषीपकर्षेण तत्र स्वलक्षणभूयिष्ठायां भूमावम्लं लक्षणञ्च 
अम्बुगुणभूयिष्ठायां मधुरं तेजोगुणभूयिष्ठायां कडुकं तिक्तञूच वायुगुणभूयिष्ठायां कषायो ऽयम्‌, 
आकशऱुणभूयिष्ठायामव्यक्तरसम्‌, अवयक्तं ह्याकाशमित्यतः तत्‌ प्रधानमत्यक्तरसत्वातू तत्पेयमान्तरिक्षलाभे | 
तत्रान्तरिक्षं चतुर्विधम्‌ । तद्यथा- ‘at धारं det tyr 


इति तेषां धारं प्रधानं लघुत्वात्‌ तत्‌ पुनर्द्विविधं गाङ्गं सामुद्रं चेति, तत्र गाङ्गमाश्वयुजे मासि 
प्रायसो वर्षति। तयोर्दयोरपि परीक्षणं कुर्वीत। शाल्योदनपिण्डमकुभितविदग्धं रजतभाजनोपहितं वर्षति देवे 


चहिष्कुर्वीत्‌, स यदि मुहूर्त स्थितस्तादृश एव अवति। तदा गांग पततीत्यवगन्तव्यं वर्णन्यत्वे सिक्थ TEAS 
च सामुदमिति विद्यात्‌ । तन्नोपादेयमिति सामुद्रमप्याश्वयुजे मासि गृहीतं गांगवद्र अवति। गांग पुनः प्रधा नं 
तदुपाददीताश्वयुजे मासि शुचि शुक्ल-वितत-पटैकदेश-च्युतम्‌ अथवा हर्म्यतल- परिभ्रष्टमन्येषां शुचिभिशाजनंशुठीतं 
सौवर्णे राजते मृण्मये वा पात्रे निदध्यात्‌ तत्‌ सर्वकालमुपयुञजीत। तस्यालाभे क्षौमं, तच्चाकारगुणब: 
ततः पुनः सप्तविधम्‌ । तद्यथा- 


“कोषं नादेयं सारसं ताडागं प्रास्त्रवणम्‌ औदूभिदं चौष्ण्यम्‌' इति 


तद्यः सूर्य-रश्मिभिः वायुना पृथिव्याः जलेन च पोषक-तत्त्वान्‌ समादाय वनस्पतयः अस्माकं 
खाद्यान्नस्य निर्माणं कुर्वन्ति। अस्माकं देशे यथा समयेन अष न भवति। अस्मात्‌ अवर्षयातिवर्षया च सस्यं 
विनष्टं भवति। प्रकृती वार्षचक्रम्‌ अव्यवस्थितं सञूजातम्‌। चेतू समयेन वर्षा जायेत, पोषकतत्वैश्च पूण 
भवेत्‌ । इदमपि कथितुं शक्यते । केषुचित्‌ स्थानेषु "एसिडिक'- ae: समन्विता वषी सम्पन्ना, यया स्येन 
सहेव जीवन-सुष्टये हानिप्रदा भवति। तद्यः, कुल्याः, सरोवराः, Hawa कृषेः सिञूचनाय भवन्ति । एच * 
ये 'क्लोराइज्ड पेस्ट साइड्स' आदयः विषाक्तीषधयश्च भवन्ति | ताः जलं प्रदूषयन्ती विशालं जल-भाण्डारं 
निर्जीवीकुर्वन्ति । 


ic. 


सर्वेषां प्राणितां कृते जलम्‌ अनिवार्यरूपेणावश्वकमस्ति। जलेन विना कथमपि हि सम्मवर्ति 
कस्यचित्‌ जीवनम्‌। शरीरस्यावश्यक-तापमानत्वातू्‌ स्वेद-पूत्र-शौचादिषु सर्वासु क्रियासु जलस्य 
भवलि। यदापि शरीरे आवश्यक- जलस्य न्यूनता समायाति, तस्मिन्नेव क्षणे शरीरे जलल्य ae: 
पेय-पदार्थैः विधीयते । 


जलानां विभिन्नाः उपभोगाः जायन्ते। यथा १-पालुम, २-पात्राणि शुद्धीकतुम, ei 
४-्षेत्राणि-सेवनार्थम, ५-शौचालयान्‌ शुद्धीकर्तुम्‌, ६-भोजन-निमाणार्थम्‌, ७- फलानां विशुख्धीकलुभ्‌, ८ 
्रक्षालनार्थम्‌, ६-पशूनां स्नाथीर्थञूच जलस्यसेपयोगाः भवन्ति। 


वाल्मीकि-रामायणे महाभारते स्मृति-ग्रन्थेषु च जलस्य वणनं प्राप्पते। महाकवि! कालिदासस्य 
रघुवंश-महाकाव्येऽवलोकनीयं यथा- 


“समुद्रपत्न्योर्जलसन्निपाते पूतात्मनामत्र किलाभिषेकात्‌ । 
तत्त्वावबोघेन विनापि भूयस्तनुत्यजां नास्ति शरीर-बन्धः।।' 


“जलानि या तीरनिखातयूपा वहत्ययोध्यामनुराजघानीम्‌ | 
तुरंग-मेघावशृथावतीर्णै रिष्ताकुभिः पुण्यतरी कृतानि ।। 
या सैकतोत्तुङ्सुखोचितानां प्राज्यैः पयोभिः परिवर्तितानाम्‌ । 
सामान्यधात्रीमिव मानसं मे सम्भावयतयुत्तर-कोसलानाम्‌।।' 


अस्माभिः जलस्य प्राकृतिक-स्रोतांसि सदैव सुरक्षणीयानि। जलञूच। सदैव रक्षेयम्‌ । जीवनस्य 
संरक्षणाय परिपालनाय च जलं सदा सवैरैव संरक्षणीयमू। 


संस्कृतवाङ्मये पयीवारणमू 


परिशुद्धं पयीवरणमवाप्य प्राणिनो जीवितं धारयन्ति | जीवनाधारं पयीवरणमेव । अत्त एव भारतवर्षस्य | 
मनीषिभः, ऋषिभिः, तपस्विभिः, कविभिश्च यल्लिखितं तत्सर्व सकलजगतू-कल्याणाय। समये समये 
पर्यावरणमहत्त्वं निगद्य तैः पर्यावरणरक्षणोपाया आपि निर्दिष्टाः । निखिलमपि संस्कृत-वाङ्मयं जीवन-घहं 
विद्यते। यदू यद्‌ जीवनाधायकं लोके वर्तते, तत्सर्वमेव संस्कृतावाङ्मये विराजेते। सम्प्रति पयीवरण-विषगे 
यच्िन्तनं चिन्तकैः क्रियते, कयनि पयीवरणशोधन-पराणि साधनानि सम्माद्यन्ते, ये चोपायाः पर्यावरणरक्षणाय 
समये समन्विष्य प्रकाश्यन्ते, ते सर्वे संस्कृते सहजतया प्राप्तन्ते। यदा धरित्री पवित्रा, यदा वाताः प्रवहन्ति 
पवित्रा यदा जलं पवित्रं प्रवहति, तदा पर्यावरणं पवित्र सुखप्रदं च भवति। ऋषिभिः संस्कृतमाश्चित्य 
सकलन्रह्माण्डप्यावरणं रक्षितुं स्वकीया शाश्‍वती वाकू प्रोदीरिता- 

यावती द्यावापृथिवी वरिम्णा यावतू-सप्तसिन्धवो वितष्ठिरे । 
वाचं विषस्य दूषणीं तामितो निरवादिषम्‌ । । 

भूतलवासिनां मनुष्याणां प्रथमं कर्तव्यमिदं विद्यते यत्ते समग्रां भूमिं मातृरूपेण, द्युलोकं च पितुरूपेण 
स्वीकुर्वन्तु सत्कुर्वन्तु च। भूमिरियं मातेव रक्षति, द्यलोको ञ्यं पितेव पाति। अत एव कवीश्वरेण 
ऋषिणोदीरितम्‌- 


यौष्ट्रवा पिता पृथिवी माता, जरामृत्यु कृणुतां संविदाने । 
यथा जीवा अदितेरुपस्थे, प्राणापानाभ्यां गुपितः शतं हिमाः।। 


एकेन संस्कृत-कवीश्वरेण प्रार्थना कुला यदू या धरित्री सर्वान्‌ स्वसुतान्‌ धारयति, सा स्वपुतरेभ्यः ला 
दुग्ध-धारां प्रमुञूचलु, यां पीत्वा जनाः सुखिनो भवन्तु यथा- 


सा नो भूमिर्विसृजतां माता gaa मे पयः। 


ये जना निरालसा निस्तन्द्रा भूत्वा पृथिवी शोधयन्ति, जलं शोधयन्ति, त एव पर्यावरणस्य महत्त्व 
विदन्ति । यथोक्तम्‌- 


यां रक्षन्ति अस्वप्ना विश्वदानीं देवा झूमिं पृथिवीम्‌ अप्रमादम्‌ , 
सा नो agi दुहामथो cag वर्चसो।। 


प्रथिवी यो रक्षितुमिच्छति, स तद्रक्षणाय वृक्षारोपणे स्वरुचिं विस्तारयेत्‌। वृक्षा एव gien: 
संक्षरणावरोधने सक्षमाः सन्ति। अत एव संस्कृते निगदितं यत्‌- “वनेषु वनस्पतिमास्थापयध्वम्‌ | 
अर्थात्‌ स्थाने स्थाने मनुष्यैः पादपानां वृक्षाणाम्‌ आरोपणं रक्षणं च विधाय पृथिव्या रक्षा करणीया। 

यदा जनाः स्वनिवासयुक्तं भवनं निर्मालुमिच्छन्ति तदा तैः स्वभवने वृक्षारोपणाय स्थानं सुरक्षितं 
कार्यम्‌ । महाकविना कालिदासेन स्वकीये मेघदूते काव्ये यदा यक्षस्थ गुहवर्णनं कृतं, तदा गृहेण सहवृक्षस्यापि 
वर्णनं कृतम्‌ । एतेन प्रतीयते यत्‌ गृहपरिमितं पर्यावरणं शुद्ध कलुं गृहाङ्गणे गृहद्वारे वा नूनमेव वृक्षाणामारोपण 
परिसेचनं च कर्त्तव्यमू- 


तत्रागारं धनपतिगृहान्‌ उत्तरेणास्मदीयं, दूरात्‌ लक्ष्यं सुरपतिधनुश्चारुणा तोरणेन। 
बालमन्दारवृक्षः । ! 


तस्योपान्ते कृतकतनयः कान्त्या वर्धितो मे, 
प्राकृतिके पर्यावरणे षण्णामृतूनां महत्त्वमतीव विद्यते। एकस्मिन्‌ तरती यानि यानि पुष्पाणि 
विकसन्ति, तेषां तेषां पुष्पाणां पर्यावरणशोभाभिवर्धनाय नूनमेव अनल्पं योगदानं भवति। महाकविना 
कालिदासेन अलका-नगर्या यच्चित्रणं कृतं, तदतीव रुचिकरं शोभा-विवर्धकं च विद्यते | षट्सु ACT किंकिं 
पुष्पं मुख्यं भूत्वा पर्यावरणं सगन्धं विधाय प्राणिनां मनसि उल्लासं जनयति, नव-नवतया जनचेतानां च 
संचारयति इत्यादिकं वर्णनमेकस्मिन्नेव पध्ये कृतम्‌ । 
यथा- 
हस्ते लीलाकमलमलके बालकुन्दानुविदं, नीता लोघ्रप्रसवरजसा पाण्डुतामानने श्रीः! 
चुडापाशे नवकुरबकं चारुकर्णे शिरीषम्‌, सीमन्ते च त्वदुपगमजं यत्र नीपं वधूनाम्‌ ।। 


विक्रमोर्वशीये नाटके कविकुलगुरुणा कविताकान्तेन महाकविना कालिदासेन दिवसस्य द्वितीयं et 
रम्मया वाचा वर्णयता तात्कालिकं पर्यावरणमेव प्रदर्शितम्‌ । यथा- 


उष्णालुः शिशिरे निषीदति तरोर्मूलालवाले शिखी, 
निभिद्योपरि कर्णिकारमूकुलान्यानीयते षट्‌ पद: । 
तप्तं वारि विहाय तीरनलिनीं कारण्डवः सेवते, 
क्रीडावेश्मनि चैष पञजरशुकः क्लान्तो जलं याचते।। 
यथा च- 
सुभगसलिलावगाहाः पाटलसं सर्गिसुरभिवनवाताः। 
प्रच्छायरुलभनिद्रा दिवसाः परिणामरगणीयाः।। 


निष्ठया पुत्रभावनया आरोपिताः जलेन सिकताश्च वृक्षाः यत्र वातावरणं पावयन्ति, तत्र मानवानां 
हृदये वात्सल्यं कारुण्यं सौमनस्यं स्वतां सुजनतां सरसतां च समुद्राव्य पर्यावरणस्य आन्तरिकमपि रूपं 
समुज्चलयन्ति। अभिज्ञानाशकुन्तले नाटके शकुन्तलया मुनिकन्यकया आश्रमे ये ये वृक्षा लताश्च सिक्ताः 
संवर्धिताश्च, तान्‌ आलोक्य ऋषि-कण्वः कथयति- 
पातु न प्रथमं व्यवस्यति जलं युष्मास्वपीतेषु या 
नादत्ते प्रियमण्डनापि अवतां स्नेहेन या पल्लवग्‌। 
आदौ वः कुसुमप्रसूतिसमये यस्या भवत्युत्स्वः 
सेयं याति शकुन्तला पतिगृहं सर्वैरनुज्ञायताम्‌ ।। 


रघुवंशगहाकाव्ये रामेण त्यक्ता सीता यदा गहपेर्वाल्गीकिनः आश्रमे वसतिं करोति रग, तदा सा 
आपन्नसत्त्वा आसीत काले वाल्मीकिना सा सीता पादपानां परिपालने नियुक्ता । कथितं वाल्मीकिना ad 
एवं स्वशक्त्यनुसारं जलसेचनेन इमान्‌ पादपान संवर्धय। अमीपां संवर्धन सह तव स्वपुन्रेष्वपि प्रवर्धिष्यते 
विशेषानुराग: | तथा- 


पयोघटैराश्रमबालवृक्षान्‌ संवर्धयन्ती स्वबलानुरूपैः | 
असंशयं प्राक्‌ तनोपपत्तेः स्तनन्धयप्रीतिमवाप्स्यसि त्वम्‌ ।। 


यदि पादपा न छिद्यन्ते, यदि वृक्षा नोत्पाट्यन्ते, यदि लता न निपात्यन्ते, तर्हि वायवः सगन्धा भूत्वा 
प्राणिनां प्राणवत्तां निरामयतां पूणीम्‌ आयुष्मत्तं च सञ्रचारयन्ति। सगन्धानां वायूनां प्रवहणे वृक्षाणाम्‌ 
महत्त्वम्‌ अनपहेयं विद्यते। अत एव यदा पार्वत्या जलसेचनेन वर्धितस्य वृक्षस्य त्वक्‌ केनापि हस्तिना 
उन्मथिता, तदा हस्तिना प्रताडितं get विलोक्य पार्वत्या महत्‌ कष्टमनुभूतम्‌ | तत्कष्टमनुभूय शङ्करेण 
पादपरक्षणाय एकः सिंहो व्यापादितः। सिंहः कथयति दिलीपं प्रति- 


अमुं पुरः पश्यसि देवदारुं पुत्रीकृतोप्रसौ वृषभध्वजेन | 
यो हेमकुम्भस्तननिः सुतानां स्कन्दस्य मातुः पयसां रसज्ञः।। 

कण्डूयमानेन कटं कदाचित्‌ वन्यद्विपेनोन्मथिता त्वगस्य। 

अथैनमत्रेस्तनया शुशोच सेनान्यमालीढमिवासुरास्त्रेः ।। 


पयीवरणे वायवः कीदृशाः सन्तु, इत्यस्मिन्‌ विषये भारतस्य ऋषिभिः संस्कृतवाचमश्रित्य यन्निगदितं 
तदतीव रमणीयपस्ति। यथा- 


मधु दाला ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः माध्वीर्नः सन्त्वोषधीः ।। 
मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रजः मधु द्यौरस्तु नः पिता।। 
मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमानस्तु सूर्यः माध्वीगीवो अवन्तु A 


महाकविना कालिदासेन मधुमासं वर्णयता पर्यावरणस्य मधुरं चित्रं चित्रितम्‌ यथा- 


रम्यः प्रदोषसमयः स्फुट्चन्द्रभासः पुस्कोकिलस्य विरुतं पवनः सुगन्धिः। 
मत्तलियूथविरुतं निशि शीघुपानं सर्व रसायनमिदं कुसुमायुधस्य ।। 


पर्यावरणव्यवस्थायां जलशुद्धिर्नितरामपेक्ष्यते । जले gre सति जीवनं निरापदं भवति, अन्यथा लु पदे 
पदे प्रवर्धते काय-क्लेशः। ऋषिभिर्जलस्य द्वितीयं नाम "विश्वभेषज इति कृतम्‌ । अत एव उक्तम्‌- 


अप्सु मे सोमो अब्रवीद्‌ अन्तर्विश्वानि भेषजः। 


एकस्मिन्‌ स्थाने जलानां कृते मातृपदं प्रयुक्तम्‌ । आपस्त्रिधा भवन्ति- (१) दिव्या आपः, (२) 
आन्तरिक्षा आपः, (३) पार्थिवा आपः, एता आपः मातृवद्‌ रक्षन्ति। यथा- 


यूयं हीष्ठा भिषजो मातृतमाः। विश्वस्य स्थातुर्जगतो जनित्री। 


यथा वा- 
आपो अस्मान्‌ मातरः शुन्धयन्तु । आपः पवित्रमुच्यते ।। 


यथा वा- 


आपो हिष्ठा मयोझुवस्ता न ऊर्जे दधातन महेरणाय चक्षसे।। 


अंक-, अक्तूबर-दिंसम्बर 
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एवं प्रकारेण वयं विलोकयामो यत्‌ संस्कृत-वाङ्मये स्थाने स्थाने यातर विषये APTI TNT | 
जलविषये, वायुविषये, पृथिवीविषये, वनस्पतिविषये, अग्निविषये, सूर्यविषये, चन्द्रविषये, रात्रिवर्णने, दिनवर्णने, 


संध्या-वर्णने, नदीवर्णने, पक्षिवर्णने, पशुवर्णने, कीटपतड्गादिवर्णने च यदू कथितं तत्‌ तत्‌ सर्व पर्यावरणमुद्निश्य 
एव निगदितम्‌ । अन्ते सार-रूपेण वक्तव्यं यत्‌ संस्कृत वाङ्मये पयीवरण-वर्णनं विराजतेतरामिति। 


| इति शम्‌ । 


वेदवाङ्मये मानवमूल्यानां स्वरूपं 
वैमानिकी विद्या च 


ठ] श्री वेद प्रकाश शर्मा 


“संस्कृतवाङ्मये मानवमूल्यानां स्वरूपमू' इति विषयः। वेदवाडूगमयेऽपि संस्कृतावाङ्मयमेव तथा 
महाभारतकारेणापि कथितं वर्तते-अनादिनिथना नित्या वागुत्सृष्टा स्वयंभुवा | आदौ वेदमयी दिव्या यतः तयः 
सवाः प्रवृत्तयः।। अत्रिमहर्षिरपि कथयति- “Jeqq: एव सम्रग-शास्त्राणाम्‌ इदूगमस्थानम्‌।” मजुः अपि 
वदति- “धर्म॑ जिज्ञासमानानां प्रमाणं परमं श्रुतिः।।” पुरा वेदानां श्रवणश्रवण परम्परा उव आसीतू 
लेखन परम्परा नासीत्‌। वेदेषु लेखनपरम्परा कथं कदा च प्रविष्टा । इत्ययं शोधविषय एव । श्रवण- श्रवण 
परम्परा अस्तु वा लेखना परम्परा भवतु वा। एषा परम्परा मानवै एव ब्ररिपालिता, परिपुष्टा, अभिवृद्धा, 
चिरञूजीविनी चा कृता। एषा परम्परा यथार्थतया मानवानां कार्यवर्तुत्वगुणमेव निर्दिशति। गुणे एव मानवानां 
मौलिकता गणिता भवति, न रूप्यकैः। मानवेतर प्राणिनां क्रयं-विक्रयादि रूप्यके एव प्रचलित, तथा च 
पर्दाथनामपि, नहि तु मानवानाम्‌। 


मानवस्य मानवता इति एकः विषिष्ट एकः विशिष्टः गुणः। अयमेव गुणः मानवं यथार्थतां नयति 
पूर्णरूपेण । मानवतां विना मानवः अपि सः पशु एव तृणं न खादन्नपि जीवमानः साक्षात्पशुः पुच्छविषाणहीनः 
इति केनापि उक्तमेव वर्तते। एषा उक्तिः यथार्था एव अस्ति। मानवार्थं ऋग्वेद: उपदिशति - 


तुन्तुं तन्वन्‌ रजसो भानुमन्विहि ज्योतिष्मतः पथो रक्ष धिया कृतान्‌। 
अनुत्वणं वयत जोगुवामयो मनुर्भव जनया दैव्यं जनम। ऋग्वेदः १०-५३-३।। 
यथा सूर्यः प्रकाशकिरणानू प्रसारयति, तेजः च वितरति, नियमान्‌ चापि परिपालयति तथैव मानवः 


नियमिततया ज्ञानतुन्तुं बुद्धिं वर्धयलु „ कर्तव्यकमाणि करोतु , सदाचारमार्गम्‌ अनुसरतु च। उक्तं वर्तते- 
सदाचारेण सर्वेषां शुखं भवति मानसंविमलं च विशुद्धं च मानसं देवमन्दिरम्‌।। 


सदाचारी मानवः विचारशीलः अपि भवति। कदाचित्‌ अयमेव मानवः विचारहीनः भूत्वा दुराचरणं 
करोति । ततः अयं वाद-विवादयोः निमग्नः भवति, कदाचित्‌ वितण्डावादी अपि भवति। तथा चायं दुराचारी 
धर्म-जाति संप्रदायादि सङ्घर्षे कृतिपूर्णतया सहभागी भवति। अयं मानवः एव दानवः भूत्वा अविश्वासी 


अंक-, अक्तूबर-दिसम्बर ` 
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द्रोही, हिंसकः, इत्यादिभि अमानवीय भावभावनाभिः ग्रस्तः भवति | एतादृशी स्थितिः वा गतिः वा उत्पन्ना 
मा भवतु इति उपायं सूचयति यजुर्वेदः- 


अहिरिव भोगैः पर्येति बाहुं ज्याया हेतिं परिबाधमानः। 
हस्तध्नो विश्वा वयुनानि विद्वान्‌ पुमान्‌ पुमांसं परिपातु विश्वतः ।। 
यजुर्वेद-अध्याय २६.२१।। 
अन्न आशय अयमेव अरित-विद्वान्‌ पुरुषार्थी पुरुषः क अपि बाधकः मा भवतु इति व्यवस्थां 
करोति। मानव एव मानवस्य सर्वतः रक्षणं करोतु इति। 


क अपि समाजः सार्वजनिकहितकारी यदा भवति तदा सर्वत्र कुशलमङ्गलमेव अवतरति | परन्तु 
समाजः सर्वजनहितं त्यक्तवा केवलं स्वार्थपरायणः भवति तदा तत्र असत्य- अविश्वासछल- भ्रष्टाचारादि 
प्रसरति प्रचलति च। पुनश्च पारस्परिक- वैमनस्यम्‌ अशान्तिः, बलात्कारादयः भावभावना: वर्धमानगतिमेव 
धारयन्ति। अन्न चरित्रगत-हीनता एवं कारणाद्‌ चरित्रांस्ते शुन्धामि।। यजु, अध्याय &-१४।। 
“आचारहीनं न पुनन्ति वेदाः? इत्यपि वसिष्ठ स्मृत्यां कथितं विधते । वसिष्ठ स्मृति-६-३।। शुद्धचारित्र्यर्थ 
व्यवहारा अपि शुद्धा एव भवन्तु | तथा श्रवण-स्रावण-दर्शनादि अपि भद्रकरमेव भवतु ततः चारित्र्यसंपन्नता । 


'चालुर्वण्यं मया सृष्टं गुणकर्मविभागश' इति गीतावचनम्‌। तथा ब्राह्मणः क्षत्रियः वैश्यः 
शूद्रश्चेति चत्वारः वर्णा:। एते चत्वारः वणी: परस्परं सहयोग-सहकार्येण एव राष्ट्रेण एव राष्ट्रे वा समाजं 
वा समुन्नतिपदं तयन्ति। सहयोगादि-दाने तद्‌ ग्रहणेच क अपि भेदः वा वादः वा नास्ति। अथर्ववेदेअपि 
उक्तं वर्तते- “प्रियं सर्वस्य wag उत्‌ शूद्रे उत आर्ये?।। अथर्व ११-६२-१।। 

सः Me भवतु आर्यः वा भवतु सर्वत्र कल्याणकारिणी दृष्टिः भवतु। 
सर्वैः सह समानतया एव व्यवहाराः भवन्तु। 
“रुचं नो धेदि ब्राह्णेषु रुचं राजसु नस्कुधि। 
रुचं विश्येषु शूद्रेषु मयि धेहि रुचा रुचम्‌।। यजु १८-४८।। 
ब्राह्मणः, क्षत्रियः, वैश्यः, शुद्रश्चेति चतुर्षु वर्णेषु समाना प्रतीतिः भवलु। सहृदयता समानतया 
विलसलु इत्येव आशय अत्र। समानता मानवस्य विशेषता एव। 

मानवेषु मान सम्मान दृष्टया सर्वे एव समानाः। तथा च स्तरदृष्टता अपि। आकारमानेन 
वयोमानेन च भेदाः दृश्यन्ते, परन्तु भाव-भावनादृष्ट्या अभेदः Ud । अध उपरि, उच्चः नीच इत्यादि- स्थिति 
दुष्ट्या शब्दमात्रः भेद: | 

हीनः नीचः इत्यादि भावदृष्टया नास्ति किमपि। 


तथा ऋग्वेदे अज्येष्ठासो अनिष्ठास एते भ्रातरो वावृधुः सौभगाय।। 
ऋगवेद ४-६०-५२।। 


सर्वैः सहैव चलितव्यम्‌ सहैव गन्तव्यम्‌ इत्यपि मानवानां स्थिति गतिः। तदर्थ 


चेदोपदेशः “agreed संवदध्वं सं वो मनांसि जानतासू । 
देवा भागंयथा पूर्वे सञूजानाना उपासते ।। TAT १०-१६१-२।। 
परस्परं मनांसि ज्ञात्वा, तथा बोधं गृहीत्वा, प्रबोधनं स्वीकृत्वा, सहैव मार्गक्रमणम्‌ चललु, मन्नाणा 
अपि परस्परं सामंजस्य-निर्मितं करोतु इत्यपि मानवानां विशेषता । तथा ऋग्वेद-समानो मन्त्रः समितिः 
समानी समानं मनः सह चित्तमेषाम्‌ । 
समाना मन्त्रमभि मन्त्रये वः समानेन वो हविषा जुहो भि।। 
ऋगवेद १०-१६२-३।। 


यथा वैदिकवाङ्मये तथैव पौराणिक महाकाव्यादिषु मानवमूल्यानां स्वरूपम्‌ उपलभ्यते। मानवानां 
त्यागभावना यथा संस्कृतावाड्मये निर्दिष्टा अस्ति तथा नान्यत्र। उदाहरणम्‌ 


“ईशावास्यं जगत्सर्वं यत्‌ किञूच जगत्यां जगत्‌। 
तेन त्यक्तेन भुञूजीथा मा गृधः कस्यास्विख धनम्‌ ।। 


एतादृशी त्यागभावना मानवेषु एव समुपलभ्यते | श्रीमद्गगवदगीतायामपि- 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्विषैः | 
झुञूजते ते त्वघं पापा येपचन्त्यात्मकारणातू | | गी ३-१३।। 


आत्मकारणात्‌ ये पचन्ति ते लु पाप अघं भुञूजते इति पातकिनः पापमेव भुञूजते ।। सत्यं ब्रवीमि 
वध इत्‌ स तस्य । नार्यमाणंपुष्यति नो सखायं केवलाघो भवति केवलादिः।। ऋग्वेद: 


घनस्य अन्नस्य च दानं न भवति इति तद्धनान्रं निरर्थकमेव अर्थीत्व्यर्थमेव | 
अन्येभ्यः न दत्वा यः क अपि स्वयमेव खादति इति सः पापानि खादति। 


एवं संपूर्ण संस्कृतवाङ्मयेमानवमूल्यानां स्वरूपमेव प्रतिपादितं वर्तते। 


वेदो हि नाम बीद्धिक-प्रागल्भ्य-संयुक्तो जगद्तार्थ-सुप्रयुक्तो ऽपौरुषेयस्सर्वज्ञानमयो विश्वकोषः | 
ज्ञानस्यापरमभिधानमेव वेद इति । अयमेव कर्ततव्याकर्त्तव्यविषयकसदसद्विवेकसंभृतो निर्देशकः मानव-जीवनस्य 
धर्मोपदेशकशच । उक्तमस्ति सत्यमेव- 


“वेदो ऽख्रिलो धर्ममूलम। सर्वज्ञानयमो हि सः।'” 


यद्यस्ति वेदाभिधान-विख्याताः समुपलब्ध-ग्रन्थाः समेषां ज्ञानानामाकराः तर्हि नूनमेवैते 
साम्प्रतिकानामन्विष्यमाणानां विज्ञान-मूलकानां ज्ञान-तत्त्वानामपि भाण्डागाराः नात्र कश्चन सन्देह-लवो ऽपि 
विद्वद्भिरपि बहुशः प्रमाणीकृतो ऽयम्‌ । प्रसङ्गे ऽस्मिन्नेवाधुनातन-विज्ञानस्यैकं महत्त्वपूर्णमाविष्करणं विमानामिति 
नमनमेव स्वीयास्तित्व-दर्शनार्थं वेदमभिमुखं भवितुमीहते यत्र तस्य वैविध्य-विभूषितं पूर्वज-कल्पं रूपमपि 
स्वीयोपस्थितिं व्याचष्टे | 


व्यौत्पत्तिक-दृष्ट्रया विमान शब्दस्यानेकाथी: PIR TIR ATG संदृश्यन्ते तथापि वैदिक-वाङ्मये 
समुपलब्धो विमान-शब्द: निश्चयेन भावात्मकरूपे ऽधुनातन-वैमानिक प्रकरणमेव सङ्केतयति । ऋग्वेदानुसारं । 


“सोमा पूषणा रजसो विमानं सप्तचक्रं रथमविश्वमिन्वम्‌ ।' इति (ऋग्वेद २/४०८३) मन्त्रे 
विमान इति पदस्यार्थः मापको ऽधिष्ठाता च प्राप्यते । सायणाचार्येणापि भाष्ये व्यलेखि स्पष्टतया- 


“विमानं परिच्छेदकं सर्वमानमित्यर्थः |? अन्यत्रापि विमानं हि नाम गगन-गामियानमिति 
पदभाकू- 


रजसो विमानं रथम्‌ ॥ ऋग्वेद ३/२६५७ 


एवं वक्तुं शक्यते यद्भावगत-रूपेण वर्तमानकालिक-वायुयानमेव तत्कालिकं विमानमिति विश्चप्रचम्‌ । 
महामुनिना भरद्वाजेनपि परिपुष्टवचोभिरित्थं निगदितं यद्‌ विमान-विद्या वेदादेव समुद्गता सम्प्राप्ता च- 


त्रयी-हृदय-सन्दोह-सारखूपं सुख-प्रदम्‌ । 

अचायासाद्‌ व्यो मयान-स्वरूप-ज्ञानसाघनम्‌ i 

वैमानिकं प्रकरणं कथ्यते ऽस्मिन्‌ यथाविधि:।। 
भरद्वाजकृतं यन्त्रसर्वस्वम्‌, पृष्ठ १ 


अन्येरपि विश्वम्भर-शङ्ख-नारायण-प्रभृतिभिराचर्यैः विमानमिति पदं परिषाषितं विविध-प्रकल्पै- | 
तैरुक्तं यद्‌ विमानो नाम पृथिव्यप्स्वन्तरिक्षेषु गन्तुं समर्थो यान-विशेष यैः देशाद्‌ देशान्तरं द्वीपादू दीपान्तरं 
लोकाल्लोकान्तरं च यातुकर्हन्ति जानाः राजानः देवाश्च । यथा- 


पृथिव्यप्स्वन्तरिक्षेषु खगवत्‌ वेगतः स्वयम्‌ । 
यः समथो wag गन्तुं स विमान इति स्मृतः।। 
देशाद्‌ देशान्तरं तद्वद्‌ द्वीपाद्‌ द्वीपान्तरं तथा। 
लोकाल्लोकान्तरं चापि योऽम्बरे गुन्तुमर्हति। 
स॒ विमान इति प्रोक्तः खेट-शास्त्र-विशारदैः।। ४ 
यन्त्रसर्वस्वम्‌ पृष्ठ ७ 


वेदेषु विमानस्यास्य विविधान्यभिधानानि समुपलभ्यन्ते नौ-देवयान-देवीरथान्तरिक्षप्रुटप्रभृतीनि- 
3 


तमूहथुर्नो भिरात्मान्वतीभिः । 
अन्तरिक्षप्रुटूलिरपोदकाभिः। ऋग्वेद १८११६५३ 


ये पन्थानो बहवो देवयाना। 
अन्तरा द्यावापृथिवी संचरन्ति।। अथर्ववेद ३/१४५२ 


न केवलमभिधानमेव सविस्तरमुपवर्णितं वेदेषु प्रत्युत तेषां विमानानामाकृति-प्रकृति-विषये ऽपि बहु 
ग विचारितं ऋषिभिः। यथा- 


त्रिबन्धुरेण त्रिवृता रथेन। 
त्रिचक्रेण सुवृता यातमवीक्‌।। ऋग्वेद 9799672 
एवमेव- 
अनश्वो जातो अनमीशुरुक्थ्यो । 
रथस्त्रिचकः परिवर्तते रजः।। ऋग्वेद ४/२६५१ 
यादृग्‌-विनानं साम्प्रतिके समये सुख-सौविध्य-दायकं तादृगेव ऋग्वेदिक-युगेऽपि प्रकाश- 
ध्वज-सुखासन्दिका-संयुतामासीत्‌ | यथा 
ज्योतिष्मन्तं केतुमन्तं त्रिचक्रं 
सुखं रथं सुषदं भूरिवारम्‌। ऋग्वेद ८/५८५२ 
मधुवाहन-नामकं विमानं तु ईद्ग्सौविध्य- कारकं यत्र लेशमात्रमपि अनवस्था नासीत्‌ । विमाने ऽस्मिन्‌ 
तिस्त्र आसन्दिका यश्च चक्रा आसन्‌ | अश्विनी-देवस्य वाहनमिदमासीतू- 
त्रिचको मधुवाहनो रथो। 
त्रिबन्धुरो मधवा विश्‍वसौभगः।। ऋग्वेद १/१५७/३ 
अस्य मधुवाहन-विमानस्य सामर्थ्य-विषये वक्ति ऋषिः यदनेन विमानेन निरन्तरं द्विसप्तति-होरा-पर्यन्तं 
यात्रा विधातव्याऽऽसीत्‌ 
aa: पवयो मधुवाहने रथे। 
त्रिनक्तं याथः त्रिवर्गश्विना दिवा।। ऋग्वेद 9728/72 
वर्त्तमान-काले चालक-रहितं विमानं तावदमेरीका-खूस-चीन-प्रभृतिषु देशेषु वर्तते। साम्प्रतं तु 
भारतेऽपि वर्तते एव, किन्तु तादृग्‌ विमानं तस्मिन्‌ वैदिकयुगेऽपि भारत-वर्षे आसीदिति विज्ञाय मनसि 
महत्मोदमनुविन्दामो वयं हा हन्त! कथमिदानीं न पुनः सा परिपाटी वेदमाटीकयन्ती जागर्ति? कथं न सा 
विश्ववारा संस्कृतिः संस्कृत-द्वाराद्र सार्वजनीना सञूजायते? सप्रत्ययो वक्ति वेद-भगवान्‌ वैमानिकीं विद्याम्‌ 
अनेनो वो मरुतो यामो अस्तु अनश्वश्चिद्‌ यमजत्यरथीः। 
अनवसो अनमीशु रजस्तु वि रोदसी पथ्या याति साधन्‌। wee ६/६६५७ 
किमधिकं, मनोवेगयुक्तं विमानमपि वैदिक-युगे रनीरव-गगने समुङ्डीयमानमासीद्‌ 
योवां रथो अश्विना श्येनपत्वा। 
यो मर्त्यस्व मनसो जवीयान्‌।। ऋग्वेद १११८/१ 
अतएवान्ते मया निवेद्यते यदू वैमानिकी विद्या नूनमेवास्माकीना भारतीया विद्या, न तु वैदेशिकी । 
प्रसङ्केऽस्मिन्नेवेकं विस्मायिकं तथ्यं साम्प्रतं भवतां समक्षं प्रस्तोतुमीहे यदधुनातन विमान-निमाण-कलायाः 
प्रथमः प्रयोक्ता नास्ति राइट ब्रदर इति प्रत्युत दक्षिणभारतीयाः पं. बापूतलपदे नामकाः विद्वासं मुम्बई-नगरस्य 
चौपाटीति क्षेत्रे प्रथमवारं १८६५ तमे वर्षे १५०० यावत्‌ उड्डयनं कृतवन्तः, किन्तु राइटब्रदर महोदयेन 
प्रयोगेऽयं १७ दिसम्बर १६०३ तमे वर्षे विहितः। तर्हि भवन्त एव विचारयन्तु श्रीमन्तः कोऽयं प्रथमः? 


। इति शम्‌ । 


3 ‘ अंक-, अक्तूबर-दिसम्बर ' 
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संस्कृते संस्कृतिः 
D डॉ० बलदेव चन्द 


वीरता-दान-दया दाक्षिण्यविषये करुण्यतारुण्य-विषये च या मीमांसा सोदाहरणं संस्कृते दुश्यते, 
सा सदैव प्रशंसनीया, अनुकरणीया च। दानवीरस्य हरिश्चन्द्रस्य, युद्धवीरस्य भीरामस्य, दानवीरस्य 
श्रीबुद्धस्य, वाग्वीरस्य श्रीशङ्कराचार्यस्य, गदा-वीरस्य श्रीभीमस्य या कथा परम्परा वा संस्कृते दरीदुश्यते, 
सा वैपुल्यं वैभवं च प्रदर्शयति | इदन््रस्य उल्लासमयी चेतना, श्रीकृष्णस्य वीर-विलासाः, मनस्विनो ऽर्जनस्य 
धनुर्धरता, मनीषिणो वसिष्ठस्य वाचोयुक्तिः मनस्वत्तो ager: शब्दचमत्कारः, पतञूजलेर्भाष्यरचना सर्व 
संस्कृतस्य वैमल्यं प्राग्लभ्यं च प्रकटयति। 

शब्दसंस्कार-योजने निर्माणे च दक्षेयं भाषा । तद्यथा जलशब्दाद्‌ धि-योजने सागरवाचिनो द-योजने 
जलद-वाचिनो ज-योजने च कमलवाचितः शब्दा: निव्यद्यन्ते । 

एतदपि संस्कृतेर्वेदुष्यं वैशिष्ट्यं च यद्‌ एकैकशब्दस्य बहवोऽर्था: भवन्ति प्रादुर्भवन्ति च। गीः, 
चन्द्र-खल-कर-प्रभुतयः शब्दा बहून्‌ यन्ति । एवमेव बहवः शब्दा एकमेव अर्थ प्रगल्भयन्ति i 
भास्कर-पूषण-प्रभाकर-आदयः शब्दा दि TTS वदन्ति | एतेन काव्य-करणे प्रस्तावानुसारमुचिताः 
शब्दाः अनुरूपतां गाहन्ते | 

अन्यासु भाषासु शब्दा अपश्रष्टा म्लेच्छतां गता: | संस्कृत-भाषायाः शब्दाः साङकेतिकाः साभिप्रायाः 
स-प्रयोजनाश्च। शब्दं प्रति शब्दात्मा आत्मानं दयोतयति। अन्धो यथा न पश्यति, तथा च शब्दान्धो ऽपि | 
येषां शब्ददारिद्यं न ते कदापि वैभवमासादयन्ति । शव्दवैभवमेव सौन्दर्य सुजति। 

संस्कृते प्रत्यक्षरमक्षरं कान्तं च आत्मानं रक्षति । क॑ सुखं भवति, कमानीयं भवति। अतः कमू-शिरः 
(कपोलः, कचः, कन्धरा-शब्देषु व्यापृतत्त्वात्‌) कः प्रजापतिः, आत्मा, कम्‌-जलम्‌ (कञूजम्‌, कन्दः, कमलम्‌) 
कविः -जल-पक्षी, हंसः, नीर-क्षीर-विवेकी, विद्या-अविद्या-विवेकी, एवं प्रत्यक्षरं वैमल्यं प्रारल्म्यं च दरीदुश्यते | 
अत एव भावकाः कथायन्ति “संस्कृत नाम दैवी वाकू अन्वाख्याता महर्षिभिः p 

संस्कृत-भाषायां प्राबल्यं, प्रौढिः, पक्वता, वर्चस्विता च संभृता विद्यते । मननं, मनीषा, मनस्विता, 
मनस्वता, सुमनस्कता यथा संस्कृते दरीदृश्यते न तदन्यत्र । 

धालु-प्रत्यय-प्रयोगः संस्कृते दीप्ता दुश्यन्ते, अतः माचीनानामन्वाख्याने नवीनानां च शब्दानां 
निर्माणे शक्तिरत्रैव प्रभुत्वं भजते | इत्थं वैशिष्ट्य-संस्थापने हि संस्कृतं संस्कृतं भवति । 

निर्वचना-प्रयोगाः संस्कृते निरुक्त-शास्त्रस्य UST वदन्ति । एतेन प्रत्यक्ष-वृत्तयः परोक्षवृत्तयो ऽतिपरोक्ष 
वृत्तयश्च शब्दाः स्वरूपं प्रबोधयन्ति, शोधयनित च मानसम्‌ । शब्दशक्त्युद्भवे मनोरमं ज्योतिर्चैपुण्यं च 
शास्त्रे स्थापयति। संस्कृत एव सर्वेषां शब्दानामुद्धावनां कर्तु शक्यते। 


ऋषीणां राजर्षीणां च चरितानि पुराणेषु द्रष्टुं शक्यानि। परम्परां च aig पृथिव्यां मानवाः संस्कृ 
तस्यैव शरणमिच्छन्ति | 


विज्ञानानां वात्सुविद्यानां यन्त्र-गभीणां विज्ञानानां नृत्य-नाट्य-वाद्य-गानविद्यानमन्यासां च 
ललितकलानामुद्ववो विकासः प्रसारश्च अस्यामेव भाषायां सुरक्षिताः सन्ति। मन्दिरेषु राज-भवनेषु विविधाः 
निर्माणकलाः प्रोन्नतिं प्रदर्शयन्ति। 

तर्कविद्या-शस्त्र-शास्त्र-क्षत्र-नकषत्रविद्या-गणितविद्या- रसायन- आयुर्वेदविद्या-योग- संख्याविद्या अन्ये 
च विविधाः प्रयोगाः संस्कृते लाभान्‌ प्रकटयन्ति। 

कर्मकाण्डं व्याकरणं गृहनिर्माणं मनुष्य-निर्माणं गुरुकुलशिक्षाऽन्यासां चाष्टादशविद्यानां प्रबलाः 
प्रयोगाः षोडश-संस्कार-व्यवस्था च संस्कृतस्य माहात्म्यं महिमानं च द्योतयन्ति। 


सम्प्रदायेषु विगतानामाचायीणामनुदानं योगदानं च संस्कृते प्राप्यते। पुत्री वीर-पुत्री, वीर-पत्नी , 
वीर बन्धुर्वीरपुत्रा च जायेत, अस्यामेव भाषायां योजना दीयते। ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चस्वी, क्षत्रियो वजबाहुर्वेश्यो 
व्यवयास-कुशलः शुद्रो ञपि सेवा-निपुणो जायेत, संस्कृतस्यैवात्र महिमा | रामायण-महाभारत-माध्यमेन पुरुषं 
पौरुषं पुरुषत्वं च स्थापायितुं संस्कृतस्य महान्‌ योगो योगदानं च वर्तते। भूमेः प्रशंसा, स्तुतिगुणकीर्तनं 
भाव-वर्धनं चापि संस्कृते प्रतिष्ठितम्‌ । अथर्ववेदस्य ऋषिः कथयति- 


“माता भूमिः पुत्रोऽहं प्रुथिव्याः अनेन भावना-योगेन परस्परं बन्धुभावः प्रतिभावश्च वर्धयितुं शक्यते। 


प्राणशुद्धिर्योगाङ्गानुष्ठानादशुद्धिक्षये ज्ञानदीप्ति र्मनसश्च प्रक्षालनं कठुँ शक्यते। अत एव एकाग्र 
निरुद्धमनसां प्रतिष्ठा । श्रद्धा-स्मृति-समाधि-भावनया मानवः शक्नोति देवत्वं भावयितुं, त्रातुं पातुं चान्यान्‌ । 


जन्तुकथा-विषये पञ्चतन्त्रस्य महती प्रतिष्ठा। अनेन व्याजेन पौरुषं धारयिलुं जन्लुस्वभावं sig 
नीतिविद्यां चाधातुं शक्नोति मानवः। कथासरित्सागरस्तु कथानां विषये रत्नाकर एव । 


दिवङ्गतेऽभिमन्यौ मृतेव स्त्रस्तेव त्रस्तेव शान्तेव आन्तेव सुभद्रा प्राणान्‌ मुञूचति, सर्वे पाण्डवाः 
पण्डिश्च अश्रुविकला विह्लाश्च मार्गर्थ चक्षुर्न लभन्ते। कृष्णःउ साधयति, प्रबोधयति च- 


“तपोऽर्थीयं ब्राह्मणी धत्तगर्भ गौर्वोक्षरं धावितारं geet 
शूद्रा दास पाशुपाल्यञूच वैश्या वाघार्थीयं क्षत्रिया राजपुत्री iy’ 


श्रुत्वा निधेर्वचनं चक्षु्मर्जनं विधाय सन्तुष्टेव सुभद्रा शान्तिमाप्नोति प्रेरिता भवति च जातिर्जागरुकताविषये 
संस्कृतेर्मागनुसरणे च । ईदृशानि प्राण-प्रदानि सानन्दानि वाक्यानि, उपदेशाश्च संस्कृतादेवोपलभन्ते, उपलभेरंश्च 
राष्ट्रधर्मोद्बोधनार्थम्‌ | 


सत्य-अहिँसा-द॑या-ब्रह्मचर्य धैर्य-शुचिताऽपरिग्रह-धर्मपगभृतीनां शब्दानां यथार्थ-प्रयोगो ऽभ्यासः प्रचारश्च 
संस्कृत-माध्यमेनैव कतुं og च शक्यते । 


विद्याः तपोधनानां वृद्धानां सिद्धानां गुरुणामाचार्यणां च यथाऽदरः संस्कृते दृश्यते न तथा 
क्वाप्यन्यत्र | वरतन्तुशिष्यः कौत्सः सत्यव्रतं राजानं रधुं भिक्षते। मृतपात्रावशेषो राजा चिन्ताया निमज्जति । 
कौत्सः पृथ्वी पालमन्यं प्रति जिगमिषु राजा तथा कर्तु निषेधति, अयं परिवादस्य नवावतारो भविष्यति । राज्ञः 
सङ्कल्पं वीक्ष्य स्वर्णवृष्टि कुर्वन्ति। राजा समग्रमेव दातुमिच्छति, भिक्षुकश्च गुरुप्रदेयमेव वाञूछति- 
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“जनस्य साकेतनिवासिनस्तौ द्वावप्यभूतामभिन्नद्य सत्त्वौ । 
गुरुप्रदेयाधिकन्स्पिहो ऽर्थी नृपो ऽर्थिकामादधिकप्रदश्च |! रघुवंशे पञचमसर्गे 


एवमियं संस्कृत-भाषा उदारान्‌ संवर्धयति, भिक्षुकाश्च तपः प्रति प्रबोधयत्ति। 


पार्वती जानाति तपो विना न शिवो हस्तगतो भविष्यति, अत उदञ्चलेषु तुहिनाञ्चलेषु किशोर-चाञ्जचल्यं ` 
विहाय मनः समाधाय समाधी प्रविष्टा स्थैर्य सम्पादयति । सर्वे आश्रमाः सर्वे धर्माः सर्वे कामाश्च तपसि 
प्रतिष्ठिताः। पौरुशिष्टिः शिपिविष्टो वसिष्ठश्च तप एव हृदि निधाय तपसा ब्रह्म-जिज्ञासां कुर्वन्ति। 


कुर्मचिताँल्लोकान्‌ परीक्ष्य दुःखमेव सर्वमिति सङ्कल्पमाना ऋषयः संसारङ्गारेषु परिपच्यमानानू 
दृष्टवा तृष्णा-वशं लोकं च निभाल्य योगप्रदीपं प्रासादयन्ति, अमी च तृष्णा-वायव इमं प्रदीपं न शमयेयुरिति 
निरन्तरं ध्यान-रता व्यापृता भवन्ति। 


एतत्सर्वं संस्कृतस्यैव महिमानम्‌ अनुवदति, अनुवदति च लोकः सृष्टिविद्यप्रापञूचविषये सदसद्विलक्षणं 
यच्चिन्तनं वेदेषु प्रतिपादितं तस्य तथैवाधुना योग आवश्यकता-विज्ञालुमः। तदा मृत्युनसीदमृतमपि नासीत्‌ 
दिनं नासीदू रात्रिरपि नासीतू, तदनिर्देश्यं सदसद्‌-भ्यामनिर्वचनीयं ब्रह्म, तदेव वायुं विनाऽस्निं विना श्वासं 
तनुते स्म। हृदि मनो निधाय तत्र भवन्त ऋषयः सतो जगतो बन्धनमसति कारणे निष्कृष्यालभन्त | एतत्सर्व 
संस्कृतस्य प्रभावाज्जानति, ज्ञालुं योग्यं च प्राप्नुवन्ति । ब्रह्म-रसायनमेव शुद्धेस्तृप्तेश्च साधनं कारणं च। 


इयं सृष्टिविद्या यथा वेदेषु सूत्र-रूपेण-प्रपञ्िचता, तथैव विस्तरतः पुराणेषु पल्लविता विकसिताश्च । 
इयमितिहास-परम्परा च पुराणेषु वितन्यते, यया पृथिव्या मानवः शक्नोति स्वेषां पितृणां पूर्वजानां च ज्ञातुं 
वृत्ति प्रवृत्तिं च। कुलव्यवस्था, राजव्यवस्था, मन्त्रमन्त्रिव्यवस्था, सैन्य-व्यवस्थान्न, नाना प्रकाराणि युद्धानि, 
युद्धनियमांश्च संस्कृतेनैव og ag च शक्नोति मानवः। शिलालेखेषु दान-पत्रेषु ताम्रपतनेषु समुद्रेषु निष्केषु 
स्वणीकरेषु JRA जलयान-विमान-पत्तनेषु या सार्थवाहाः प्रवृत्तिः संस्कृतस्य विद्यते सा न तिरोहिता, 
अपितु हृदि समारुढ़ा राष्ट्रेषु । भर्तृहरेः श्रृङ्गार-वैराग्यः नीतिशतकेषु विदुर-नीती चाणक्यार्थशास्तरे मनुस्मृतौ 
प्राणिवृक्षविज्ञाने या प्रशंसा संस्कृतेनार्जिता सा नैव सुख-लीप्या। 


संस्कृते सुखबोध्या रुढोक्तयः सूक्तयः दुर्बोधं रहस्यमाविभीवियन्ति। चाणक्यश्चेतयति इन्द्रो ऽपि 
द्विनेत्र एव, परं तस्य सभायाम्‌ ऋषीणां सहस्र स तैश्चक्षुष्मान्‌, अतो द्विनेत्रोऽपि सहस्राक्ष इत्युच्यते | 
ऋग्वेदोऽपि प्रमाणयति-'इन्दो विद्यात्‌ सह ऋषिभिः 7? 


बलिवामनयोः कथा चात्रानुसंधीयते यत्‌ सूर्यः वामनः, वमति किरणान्‌, मापयति च लोकान्‌। 
अहिल्या च रात्रिः, अहर्लीयते ऽत्र । इन्द्रश्च सूर्यः। से जारयति, तस्माज्जारः। एवं बहुआः प्रवादाः स्वादाः 
स्वेषु स्थानेषु विवृताः प्रवृत्तश्च | 

एतत्सर्वं वाचारम्भणमात्रमेव। मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌। यथा मृत्तिकामुपादानकारणत्वेन स्वीकृत्य 
नानाविधानि पात्राणि निर्मीयन्ते, भग्नेषु च मृत्तिका इत्येव शिष्यते, तथैव सवीणि वचनानि कथनानि 


शास्त्राणि एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म प्रतिपदानाय तत्पराणि । समुद्रे प्रविश्य नदीनां नाम रूपणि भिद्यन्ते, समुद्र एव 
शिष्यते। एकं समतलं शान्तं सुभूषितं रत्नाकरं मुद्रया सहितं समुद्रमिति चेतयन्ति बोधयन्ति, उपदिशन्ति 


सिद्धाः। 


एतदेव जीवनस्य परमं चरमं च लक्ष्य-भूतम। एतदू विना सव॑ शून्यं रिक्तम्‌ असहायं च। एतदेव 
हृदि निधाय अहङ्कारग्रन्थिर्भिद्यते, संशयाश्च छिद्यन्ते । एतदेवाक्षरं ज्ञानम्‌, इयमेव परमा प्रतिष्ठा । अत्रैव 
मानवः सुनिश्चितार्थः सुगृहीत-लाभार्थश्च भवति। 
। इति शम्‌। 


स्मृतियां में पर्यावरण संरक्षण 


O प्रो रमणीका जलाली 


जीवों की अनुक्रियाओं को प्रभावित करने वाली समस्त भौतिक तथा निवीय परिस्थितियों कें योग 
को “पर्यावरण” कहा गया है। अर्थात्‌ हमारे विकास को प्रभावित करने वाले चारों ओर विद्यमान संपूर्ण 
जड़ और चेतन पदार्थों का सामूहिक नाम “पयावरण? er 


प्रकृति में जो कुछ भी हमें परिलक्षित होता है सभी सम्मिलित रूप में पर्यावरण की रचना करते 
हैं। कारण, पर्यावरण का प्राणियों के जीवन में बहुत महत्त्व है। पर्यावरण से पृथक्‌ किसी जीव की कल्पना 
भी सम्भव है। पयावरण और जीवन का अन्योऽन्य सम्बन्ध है। 


प्रकृति में हमें जो वायु, जल, भूमि, वनस्पति और जीव-जन्लु दिखाई पड़ते हैं, ये सभी पर्यावरण 
की रचना करते हैं । 


आकाश, वायु, जल भूमि और अग्नि पर्यावरण के प्रमुख घटक है। पुरूष इन्हीं तत्त्वां पर आधारित 
है 
पर्यावरण के घटको के पारस्परिक व्यवहार द्वारा प्रकृति का निरंतर संतुलन बना रहता है। यदि 


कोई भी घटक सीमा के बाहर निरंतर उपयोग में आता है तो पर्यावरण में असन्तुलन होने लगता है। 
इसी प्राकृतिक असन्तुलन का नाम प्रदूषण है।* 


पर्यावरण के महत्त्व को समझकर ही उसके कोप से होने वाले भीषण परिणाम की कल्पना कर 
विश्व-शांति की भावना रखते हुए शांति-पाठ किया कि वायु हमारे लिए सूख-रूप होकर चले। सूर्य 
सुख-रूप होकर तपे एवं अत्यन्त गरजने वाले पर्जन्य देव (बादल) भी हमारे लिए सूख-रूप होकर अच्छी 
तरह RÄ 


द्युलोक, अन्तरिक्ष-लोक और पृथ्वी-लोक सूख-शन्तिदायक हों, जल, औषधियां और वनस्पतियॉ 
देने वाली हों, समस्त देवता, ब्रह्म और सब कुछ शांतिप्रद हो। विश्व में सर्वत्र शान्ति हो और हमें भी 
बराबर शांति का अनुभव हो ॥* 


प्राकृति पदार्थों से कल्याण की कामना पर्यावरण को सुरक्षित रखने की भावनाएं वैदिक साहित्य 


में अनेक स्थानों पर उपलब्ध है। ऋग्वेद में कल्याणकारिणी प्राकृतिक शक्तियों से योगक्षेम की कामना 
पर्यावरण को सुरक्षित रखने के लिए की गई है। 


पृथ्वी, जल, वायु, आकाश, चन्द्र और सूर्य आदि से समस्त पृथ्वी-मण्डल का पर्यावरण बनता 
है। इन पर्यावरण तत्त्वों के संरक्षण के लिए वैदिक चिंतन में इन्हें देवता माना गया है। प्रकृति के जिन 
पदार्थों से हमारे शरीर का निर्माण और पालन हो रहा है, उनका संरक्षण तन-मन-धन से करने का 
आदेश दिया है। शुद्धता एवं पवित्रता सृष्टि के पदार्थों का स्वभाव है। उसके निवारण के विषय में भी 
वैदिक वाङ्मय में वर्णन उपलब्ध होता है । प्रदूषण के लिए यज्ञ, हवन अत्यन्त सूगम तथा श्रेष्ठ साधन 
बताया है । जिससे वायु, जल और अन्नादि की शुद्धि होती है। वनों की रक्षा, पशुपालन, शौच एवं अहिंसा 
के बिना यज्ञ संभव नहीं है। 

प्राचीन काल में वृक्ष को काटना, नदी का पानी दूषित करना, वायु-शुद्धि एवं भूमि-शुद्धि निमित्त 
यज्ञ करना और जीव-संरक्षण की धारणा उपलब्ध होती है। 

वर्तमानकालीन मानव निर्दयता से पेड़ों को काट रह है, नदियों को बान्ध रहा है, कारखानों से 
निकलने वाले जहरीले रसायनों को पानी में छोड़ रहा है, जिसके फलस्वरूप वर्षा का अभाव, सूखा पड़ना, 
धरती के अन्दर पानी की समाप्ति एवं वायु-प्रदूषण बढ़ता ही जा रहा है।* 


वर्तमान काल में और पौराणिक समय में हुए प्रयासों में अनेक समानताएं हैं। विषमताएं उससे 
अधिक हैं क्योंकि प्रत्येक को शौच की धारणा बनाए रखती है, जो पौराणिक समय में अधिक थी। 


वरुण शब्द की निष्पत्ति “वु” धातु से होती है, जिसका अर्थ आच्छादित या आवृत्त करता है। 
वरुण ने सूर्य की रचना की, अग्नि और जल का निर्माण किया तथा पर्वतों पर सोमवल्ली को उत्पन्न 
किया, वरूण रात्रि और दिन का अधिष्ठाता है और जलों का नियमन करता है। वायु उसके आदेश में 
रहकर ध्वनि करती है। चन्द्रमा उसी से प्रकाशित होता है। तारे वरुण का आदेश मानते हैं। नदियाँ 
उसकी आज्ञा से बहती हैं। समुद्र उसके नियन्त्रण में रहकर वेला का उल्लंघन नहीं करता और मेघ उसके 
आदेश से बरसकर पृथ्वी को सींचते हैं। वह आकाश में उड़ने वाले पक्षियों की गति को पहचानता है। 
समुद्र में चलने वाले जहाजों को जानता है। कुछ भी उसकी दृष्टि से ओझल नहीं है। वह अन्य सभी 
देवताओं से बढ़कर है। वह gage है अर्थात्‌ संसार को नियमें में चलाने का व्रत धारण किए हुए हैं। 
ऋग्वेद के वरुण-सूक्त की ऋचा में कहा गया है कि जो वरुण देवता आकाश मार्ग से उड़ने वाले पक्षियों 
से स्थान को या मार्ग को जानते हैं और समुद्र में अधिष्ठित जो वरुण देवता समुद्र मार्ग से जाने वाली 
नाव के मार्ग को जानते हैं वे हमें बन्धन से छुडाएं * वे वरुण देवता विस्तीर्ण या व्यापक, दर्शनीय और 
गुणों से महान्‌ वायु के मार्ग को जानते हैं। जो देवता ऊँचे अर्थात्‌ अन्तरिक्ष में अधिष्ठित हैं उनको भी 
वे जानते हैं e 

बहुतों के द्वारा दर्शन के योग्य अथवा व्यापक दृष्टि वाले वरुण के दर्शन की कामना करती हुई 
मुझ शुनः शेप की geet या भावनायें उसके प्रति जा रही हैं, जिस प्रकार गोष्ठों को लक्ष्य करके 
सायंकाल के समय वहाँ जाने वाली गोयें उनकी ओर दीड़ती हैं ।”” 

वैदिक ऋषियों ने जीवन और पर्यावरण के सम्बन्ध का ज्ञान रखते हुए देवी-शक्तियों से प्रार्थना 
की है, जिससे इन समस्त देवी-शक्तियों का सानिध्य और संरक्षण प्राप्त हो सके ॥* 


स्वास्थ्य और दीघीयु के विषय में इस प्रकार वर्णन किया है- है अन्ने! मेरे शरीर की रक्षा HA 
तुम आयुदाता हो, अतः मेरी अकाल मृत्यु को दूर कर पूर्ण आयु प्रदान करो एवं जीने के लिए सौ बरस 


की आयु ah”? 

इसके अतिरिक्त ओजस्वी एवं आदर्श जीवन की प्रार्थना भी की हुई है- हे सुरारस! तुम ओज 
को बढ़ाने वाले हो अतः मुझे ओज प्रदान करो ।” आत्मविश्वास के विषय में कहा गया है कि मन ज्ञान 
में अपूर्ण और पूजनीय भाव वाला होता हुआ कल्याणमय एवं श्रेष्ठ विचारों से युक्त हो ।” पवित्रता और 
कल्याण के लिए सवितादेव से प्रार्थना की है अनुज्ञापूर्वक सब ओर से पवित्र करें समस्त पापों को दूर 
करने वाले कल्याण की ओर प्रेरित HEI” 


अहिंसा के प्रति भी धारणा उपलब्ध होती है। ऋग्वेदी में पशु आदि की हिंसा का निषेध किया 
है मन्त्रों में रुद्र के प्रार्थना की गई है कि हमारी गौ एवं अश्वों की हिंसा न करें, हम हवि द्वारा तुम्हारा 
आहवान करते हैं P< 


विश्व-शान्ति की भावना रखते हुए समस्त भौतिक तत्त्वों से शान्ति प्राप्त करने की प्रार्थना की 
गई है ॥६ हम सबका स्नेही, परमेश्वर शान्ति प्रदान करें। वह न्यायकारी दुष्टों का नियन्ता शान्तिदायक 
हो। अनन्य बलशाली और सर्वव्यापक परमेश्वर शान्तिदायक हो ।” बहुत से पदार्थों का धारक आकाश 
और पृथ्वी हमें शान्ति दे* एवं जो आगे होने वाला हो वह भी हमें सूख दे।* 


अथर्ववेद के कुछ मन्त्रो में पृथ्वी-पशुओं आदि की स्तुति सूख देने के लिए की mer 


चौदहवां मन्त्र घोषित करता है कि पृथ्वी, रोदसी, स्वर्ग, जल, वृक्ष पौधे सभी देव प्रणेता द्वारा 
की गई शान्तियों (यज्ञा) द्वारा दारुण एवं बुरे प्रभाव दूर हों । वे सभी (प्रकृति के तत्त्व) हमारे लिए सुखप्रद 
at 


axed मन्त्र में घोषणा की गई हे कि इस विश्व में शान्ति अर्थात्‌ यज्ञ द्वारा जितनी वस्तुएँ प्रसन्न 
की गई हैं, उन्हें सातों ऋषि जानते हैं ।** 


इस प्रकार के अनेकों मन्त्र वेदों में पयावरण की धारणा को स्पष्ट करते हैं। वैदिक ऋषियों ने 
पर्यावरण-संरक्षण हेतु ज्ञान वेदों में दिया है। पर्यावरण-संरक्षण की धारणा वैदिक काल से ही चली आ 
रही है। 


स्मृति-काल में पर्यावरण सम्बन्धी धारणा उत्कृष्ट रूप में उपलब्ध होती है। जल-शुद्धि, वायु-शुद्धि 
के विषय में अनेक वर्णन मिलते हैं। उसके अतिरिक्त वृक्ष-वनस्पति-संरक्षण, पशु-संरक्षण की धारणा 
बनाए रखने के लिए दण्ड और प्रायश्चित्‌ विधान का वर्णन उपलब्ध होता है। 


अत्रि-स्मृति में अत्रिजी त्रिलोकी के कल्याण के विषय में सम्पूर्ण पाप सन्देहों का नाश करनेवाले 
सनातन धर्म-शास्त्र का वर्णन करते हैं | जल-शुद्धि के विषय में इस प्रकार वर्णन किया गया है- जलाशय, 
बावडी, कुआं, तालाब, मृत इत्यादि के स्पर्श से दूषित हो जाते हैं यह अस्थि और चर्म एवं गर्दभ-कुत्ते 
बीच में गिरकर मर गए हों तो उन्तकी शुद्धि छः सौ घड़े भरकर बाहर निकालने और सम्पूर्ण उदक 
निकालने से तथा उदक निकालने से तथा पंचगव्य डालने से होती है।६ भूमि और जल में गौ के 
अतिरिक्ति वीर्य डालने वाले मनुष्य को Hey सांतपन व्रत से प्रायश्चित करना चाहिए [४ 


इसके अतिरिक्त विपत्ति (अकाल) में जल में निमित्त यज्ञ किया जाता है। विधिपूर्वक अग्नि में 
छोड़ी आहुति सूर्य के कणों को प्राप्त करती है। सूर्य से वृष्टि होती है, वृष्टि से अन्न की उत्पत्ति होती 


वाङ्मय 'गौरवम्‌ 


है और अन्न से प्रजा की। इस प्रकार प्रजाओं की उत्पत्ति का मूल यज्ञ FPS 


ब्रह्मचारी यदि बिना हवन किए सात दिन तक रहे, तो इसका प्रायश्चित्‌ अवकीर्णिव्रत करने से 
होता ès 


भूमि-संरक्षण की धारणा बनाए रखने के लिए पृथ्वी-शुद्धि के उपायों का वर्णन इस प्रकार किया 
गया है। पृथ्वी की शुद्धि जल छिड़कने, बुहारने, लीपने और खोदने से ही हो जाती है गायों के रहने से 
भी होती है।° 

स्वस्थ रहता हुआ जो व्यक्ति राजमार्ग पर मल-मूत्र कर दे, राजा उसे दो काषीपण से दण्डित 
करे तथा उसी से उस मल-मूत्र को साफ करवाएं। यदि रोगी, बूढ़ा, गर्भिणी या बालक राजमार्ग पर 
मल-मूत्र कर दे तो उसे सावधान करते हुए निषेध कर दें तथा उस स्थान को स्वच्छ लें। मन्नु ने इन्हें 
आर्थिक दण्ड न देना शास्त्र-मयीदा बतलाई है |” शास्त्र में भूमि शुद्ध रखने के लिए इन स्थानों पर 
मल-मूत्र इत्यादि वर्जित किया है- बीच रास्ते में, भस्म पर, गोशाला में, जाते हुए खेत में पानी, पीनी 
में, चिति (ईट का weer) और बर्तनों का आवा, पहाड़ पर, पुराने देव मन्दिर में, बाम्बी पर तथा 
जीवयुक्त बिलों में। चलते और खड़े होकर भी कभी मल-मूत्र का त्याग न करें । इसके अतिरिक्त वायु, 
अग्नि ब्राह्मण, सूर्य-पानी और गायों को देखते हुए मल-मूत्र का त्याग करना वर्जित किया है e 


स्मृतियों में वृक्ष, वनस्पति-संस्क्षण की धारणा बनाए रखने के लिए दण्ड एवं प्रायश्चित्‌ विधान 
का वर्णन किया गया है। उनके सुखी-दुःखी आदि के होने का वर्णन उपलब्ध होता है। पूर्व-जन्म के 
कारण पेड़-पीधे अत्यधिक तमोगुण से युक्त अन्तश्चेतना वाले तथा सुख-दुख के अनुभव से युक्त होते 
eM इसलिए वृक्ष, लता आदि सब पौधों के फल-फूल, पत्तों और लकड़ी आदि के दवारा जैसा-जैसा 
उपभोगता है, उनको नष्ट करने वाले अपराधी को वैसा ही दण्ड देना चाहिए ऐसा शास्त्र में बताया गया 
er 


याज्ञवल्क्य-स्मृति में वृक्षों और औषधियों का बिना प्रयोजन के काटने पर दण्ड निश्चित किया 
गया है। कोपलों से युक्त डालो वाले वृक्षों की शाखा, तना या सम्पूर्ण वृक्ष काटने पर यदि वृक्ष मनुष्य 
के जीविका-निवीह़ का साधन हो तो बीस, चालीस और अस्सी पण दण्ड लगता है। इसके अतिरिक्त 
धार्मिक स्थान, श्मशान, सीमा, पवित्र स्थान और देवता के मन्दिर में उत्पन्न हुए वृक्ष और पीपल, पलाश 
आदि के वृक्ष की शाखा काटने पर प्रथम दण्ड से दुगुना दण्ड देने की धारणा उपलब्ध है ॥** 

इसके अतिरिक्त खेती आदि से तथा वनादि में उत्पन्न औषधियों को निष्प्रयोजन नष्ट करने पर 
केवल दूध आहार लेकर एक दिन गाय अनुगमन करने का वर्णन किया गया है। 

वृक्ष, वनस्पति की तरह स्मृतियों में पशु-पक्षी संरक्षण की धारणा भी अपलब्ध होती है। 

मनु-स्मृतियों के अनुसार भृगु महर्षियों से कहते हैं कि ज्ञान या अज्ञान से की गई हिंसा से 
उत्पन्न सब पाप इन व्रतों से नष्ट होते हैं ।० बिल्ली, नेवला, चाष (नीलकण्ठ) पक्षी, मेंढक, कुत्ता गाय, 
उल्लू और इनमें से किसी को मारने वाले शूद्र हत्या के व्रत को करें। माजीर (बिल्ली) आदि को मारने 
वाला तीन रात दूध पीए क चार कोस गमन करे या नदी में स्नान करें अथवा वरुण देवता के मन्त्र 


का जप करे * 


जो मनुष्य वन में विचरण करते हुए सम्पूर्ण जाति के मृगों को मारता है वह “अहोरात्र' उपवास 
करे और जातवेद से मंत्र का जप करता हुआ स्थिर रहे। हंस, कौआ, मोर, कारंडव, सारस, चाप, भास 
इनको जो मारता है वह तीन दिन उपवास करने से युद्ध होता है ।** इसके अतिरिक्त eget वाले क्षुद्र 
जीवों को तथा बिना हङ्डी वाले क्षुद्र जीवों को मारकर शुद्र-हत्या व्रत करने का वर्णन उपलब्ध होता है। 
इस प्रकार अनेक प्रकार के पशु-पक्षी का वध करने पर दण्ड, प्रायश्चित्‌,, दान करने की प्रबल धारणा 
स्मृतियो में उपलब्ध होती है। 
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प्रपीतां ब्रह्मचारिभिदेवानामवसे हुबे।। - अथ० Yo (१, १०८, २) 
१३. (क) तनपा अग्नेऽस्ययुर्मे देहि।। - यजु० वे० (३,१७) 
(ख) स मा सिञचन्तु मरूतः से पूषा से बृहस्पतिः 
सं माययाग्नि सिञचालु प्रजया च प्रनेन च दीर्धमायुः कृणोतुम । 
-अथ० वे० (७, ३२, ६)। 
(ग) अस्मे शतं शरदो जीवसेधा - ऋ० वे (३, ३५, १०) 
(घ) जीवमे शरदः शतम्‌ - अथ० वे० (१६, ६७, २) 
१४. (क) आजोऽस्योजो मीय धेहि - ago Ao (१६, ६)। 
(ख) अहमिन्द्रो न पराजिग्ये - Ro Yo (१०, ४८, १५)। 
१५. तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु - ago (३४, १-५)। 
१६. देवा सवितः - या पुनीहि विश्वत - वही (१६, ४३) 
१७. विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परा सुव aq भद्रे तन्त आ सुवः।। वही (३०, ३) 
१८. (क) मा नो गोषु मा न्‌ अश्वेषु रीरिषु 
रुद्र माभिभातो वर्धर्हविष्मन्तः महे - ऋ० वे० (9, ११४, ८) 
(ख) इमा रुद्राय तवसे कर्पिदने क्षयद्धीराय प्रमरामहेमतीः यदा शमसद्‌ द्विपद चतुष्पद 
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३२. 


३३. 


३४. 


२९. 


२६. 


३७. 


Rc. 


विश्व पुष्टं mà अस्मिननातुरम्‌ - वही (७, ९४, 9) 
(ग) यजु० (१६, ४८) 
शं नो वातु शं नस्तुपतु सूर्य: | 
अहानि शं भवन्तु नः श रात्री प्रति शुभाषु नो व्युच्छतु।। - अथ० Yo (७, ६६, 9) 
शं नो मित्र शं वरुणाः शं नो भवर्त्यमा। 
शं नो इन्द्रो वृहस्पति शं नो विषणुरुरुक्रम ।। - ato (६, ६१, €) 
श॑ नः द्याया पृथ्वी......... शमन्तरिक्षं नो अस्तु । वही, श० ५ 
श नो भावित्रं। - वही, श० € 
अथ० (१६, ६, ६, ११)। 
वही (१६, ६, १४)। 
वही (१६, ६, १३) 
वापीकूपतडागानां दुषिताना च शोवनम्‌। 
उद्धरेत्षटशतं पूर्ण पंचगव्येन शुद्धयति।। - अत्रि-स्मृति, श० २२६ 
अमानुषीषु गोवर्जमुदक्यायामयोनियु । 
रेतः सिक्त्वा जले चैव कृच्छ सांतपनं चरेत्‌ ।। - वही, No २७० 
(क) विपदी जलहोमादिकर्म्मणि - कात्या० - स्म० १४ 
(ख) अग्नी प्रास्ताहुति सम्यगादित्यमुपपतिष्ठते । 

आदित्याज्जयते वृष्टिवृष्टैरन्न ततः प्रजाः।। मनु-स्मृ० (|||, ७६) 
वही (११, १८७)। 
संमार्जनोपाञजनेन सेकेनोल्लेखनेन च । 
गवां च परिवासेन भूमिः शूद्धयति पंचाभिः।। - मनु-स्मृ० ( V , १२४) 
समुत्यृजेद्राजमार्गो यस्त्वमेध्यमनापदि। 
स द्वी कार्षपणी दद्यादमेध्यं चाशु शोध्यं चाशु शेध्येत्‌ ।। 
आपोद्रगतो ऽथवा वृद्धा गर्भिणी बाल एव वा। 
परिभाषणमर्हन्ति तच्च शोध्यमिति।। - वही ( IX, २८२, ८३)। 
न मूत्र पथि कुर्वीत भस्मनि न गो ब्रजे। 
न फालकृष्टे न जले न चित्यां न च पर्वते। 
न ससत्वेषु गर्तेषु न गच्छन्नापि च स्थितः। - वही (६, ४५, ४७) 
तमसम बहुरुपेणा वेष्टिता: कर्महेतुना । 
अन्तः संज्ञा भवन्त्येते सुखदुःखसमन्विता:। - मनु०-स्मृ० (१, ४६) 
वनस्पतीयां सर्वेषामुपभोग यथा यथा। 
तथा तथा दमा कार्यो हिंसायामिति धारणा। वही (७, २८५) 
प्ररोहिशखिनां शाखास्कन्थसर्वविदारणे । 
उपजीव्य द्रुमाणं च विंशतोद्विगुणो दमः।। 
चैत्यश्मशानसीमासु पुण्यस्थाने सुरलये। 
जाह्ठुमाणां द्विगुणो दमों वृक्षे च विश्रुते।। - याज्ञ०-स्मृ० (२२७.२८) 
कृषिजानार्मोषधीनां जाताना च स्वयं वन! 
वृथालम्भेडनुगच्छेवागं दिममेकं पयोव्रतः।। - मनु०-स्म० (११, १४४) 
एतैव्रैतिरपोह्य॑ स्यादेनो हिंसासमुद्भवम्‌ । 
ज्ञानाज्ञानकृतं कृत्स्नं श्रुणुतानाद्यभक्षणे।। - वही (११, १४५) 
माजीरनकुली हत्वा चाष माण्डूकमेण । 
(क) श्वगोधोलूककाकाश्च शूद्रहत्यात्रतं चरेत्‌। - वही (६, १३१) 


(ख) वही (१०, १३२) 
३६. संवर्त-स्मृ० श० १४५-१४६ 
४०. अस्थिमतां तु सत्तवानां सहस्त्रस्य प्रमाणणे। 
पूर्णे चानस्यनस्थनां लु शूद्रहत्याव्रतं चरेत्‌ ।। - मनु०-स्मृ० (१०, ४०) 


भारतीय चिन्तन की उत्कृष्टता 


O mo शारदा गुप्ता 


भारत की वसुन्धरा पर अवतरित मनीषियों ने साधना एवं साध्य का ध्यान में रखते हुए चिंतन 
के पथ प्रशस्त किए । भारतीय चिंतन विश्ववन्ध रहा है। यहाँ के चिंतन में स्वातन्त्रय तथा प्राबल्य È | 
भारत के इस चिंतन की विद्या में अद्वैतवेदान्त तथा अद्वैतवाद का विशिष्ट स्थान है। एक विशेष प्रकार 
की आस्था एवं विश्वास के द्वारा चिंतन शक्ति को प्रोत्साहित करना की अद्वैतवेदान्त का दार्शनिक आदर्श 
रहा है। अद्वैतवेदान्त औचित्य के आधार पर अन्वेषणा प्रस्तुत करता है। अनुभूति एवं मनन द्वारा किसी 
मन्तव्य के औचित्य को यह ग्राह्य मानता है । युक्तियों द्वारा विषय अथवा सिद्धान्त की स्थापना मात्र ही 
अद्वैतवेदान्त के चिंतन में अपेक्षित नहीं है अपितु उत्तम से उत्तम युक्तियों द्वारा सिद्धान्तों का विवेचन 
वांछित है। वेदांत को अजुभूतिपूर्ण मन्तव्यों का आधार प्राप्त है । विश्लेषणात्मक विवरण को प्रस्तुतीकरण 
में ही यह चिंतन पद्धति विश्रांत नहीं हो जाती, प्रत्युत यह इस तथ्य को दृष्टि में रखती है कि उसका 
विश्लेषण पूर्णतया त्रुटि विहीन है अथवा नहीं, यथार्थ से अनिवति है या नहीं, मूलतथ्य के प्रकाशन की 
सामर्थ्यं उसमें है अथवा नहीं। अद्वैत वेदांत का व्यवहार पक्ष एवं दर्शन-पक्ष दोनों ही सशक्त हैं। 
अनुभूति-युक्ति-श्रुति-इन तीनों के समन्वय से यह चिंतन में चारुता आ गई है। कहने का भाव यह है 
कि युक्ति के साथ अनुभूति, श्रुति के साथ युक्ति, युक्ति एवं श्रुति के साथ अनुभूति-इनके कारण 
अद्वैतवेदान्त की चिंतनप्रक्रिया विशेष लोकप्रिय एवं सबल बनी है। भारतीय चिंतन की श्रृंखला में अद्वैत 
वेदान्त की पद्धती ऐसी है जो कि भेद-प्रद प्रथा वाली अनुभूति को Sra तथ्य-सत्य-लक्ष्य-अभेदात्मक 
परम तत्त्व के सायुज्य तक पहुँचा देती है। यद्यपि अद्वैतवेदान्त को सुव्यवस्थित रूप प्रदान करने का श्रेय 
आचार्य शंकर को दिया जाता है। तथापि इसका प्रारंभ आचार्य गौड़पाद, बादरायणाचार्य आदि से न 
होकर वैदिक काल से ही मानना उचित है अद्वैतवाद का भले ही समुचित विवेचन मन्त्र संहिताओं में नहीं 
मिलता तथापि यत्र-तत्र अनेक उल्लेख उपलभ्यमान है। 


संहिता और अद्वैतवादः- वैदिक मनीषियों ने नानात्व में एकत्व की अन्वेषणा की। नानामय जगत के 
मूल में परम गुह्य मूल सत्ता के साक्षात्कार की भावना वैदयुगीन है। सभी के अस्तित्व का निषेध करते 
हुए अद्वितीय सत्ता का प्रतिपादन आध्यात्मिक दृष्टि की सक्ष्मता की परिचायक है ।' सृष्टि से पूर्व सद्‌ एव 
असदू का निषेध ही अद्वैतवाद के इस सिद्धान्त का मूल है कि माया का विस्तार रूप प्रपंच सदसादिलक्षण 
होने से अनिर्वचनीय है। देवताओं को सर्वोच देव के रूप में मान्यता से ही सृष्टिकत्ता परमात्मा का 
सिद्धान्त विकसित हुआ SP अद्वैत वेदान्त के एकात्मक रूप वाले ब्रह्म तथा उपनिषदों के एकत्व-उदबोध 
[क वचनों का मूल ‘Gergen’ में निहित जान पड़ता है ॥ इसतरह ऋग्वेद अद्वैतवाद की आधारभूमि Ši 
सर्वव्यापक परमात्मा आदित्य कहा गया है और अखिल संसार अदिति के रूप में परिकल्पित है | 
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यजुर्वेद में अद्वैतवाद के प्रपंच के अधिष्ठानभूत ब्रह्म को लोकाथिष्ठान एवं भूताधिपति परमात्मा 
के रूप में मान्यता दी गई है, विविध देवों को एक परमात्मा के रूप में प्रतिष्ठित किया गया है, माया 
प्रज्ञा के रूप में उल्लिखित हे । अथर्ववेद में यजुर्वेद तथा ऋग्वेद की अपेक्षा अद्वैतवाद का अधिक स्पष्ट 
ख्प मिलता डै। आरोपित प्रपंच का एकीभाव ब्रह्म में दिखलाना निःसन्देह ब्रह्मवाद का पोषक È ब्रह्म 
को उपदेशप्राप्प घोषित करके अद्वैतवेदान्त अध्यारोप-अपवाद-न्याय से ब्रह्मसाक्षात्कार संकेतित है इस 


=> 


तरह इस संहिता में माया का साहित्य आदि के मन्तव्य उपलब्ध होते हैं |° 


इस प्रकार हम देखते हैं कि अद्दैतवाद के समर्थन में तत्पर पर्याप्त सामग्री संडिताओं में उपलब्ध 
होती हे जो कि आधारभूत सामग्री कही जा सकती है। 
ब्राह्मण-अद्वैतवाद:- शतपथ व्राह्मण में ब्रह्म को शक्तिमान, सत्तपूर्ण एवं स्वयंभू घोषित किया गया है 
तथा प्रपंच का ब्रह्मरूप माना गया BS तैत्तिरीय ब्राह्मण इस सिद्धान्त को मान्यता देता है कि ब्रह्म दारा 
जगत्‌ की रचना हुई है। ईश्वर शक्ति-सम्पन्न है ।६ 


ऐतरेय आरण्यक मानता है कि आत्मा मात्र की सत्ता है और उसीसे जगत्‌ की रचना हुई है। 
Fa अज्ञानात्मक स्वरूप वाला है ॥ तैत्तिरीय आख्यक की मान्यता है कि ज्ञान दारा पुरूष प्राप्य हैं, ज्ञानी 
SA सायुज्य प्राप्त करता है तथा आत्मा एवं ब्रह्म में अभेद है।” शांखयान आरण्यक में ब्रह्म को अपूर्व 
तथा अनन्त कहा गया È 


A 


इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि अद्वैतवेदान्त का पूर्व रूप पूर्ववर्ती वैदिक साहित्य में प्रसार पाला 
है तथा उसमें ब्रह्म, जगत्‌ आदि से संबन्धित चिन्तनपद्धतियों के उल्लेख पर्याप्त मात्रा में मिलते हैं। 


उपनिषद्‌-अद्वैतवादः- संहिताओं में उपलब्ध होने वाली अद्वैतवादी भावनाओं के बीजरूप का पल्लवन 
उपनिषदों में हुआ है। अद्वैतवेदान्त की मूलभित्ति उपनिषदू-साहित्य ही है। उपनिषद्‌ साहित्य तो सभी 
प्रकार के भारतीय चिन्तनों का स्रोत है। वेदान्त चिन्तन तो गीपनिषद पर मुख्यतया आधरित È | 
छान्दोग्य उपनिषद्‌ एकमात्र ब्रह्म की सत्ता का प्रतिपादन करता है, विवर्तवाद के सिद्धान्त की घोषणा 
करता है तथा 'तत्वमसि' के रूप में जीव और ब्रह्म के अभेद की स्थापना करता BP ब्रहूदारण्यक 
उपनिषद्‌ में अप्रमेय-ध्रुव-महान्‌-अविनाशी ब्रह्म का एकीभाव से दर्शन “अहम्‌ ब्रह्मास्मि’ 'अयमात्मा ब्रह्म” 
इन मन्तव्यो की पुष्टि हुई है ॥* 
सूज्साहित्य-अद्वैतवादः-अद्वैतवेदान्त की आधारशिला आचार्य बादरायण द्वारा प्रणीत 'वेदान्तसून्न 
(शारीरिकसूत्र)। ब्रह्म माया, प्रपंच का मिथ्यात्व इन gat में हे॥* इन सूत्रों में यद्यपि सिद्धान्ता की 
सुनियोजित चर्चा नहीं है तथापि अद्वैतवेदांत की सुदृढ़ यही सूत्र है। 'ब्रह्मजिज्ञासा” सूत्र यह प्रतिपादित 
करता है कि दर्शन “का मुख्य ध्यये 'बह्मज्ञान' है। 

पुराण अद्वैतवादः- विष्णुपुराण “विष्णु” की महिमा का गौरवगाना करते हुए अद्धयत्व की ही प्रेरणा देता 
है। इसी तरह शिवपुराण, कूर्म पुराण, वायु पुराण, गरुड़ पुराण, ब्रह्मवैवर्त पुराण, देवीभागवत पुराण और 
मत्स्य पुराण में माया, ब्रह्म एवं उसकी शक्तियाँ, अज्ञान, महेश्वर, मोक्ष के उपाय, ज्ञान के उपाय, पर 
ब्रह्म, उपास्य एवं उपासक के भेद का अभाव, ईश्वर द्वारा लोक की रक्षा, परम ब्रह्म, शब्दब्रह्म, परापर 
विद्या, शक्ति एवं ब्रह्म की अभिन्नता आदि के प्रसिद्ध अद्वैतवादी सिद्धान्तों की चर्चा उपलब्द्ध होती है! 


इतिहास-अद्वैतवादः- अद्वैतवेदांत के सिद्धान्तों का, औपनिषद्‌ सिद्धान्तों का पर्याप्त मात्रा में उल्लेख 
महाभारत में मिलता है। अद्वैतवादी सिद्धान्तों का प्रतिष्ठापक “भगवदगीता? इस इतिहास ग्रन्थ की अमूल्य 
देन है। यह कृति भेद के अभाव की अथात्‌ अद्वैतवाद महान्‌ पोषिका है । ज्ञानयोग-कर्म-भविति-इनका 
एकत्व सांख्य योग मार्ग में दिखलाया गया है। इसी प्रयास से निर्गुण अद्वय ईश्वर, जीव, माया, 
जगत-मिथ्यात्व, योग महिमा, ब्रह्मज्ञानी का ब्रह्मसायुज्य, प्रपत्ति द्वारा मोक्षपाप्ति, मोक्ष के साधन 
ज्ञान-अद्वैतवाद के इन विशिष्ट सिद्धान्तों की सम्यगू व्याख्या “भगवद्गीता” में हुई है। 


योगवसिष्ठ- अद्वैतवादः- योगवसिष्ठ अद्वैतवादी मान्यताओं का समर्थक प्रतीत होता है। ब्रह्मा, जीव, 
बन्धन, ईश्वर, मान, प्रपंच का मिथ्यात्व, मोक्ष-इन सिद्धान्तों की चर्चा योगवसिष्ठ में अद्वैतवादी आद्धार 
पर हुई है। 


उपर्युक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि वेद की संहिताएँ तथा उपनिषद्‌ आदि अद्धैतवादी 
चिन्तन को प्रोत्साहित करते हैं। भारत में प्रसार पाने वाले अनके अन्य विचारकों की चिन्तन की विद्या 
में भी 'अद्वैतवाद? की झलक परिलक्षित होती है। इन विभिन्न विचार धाराओं में वहीँ तो अदैतवाद 
व्यक्तरूपेण प्रतिपादित है तो कहीं अव्यक्त भाव से इस सिद्धान्त की स्थापना देखी जा सकती है। न्याय, 
सांख्य, योग वैशेषिक, मीमांसा-इन सभी दर्शानिक चिन्तनों का अन्ततोगत्वा पर्यवसान में ही होता È 
वेदांत से भिन्न दर्शन भी सैद्धांतिक दृष्टि से विरोधपूर्ण प्रतीत होते हुए भी उपनिषद्‌ सम्मत अद्वैतसिद्धान्त 
से प्रभावित रहे हैं क्योंकि सभी प्रकार की चिन्तन पद्धति उपनषिद्‌-साहित्य से मूल ग्रहण किया è | 


न्याय-अद्वैतवादः- परमाणुवाद, कार्यकारणवाद जैसे सिद्धान्तो का परस्पर अविरोध है। आद्वैतवेदान्त 
कष्टमय जगत्‌ को निस्सार मानता है, अज्ञान अविद्या के नाश से आत्मसाक्षात्कार स्वीकार करता है। इसी 
तरह से न्यायदर्शन भी पदार्थ, प्रमाण एवं प्रमेय के ज्ञान द्वारा आत्मज्ञान का उदय मानता है O न्याय 
की अज्ञान को मोक्ष-बाधक कहता है |”: परः निःश्रेयस तथा अपरः निःश्रेयस के न्यायसम्मत सिद्धान्त 
अद्वैतवेदांती विदेहमुक्ति एवं जीवन्मुक्ति के प्रतीक है । अद्वैतवादी मान्यता के अनुसार अविद्या की निवृत्ति 
से जीव के बन्ध का अभाव हो जाता है। तो न्याय भी तत्त्वज्ञान की प्राप्ति के पश्चात्‌ निःश्रेयस के लाभ 
की बात कहता है।” इस तरह अद्वैतवेदान्त भी प्रारब्ध भोग मुक्तपुरुष के देहधारण का औचित्य 
दिखलाता है और न्यायसम्मत धारा में भी मुक्ति का सिद्धान्त है कि प्रारब्ध कर्म के भोग का नाश होने 
पर निःश्रेयस लाभ होता है । न्यायदर्शन का सिद्धान्त अद्वैतपरक भले ही न हो लेकिन महान्‌ नैयायिक 
उदयनाचार्य अद्वैत के प्रति आस्थवान्‌ प्रतीत होते है।*° 


वैशेषिक-अद्वैतवादः- वैशेषिक सूत्रों में अद्वैतवादी मान्यता देखी जा सकती है। एक अवस्तु में वस्तु के 
प्रत्यय को विवर्यय का नाम देता है” तो इसरा चिन्तन अवस्लु में वस्तु के आरोप को अध्यारोप कहकर 
सम्बोधन करता है 
वेदान्तसारं वस्तुन्यस्तु आरोपः अध्यारोपः। 
वेदान्तसूत्र के प्रणेता बादरायण परमाणुवाद का निर्देश करते हैं ** तथा कणाद द्वारा अद्वैतवादनिष्ठ 
“मायावाद? का उल्लेख करते हैं। 


योग-अद्वैतवादः- जो मोक्ष की इच्छा रखता है उसके लिए अद्वैतवेदांत चित्तवृत्तियों के निरोध को 
अनिवार्य मानता है जो चित्तवृत्ति निरोध योगदर्शन सम्मत “योग” सिद्धान्त है। अध्यारोप की जननी 
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आवरणशक्ति से पूर्ण अविद्या के कारण अवस्तु में वस्तु के आरोप रूप अध्यास की बात अद्वैतवेदान्त 
करता है। योगचिन्तन भी अवस्तु में वस्तु के प्रतिमान को अविद्या का सामान्य लक्षण स्वीकार करता È ।२३ 
योग एवं अद्वेतवेदान्त दोनों की चिन्तनधारा में समसुखदुःखादि मानसिक विकृतियाँ अस्मिता द्वेषादि रूप 
कलेशों की जनती “अविद्या' कही गई है ।* ज्ञान से अज्ञान की निवृत्ति एवं क्लेश के नाश को अक्वैतवेदान्त 
मान्यता देता है और ठीक उसी प्रकार से योगदर्शन भी क्लेशमूला अविद्या की निवृत्ति से क्लेश का अभाव 
सिद्ध करता Ch अद्वेतवेदान्त की विदेहमुक्ति योगप्रक्रिया में असंप्रज्ञात की अवस्था (भवप्रत्यय) है ॥* 
ब्रह्मज्ञान से अविद्या का नाश एवे कैवल्य की अनुभूति से मोक्षप्राप्ति दोनों ही दर्शनों में मान्य है ॥४७ 
सांख्य-अद्वैतवादः- सैद्धांतिक दृष्टि से स्वाभाविक विरोध के होते हुए भी सांख्य तथा अद्दैतवेदान्त के 
चर्चित माया, प्रकृति, पुरूष ईश्वर, ब्रह्म सत्कार्यवाद, अविद्यानिवृत्ति आदि की विवेचना में समानता है 
क्योंकि दोनों ही दर्शनों की मूलभित्ति वैदिक (ओपनिषद्‌) चिन्तनप्रवाह रहा है। 
ूर्वमीमांसा-अद्वैतवादः- अद्वैतवाद का महान्‌ पोषक अद्वैत दर्शन 'अत्तरमीमांसा” के नाम से भी प्रसिद्ध 
है। पूर्व मीमांसा मानो पूर्वपक्ष और अद्वैत वेदांत या उत्तरमीमांसा उत्तरपक्ष। 


बौद्धदर्शन-अद्वैतवादः- अद्वैतवाद की सिद्धान्त के रूप में प्रतिष्ठा करने का सर्वप्रथम प्रयास बौद्धदर्शन 
का है। योगाचार का 'विज्ञानवाद' जिसे विज्ञानाद्वैत कहा जा सकता है। निःसन्देह अद्वैत मान्यता का 
पोषक है क्योंकि उनके अनुसार विज्ञान अथवा विज्ञप्ति ही एकमात्र परमार्थ सत्य है। इसी तरह से 
अद्वैतवेदान्त भी परमार्थ सत्य को अद्वय मानते हुए “परमार्थ सत्‌ अद्वयं ब्रह्म'* , एकमेव हि परमार्थसत्यं 
ब्रह्म” घोषित करता है। बौद्ध तथा अद्वैतवादी चिन्तन दोनों में ही परमतत्व को सर्वव्यापक कहा गया है ।९९ 
बोछों के शून्यवाद तथा अद्वैतवेदान्त के चिन्तन में सैद्धान्तिक भिन्नता है तथापि दोनों ही दर्शन परम 
तत्त्व को अद्वयतत्त्व के रूप में मान्यता देते हैं भले ही उसे “शून्य” अथवा 'ब्रह्म'-ये दो नाम प्राप्त हैं। 
शून्यवाद हो या विज्ञानवाद हो, बौद्धदर्शन की इन दो चिन्तनधाराओं में प्राणतत्व अद्वैतवाद ही है। 
व्याकरण-अद्वैतः-वैयाकरणों का प्रयास तो अद्वैतवाद की पुष्टि के प्रति ही समर्पित रहा है। उनका शब्दा 
दयवाद के नाम से प्रसिद्ध है। उनका सिद्धान्त ही “शब्दब्रह्म' है ॥° व्याकरण तथा अद्वैतवेदान्त दोनों के 
चिन्तन में “विवर्तवाद? का समर्थन हुआ है, एक ने प्रपंच के शब्दब्रह्म का विवर्त कहा है ° लो दूसरे ने 
जगतू को ब्रह्म के अतिरिक्त मानना अस्वीकार कर दिया है। 

वैयाकरणं का सिद्धान्त के अनुसार वाकू चतुष्टय में से 'पश्यन्ती' ही शब्दब्रह्म है ४२ एक ही 
अद्वैत परम तत्त्व है जिसकी बोधक “परा बाकू' शब्द ब्रह्म अथवा परब्रह्म है तथा उसी शब्द का अर्थ यह 
नानारूपात्मक जगत्‌ है।२ अद्वैत में एक ब्रह्म नाना रूपों में अवभासित होता है जबकि शब्दाद्वयवादी 
अद्वैतवाद में परावाक्‌ रूपी ही अविद्या के कारण नाना रूपों में उद्भासित होता है ४ 
तन्त्र-अद्वैतवादः- तांत्रिकों का शक्त्याद्वैत्वाद तो अद्वैतवाद का ही पोषक है। तान्त्रिक अद्वैतवादी-दोनो 
ही विचारधाराओं में ज्ञान के बिना मुक्ति का लाभ असंभव बताया गया है।* दोनों ही शक्ति तथा 
शक्तिमान्‌ को अभिन्न मानते है।* मोक्ष के अधिकारी के लिए दोनों ही अन्तःकरण की शुद्धि अनिवार्य 
घोषित करते है।*° तन्त्र तथा अद्वैतवेदान्त दोनों के ही विचारको ने मोक्ष की प्राप्ति में कर्म के परित्याग 
को श्रेयस्कर माना है FS 
कश्मीर शैवदर्शन-अद्वैतवादः- स्पन्दर्शन तथा प्रत्यभिज्ञादर्शन के रूप में प्रसिद्ध काश्मीर शैव दर्शन 


जर 


अद्वैतवाद का उद्घोषक दर्शन है। इसे पूर्ण अद्वैतवादी दर्शन कहा जाता है और इसका सिद्धान्त 
'ईश्वराद्वयवाद' के नाम से प्रसिद्ध है। अद्वैतवेदान्त तथा काश्मीर व दर्शन-दोनों ही अद्वैतवादी दर्शन हैं। 
काश्मीर शैव दर्शन अद्वैतभाव के ही गौरव का गान करता है 


इस प्रकार भारत के दार्शनिक चिंतन के प्रवाह में सर्वत्र किसी न किसी रूप में अद्वेतवेदान्त या 


अद्वैतवाद का चमत्कार देखने को मिलता है। इसके अतिरिक्त अनेक आचार्य एवं विचार भी अदैतवाद 
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- १/२/३, ८४१, २/१ तैत्तिरीय ब्राह्मण 

- १३, 'तदेतद्‌ ब्रह्मापूर्वपरम-ब्रह्ममदात्मा ब्रह्मा? 

- ६/२/१,६/१/४, ६/८८७ तैत्तिरीय ब्राह्मण 

- ४/४/१६, १/४/१०,१/५/१४१. 9/979, ४/४५५ तैत्तिरीय ब्राह्मण 
- २/३/५, ४/१/५, ३/२/८३, २/१८१४ तैत्तिरीय ब्राह्मण 


* १/२/१२, १/२/३२, १/२८१३ तैत्तिरीय ब्राह्मण 
- न्यायसूत्र १/१/१ प्रमाणप्रमेयतत्त्वज्ञानान्तिश्रेस साधिगमः। 
- वही 9/9/72 दुःखजन्यप्रवृत्तिदीष मिथ्यन्ञानानामुत्तरोपायेदनन्तरायापायाद्‌ अपवर्गः। 
- च्यायवार्त्तिंका उद्योतकर वाचस्पति, निश्रेयसस्द परापर भेदात्‌- 
परम निश्रेयसन तावद भवति यावदुपभोगादुपात्तकमीशय प्रचयो न क्षीयते। 
- आत्मविवेक २४३ न ग्रहयमेदमवधूयधियोऽस्ति वृत्तिस्तद्बाथके बलिनि वेदनएजयश्री: । 
- प्रशस्तपादभाष्य तस्मिस्तदिति प्रत्ययो विपयर्यः। 
- 2/279, वैशेषिकासून्न ७/१/२१ Jo Yo 
- वृत्ति, अतंस्मिस्तदिति प्रतिमासोऽविद्वोति अविद्यायाः सामान्यलक्षणम्‌ । 
विवेकचूडामणि ११३, योगसूत्र व्यास भाष्य २४४ 
- ३८४ योगसूत्र व्यास भाष्य 
. १/१६ योगसूत्र व्यास भाष्य 
-अदेशसांडस्री १/५, व्यासभाषय २/५५९ 
- तैत्तिरीय उपनिषद्‌ शाङकर भाष्य २/३ परमार्थसत्‌ अद्वयं ब्रह्म 
- महासूत्रयान ६/४ 


- वाक्यपदीय, भर्तृहरि १/१४३ 

- वाक्यपदीय भर्तृहरि १/१, वराह उपनिषद्‌ ३/७, मुण्डक उपनिषद्‌ १/७ 
- वाक्यपदीय 9/983 
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३४. न्रहासूज शाङ्करभाष्य १/३/१६, वाक्यपदीय भावप्रदीप १३२ 

ay. fred a २ शक्ति ज्ञानं विना देवि निर्वाण नैव जायते। विवेकचूड़मणि ५८? 
महार्निवाणतन्त्र १०, सौन्दर्यलहरी, शडूक २-१ 

3 हानिर्वाणतन्त्र १४, वैदान्तसार 

ac. महानिर्वाणतन्त्र १४, बृडन्नारायण उपनिषद्‌ ६२ 

३६. शिवसून्नविमर्शिनी क्षेमराज१, चैतन्यं शाङ्करे तज्जयत्ति यदखिलं द्वैतभासाद्वयात्म 


वेदऽनुसार सूर्यकिरण-चिकित्सा 
O Sto पीयूष बाला 


सूर्य को वेदों में इस स्थावर और जंगम जगत्‌ की आत्मा कहा गया हैः सूर्य आत्मा 
जगतस्तस्थुषश्च | प्रश्नोपनिषद्‌ में भी सूर्य को “प्राणः प्रजानाम्‌? अर्थात्‌ मनुष्यमात्र का प्राण कहा गया 
है। “आरोग्य भास्करादिच्छेद' अर्थात्‌ यदि नीरोगता की इच्छा है तो सूर्य की शरण में जाओ। अतएव 
प्राचीन ऋषि-मुनि और आचायों ने सूर्योपासना तथा सूर्यनमस्कार आदि की विधि प्रचलित की।' 


वेदों में उदित होते हुए सूर्य की किरणों का बहुत महत्त्व वर्णित किया गया है। अर्थवेद के एक 
मन्त्र में कहा गया है कि उदित होता हुआ सूर्य मृत्यु के सभी कारणों अथात्‌ सभी रोगों को नष्ट करता 
SP उदित होते हुए सूर्य से अवरक्त किरणें निकलती हैं। इन लाल किरणों में जीवनी शक्ति होती है 
और रोगों को नष्ट करने की क्षमता होती है। ऋग्वेदऽनुसार उदित होता हुआ सूर्य उदय के सभी रोगों 
को पीलिया और रक्ताल्पता (Anemia) को दूर करता है ॥ सूर्य की अवरक्त किरणें हृदय की बीमारियों 
तथा खून की कमी को दूर करती È 

प्रातः सूर्योदय के समय पूर्वाभिमुख होकर संध्योपासना और हवन करने का यही रहस्य है कि 
ऐसा करने से सूर्य की अवरक्त किरणें छाती पर सीधी पड़ती हैं और उनके प्रभाव से व्यक्ति सदा निरोग 
रहता है। ऋतु के अनुसार शरीर को खुला रखें या हल्का कपड़ा पहने, जिससे किरणों का प्रभाव पूरे 
शरीर पर पड़ एसे। कम से कम पंद्रह मिनट सूर्य के सम्मुख रहें। रोग और आवश्यकतानुसार यह समय 
आधा घंटा तक बढ़ा सकते हैं। इसके बाद सूर्य की किरणें तीव्र हो जाती हैं, अतः विशेष लाभ नहीं होता 
है। 

सूर्योदय के समय की किरणों का जो लाभ होता है, वह अन्य समय सम्भव नहीं है सूर्य किरण 
चिकित्सा हेतु २२ मन्त्रों की लम्बी सूची दी गई है और कहा गया है कि उदित होता हुआ सूर्य इन 
रोगों को नष्ट करता है !* जैसे-सिरदर्द, कानदर्द, रक्‍त की कमी, सभी प्रकार के सिर के रोग, बहरापन, 
अंधापन, शरीर में किसी प्रकार का दर्द या अकड़न, सभी प्रकार के ज्वर, पीलिया (पाण्डुरोग), 
जलोदर, पेट के विविध रोग, विष का प्रभाव, वातरोग, कफजरोग, मूत्ररोग, आंख की पीड़ा फेफड़ों के 
रोग, हडूडी पसली के रोग, आंतों और योनि के रोग, यक्ष्मा (टी बी) घाव, रीढ़ की हड्डी, घुटने और 
कूल्हे के रोग इत्यादि ।* 

आयुर्वेद के अनुसार सूर्य के प्रकाश में रहना अमृत लोक में रहने के तुल्य है। मृत्यु के बन्ध 
नों को यदि तोड़ना है तो सूर्य के प्रकाश से अपना सर्म्पक बनाओं, सूर्य शरीर को नीरोगता प्रदान करता 


है- सूर्यस्ते तन्वे शं तपाति !? 


ऋग्वेदऽनुसार सूर्य मनुष्य को निरोगता, दीघीयुष्य और समग्र सूख प्रदान करते हैं- सूर्य की 
किरणें मनुष्य को मृत्यु से बचाती है, सूर्य की सात किरणों से सात प्रकार की ऊर्जा प्राप्त होती है - 


अधुक्षत-पिम्युषीमिषम्‌ wef सप्तपदीपरि:। 
सूर्यस्त सप्त रश्मिभिः ।" 


सूर्यकिरण चिमित्सा के नाम प्रचलित हैं, जैसे- चिकित्सा, सूर्यकिरण-चिकित्सा, रंग-चिकित्सा 
(Colour-therapy, chromotherapy, chromopathy) आदि इस चिकित्सा में सूर्य की किरणों 
को शरीर पर सीधे लेकर रोग-निवारण या सूर्य की किरणों से प्रभावित जल, चीनी, तेल घी ग्लिसरीन 
आदि का प्रयोग करके रोगों का निवारण किया जाता है। 

सूर्य किरण-चिकित्सा कर प्रसार पाश्चात्य जगत्‌ में इस चिकित्सा-पद्धति का अविष्कार और प्रचार 
“जनरल पंलिझन होनने” किया था। तत्पश्चात्‌ डॉक्टर पेन स्कॉट, डॉक्टर एडविन बेबिट आदि ने इस 
चिकित्सा-पद्धति को आगे कढ़ाया। धीरे-धीरे यह विद्या फ़ांस और इंग्लैण्ड देशों में फैली । भारतवर्ष में विशेष 
रूप से हिन्दी में इस चिकित्सा-पद्धति के प्रचार और उन्नयन का श्रेय “श्रीगोविन्द बापूजी टोंगू और “डॉक्टर 
द्वारका नाथ नारंग” आदि को है। ऋग्वेद और अर्थवेद में सूर्य की सात रंग की किरणों का उललेख 
“सप्तरश्मि, सप्ताश्व’ (सप्त अश्व) आदि शब्दों से किया गया है। इन सात रंग की किरणों का वैज्ञानिक 
दृष्टि से बहुत महत्त्व है। प्रत्येक किरण का अलग-अलग प्रभाव है इनकी गति और प्रकृति भिन्न-भिन्न हैं। 
इन सात रंगों को मिला देने से सफेद रेग हो जाता है। इन सात रंग की किरणों से ही संसार के प्रत्येक 
पदार्थ को रूप रंग प्राप्त होता है। इन सात किरणों के तीन भेद किए गए हैं। उच्च, मध्य और निम्न 
अर्थीत्‌ गहरा, मध्यम और हल्का | इस प्रकार ७ ५३ = २१ प्रकार की किरणें हो जाती हैं। इनसे ही संसार 
के सारे रूप-रंग हैं। अर्थवेद के प्रथम मन्त्र में इसका वर्णन करते हुए कहा गया है कि ये २१ प्रकार की 
किरणें संसार में सर्वत्र फैली हुई हैं और ये ही सारे रूप-रंगों को धारण करती है।* 

वस्तुतः मूल रंग तीन हैं - लाल, पीला और नीला। इनके मिश्रण से ही अन्य रंग बनते हैं। जैसे 
लाल और नीले से बैंगनी, नीले और सफेद से आसमानी , नीले और पीले से हरा, लाला और पीले 
से नारंगी। 


सूर्य की सात रंग की किरणों के तीन परिवार किए गए हैं। (9) पीला, नारंगी, लाल (२) हरा 
तथा (३) बैंगनी, नीला और आसमानी। 

औषधि-निर्माण-विधि के लिए उसी रंग की काँच की साफ बोतल ली जाती है। विभिन्न रंग की 
बोतल न मिलने पर उस रंग का पलला कागज़ सादी शीशी पर पूरा चिपका दिया जाता है। अतः वह 
उस रंग कर काम दे देती है। सात शीशी लेने की जगह प्रत्येक परिवार से एक-२ रंग लेने पर तीन 
बोतलों से काम चल जाता है। ये तीन रंग है। - (9) नारंगी, (२) हरा तथा (a) नीला। इनमें से नारंगी 
कफ-जन्य रोगों के लिए तथा हरा वातजन रोगों के लिए और नीला पितज रोगों के लिए है। इस प्रकार 
वात पित्त और कफ-इन त्रिदोषज रोगों की चिकित्सा हो जाती है। 


बोतलों को अच्छी तरह साफ करने के काद उनमें शुद्ध जल भरा जाता है। बोतलों को 
कम-से-कम तीन अंगुली खाली रखें । तत्पश्चात्‌ उन्हें ढक्कन लगाकर बंद कर दें। शुद्ध जल से भरी इन 
बोतलों को धूप में छः से आठ घंटे रखने पर दवा तैयार हो जाती है। बोतलों को धूप में इस प्रकार रखें 
कि बोतल की छाया दूसरे रंग की बोतल पर न पड़े। रात्रि में बोतलों को अंदर रख लें। इस प्रकार बनी 
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हुई दवा को दिन में तीन या चार बार पितलायें। एक बार बनी दवा को चार या पांच दिन सेवन 
सकते हैं। पुनः दूबारा बोतलों में दवा बना लें। a 
साधारणतया नारंगी रंग की दवा भोजन के बाद १५ से ३० मिनट के अन्दर लेनी चाहिए। हरे 
और नीले रंग की दवाएं खाली पेट या भोजन से एक घंटा पहले लें। हरे रंग की दवा प्रातः खाली पेट | 
छः से आठ औंस ले सकते हैं, यह दवा विजातीय द्रव्यों को बाहर निकालकर शरीर को शुद्ध करती है। 
इसका विपरीत प्रभाव नहीं होता | दवा भी माजा-आयु के अनुसार चायवाली चम्मच से एक से चार 
चम्मच एक बार में लें। साधारणतया दवा दिन में तीन या चार बार ai तीव्र ज्वर आदि में 
आवश्यकता उनुसार एक-एक घंटे पर भी दवा ली जा सकती है। 
भिभिन्‍न रंगों भी बोतलों के पानी का उपयोग :- 


१. लाल रंग-की बोतल का पानी अत्यन्त गर्म होता है, अतः इसे पीना वर्जित है। इसको पीने से खूनी 
दस्त या उल्टी हो सकती है। इसका प्रयोग प्रायः मालिश करने या शरीर के बाहरी भाग में लगाने के 
काम आता है। यह आयोडीन, से अधिक गुणकारी है। यह रक्त एवं स्नायु को उत्तेजित करत है, शरीर 
में गर्मी बढ़ाता है। यह सभी प्रकार के वातरोग और कफरोगों में लाभ दायी होता है। 


Ra 


२. नारंगी रंग-यह रक्तसंचार की वृद्धि करता है, मासंपेशियों को स्वस्थ रखता है और मानसिक शक्ति 
तथा इत्छाशक्ति को बढ़ाता है। बुद्धि और साहस को विकसित करता है। कफ-जन्य रोगों का नाशक 
Èi यह कफ-जन्य रोग खांसी, बुखार निमोनिया, इनफलुएन्जा, श्वासरोग, क्षयरोग, पेट में गैस कनना, 


हृदयरोग, गठिया पक्षाघता, अजीर्ण, अनीमिया, रक्‍त में लाल कणो की कमी वाले रोगों के लिए लाभ 
प्रद है। मां के स्तनों में दूध की वृद्धि करता है। 


FA! 


३. पीला- यह शारीरिक और मानसिक स्वास्थ्य के लिए अत्युत्तम है। यह हल्का रेचक भी है। 
पाचन-संस्थान को ठीक करता है। यह हृदय एवं उदर रोगों का नाशक है। इसकी प्रकृति उष्ण है। 
अतः पेचिश आदि में इसे न लें । यह पेटदर्द। पेट फूलना, कब्ज, कुमिरोग एवं मेदरोग, तिल्ली, हृदय और 
फेफडे के रोगों में भी लाभ प्रद है। यह युवा पुरुषों को तत्काल लाभ देता है । इसका पानी थोड़ी मात्रा 
में ही लेना चाहिए। 
४. हरा- यह प्रकृति का रंग है। समशीतोष्ण है। यह शरीर और मन को प्रसन्नता देता है। शरीर की 
मासपेशियों का निर्माण करता है और उन्हें शक्ति देता है। मस्तिष्क ओर नाडी-संस्थान को बल देता 
है, रक्तशोधक है। 

यह वातजन्य रोग, टाइफॉइड, मलेरिया आदि ज्वर, यकृत और गुर्दो की सूजन, सभी चर्मरोग, 
फोड़ा-फुंसी, दाद, नेत्ररोग, मधुमेह, सूखी खांसी, जुकाम, बवासीर, कैंसर, सिरदर्द, रक्तचाप, एक्जिमा 
आदि रोगों में लाभ प्रद है। 
८. आसमानी- यह शीतल है। पित्तजन्य रोगों के लिए विशेष लाभकारी है। यह प्यास और आमाशयिक 
उत्तेजना को शान्त करता है। यह अच्छा पोषक टँनिक और एन्टीसेप्टिक है। सभी प्रकार के ज्वरों के 
लिए रामबाण है। रक्त-प्रवाह को रोकता है। कफज रोगों में इसका प्रयोग न करें। 

यह ज्वर, खांसी, दस्त, पेचिश, संग्रहणी, दमा, सिरदर्द, मूत्ररोग, पथरी, त्वचारोग, नासूर, 
फोडो-फुंसी मस्तिष्क आदि रोगों में लाभ प्रद है। 


६. नीला, गहरा नीला-यह भी शीतल है, यह जीवमात्र को जीवन शक्ति देता है। यह शीतलता और 
शान्ति देता है। कुछ कब्ज करता है। शरीर पर इसकी क्रिया अतिशीघ्र होती है। 

यह आमाशय, अण्डकोश-वृद्धि, प्रदर, योनिरोग आदि रोगों में विशेष उपयोगी है । यह गर्मी के 
सभी रोगों को दूर करता है। ; 
७. बैंगती- इसके गुण प्रायः नीले रंग के तुल्य है। यह रक्त में लाल कणों की वृद्धि करता है। खून 
की कमी को दूर करता है। क्षय रोग में विशेष उपयोगी है। इसे अच्छी नींद आती है । 

उक्त विवेचन के आधार पर कहा जा सकता है कि सूर्य वस्तुतः चर-अचर जगत्‌ भी आत्मा है। 
नीरोगता के लिए सूर्य भी शरण में जाना अत्युत्तम है। 
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धर्म का अस्तित्व एवं वैशिष्टय 
O sfo दीपाली खजूरीया 


धर्म शब्द ey धातु 'धरति भ्रियते वा’ अर्थ में उण्‌ एवं मन्‌ योग से बनता है। जिस का अर्थ 
शुभादृष्ट, पुण्य, श्रेय, सुकृत, अमर कोष ने, न्याय, स्वभाव, आचार, उपमा, क्रलु महाभारतकार ने, धनु, 
यम, सोमय मेदनी ने, अहिंसा, उपनिषद्‌ ने, दानादि, सत्सङ्ग और अर्हन्‌ अर्थ में योग सार ने लिया È | 
जैसा कि मनु जी ने कहा है :- 

धृतिः क्षमा दमोऽस्तेयं. शौचमिन्द्रियनिग्रहः | 
धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्म लक्षणम्‌।। 

धृति, क्षमा, दम, अस्तेय, शीच, इन्द्रियों को वश में करना, ज्ञान, विद्या, सत्य क्रोध का त्याग - 
ये दस धर्म के लक्षण हैं। पद्मपुराण में धर्म के दश अङ्ग बताए हैं- 

ब्रह्मचर्येण सत्सेन तपसा च प्रवर्त्तते। दानेन नियमेनापि क्षमाशौचेन वल्लभ। 

अहिंसा सुशान्तया च अस्तेयेनापि ati एतेईईशभिरङ्गैस्तु धर्ममेव प्रसूचयेत्‌ ।। 

योग सार ने में धर्म के पाँच लक्षण गिनाये हैं- 


प्रायायामस्तथा ध्यानं प्रत्याहोघ्थधारणा। 


स्मरणञूचैव योगोर्घस्मन्‌ पञ्च धर्मा प्रकीर्तितः।। 


वाडमय गौरम्‌ 


धर्मके लक्षण- पात्रे दानं मति: कृष्णे मातापित्रोश्‍च पूजनम्‌ । 
आछा वलिर्गवां ग्रासः षड्विधं धर्म्म लक्ष्णम्‌ ।। 
मनीषियों ने, जो कार्य अभ्युदय और निः श्रेयस के कारण हैं, उन्हें धर्म की संज्ञा दी है) अज्ञान 
रूपी अन्धकार से ज्ञानरूपी प्रकाश की ओर बढ़ना, हिंसा से विरत होकर अहिंसामय जीवन की ओर 


किन कामों से होती है, उस की स्थिति या स्थापना किस के दारा होती है, और किन-किन कारणों से 
धर्म की बेल सूखकर नष्ठ हो जाती है- इसके सम्बन्ध में महाभारत में दो सुन्दर श्लोक आये हैं- 


कथमुत्पद्यते धर्म: कथं धर्मो विवर्धते । 
कथं च स्थाप्यत्ते धर्म: कोधलोभाद्‌ विनश्यति ।। 


यहाँ धर्म की उत्पत्ति सत्य से बताई है। सत्य शब्द बहुत व्यापक है। धर्म की बृद्धि दया और 
दान से बताई है। इस के लिए कहा “अहिंसा परमोधर्मः” प्रेम, वात्सल्य, अनुकम्पा, करुणा, दया, 
सहानुभूति, सद्भावना, सहयोगिता ये सब अहिंसा के ही विविध रूप हैं। 


अपने जन्म के साथ ही प्राणी को दूसरे की सहयाता अपेक्षित होती है, क्यों कि वह उस समय 
आत्म रक्षा करने में समर्थ नहीं होता। इस लिए माता-पिता एवं अन्य परिवार वालों के वात्साल्य या प्रेम 
भावना से वह जीवित रहता है। क्षमा से धर्म की स्थापना होति है और क्रोध और लोभ करने से धर्म 
का विनाश हो जाता है। धर्माचरण द्वारा स्वयं की सुरक्षित अवस्था को प्राप्त करना प्रकट करता है। स्मृति 
ग्रन्थों में महर्षिगण धर्म को ही जगत्‌ का आधर होना प्रकट करते हैं - “थर्मो हि विश्वस्य जगतः 
प्रतिष्ठा” महाभारत के शान्तिपर्व में महार्षि वेदव्यास का कथन- 

धारणादू घर्ममित्याहुधर्मेण विमृताः प्रजाः। 
यः स्याद्‌ धारणसंसुक्तः सधर्मं इति निश्चयः। 
धर्म का नाम इसलिये पड़ा कि वह सबको धारण करता है, वह मनुष्य को अधोगति में जाने 


से बचाता है तथा जीनव की रक्षा करता है। धर्म ने सारी प्रजा को धारण कर रखा है। जिस से धारण 
और पोषण होता है, वही धर्म है, एसा धर्मवेताओं का कथन है। तथा स्पष्ट किया है- 


धर्म एव हतो हन्ति धर्मो रक्षति रक्षितः। 
तस्मार्मो न हन्तव्यो मा नो धर्मो हतोघ्वधीत्‌।। 
मा०भ० qoo ३१३-१२८ 
धर्मराज युधिष्ठिर का कथन- 
यदि धर्म का नाश किया जा, तो वह नष्ठ हुआ धर्म कर्ता को भी नष्ठ कर देता है और यदि 
उस की रक्षा की जाय, तो वही कर्ता की रक्षा कर लता है। इसी से मैं शर्म का हनन्‌ नहीं करता कि 
कहीं नष्ठ हो कर धर्म मेरा ही नाश न कर दे। 
धर्म के चार लक्षण- वेद, स्मृति, सदचार और आत्मतुष्टि। 
वेद (जानना)- यह सब कुछ एक परमात्मा ही है। मानवमात्र उसका प्रकट, सकार, सगुण 
स्वरूप है, इस आत्म-रहस्य को जानना। आत्मत्व के सात गुण- “नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, रसमय, 


स्नेहमय एवं स्वरूप” 


स्मृति- स्वयं के इस सवीत्म-स्वरूप को जानकर इसे चित की भाव-भूमि पर धरण करना, वेद वाणी 
के श्रुति संदेश- “योघ्सावसी पुरूषः सोध्यहमस्मि” को अंगीकार करना। 


सदाचार- यह सब कुछ एक आत्मा है। इस धर्म- रहस्य को जानकर आचरण के क्षेत्र में प्रेम और 
श्रेय के भी श्रेयस्‌ का चयन करना, नित्य-व्यवहार में सदूवृति को अपनाना, जाग्रतिक जीवन में 
अभयावस्था को धारण करना। 


आत्मतुष्टि- मनकी प्रसन्नता का भाव ही आत्मलुष्टि है। 


धर्मके उपरोक्त तीनों ह लक्षणों को धारण करते हुए जीवन यापन करना तथा आत्म-प्रवचना 
का त्याग करते हुए सदैव प्रसन्नचित बने रहना ही धर्मका चतुर्थ लक्षण है। “सत्यं वद। धर्मचर” 
उपनिषद्‌ वाणी अर्थात्‌ सत्य का आचरण करो और धर्म का अनुपालन करना है। यह चार लक्षण ही 
वृष धर्म के चार पाद हैं। “वृषो ही धर्मः” इन लक्षणों को धारण करने से ही वृष रूपी धर्म गतिवान 
होता है। इस जगतू में सब कर्म काल- सापेक्ष रूप में, परिस्थिति के अनुसार अच्छा या बुरा प्रभाव ६ 
गरण करते हैं धर्म या अधर्म रूप में तथा अधर्म रूप कर्म धर्मरूप में भासने लगता है। 


फ्यपुराण में धर्म के सार को इस प्रकार वर्णित किया है- 


श्रुयतां धर्मसर्वस्वं श्रुत्वा चैवावर्धायतामू । 
आत्मनः प्रति कूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ।। 
पद्मपु० Fo १६-३५५-५६ 
मनुष्य जो कार्य अपने लिए नहीं चाहता उस को दूसरों के लिए नहीं करना ही धर्म है। निष्काम भाव 
का उपदेश, आदेश और प्रचार ही धर्म की स्थाप्ना है। धर्म का कभी नाश नहीं होता, केवल BTA होता है। 
धर्म का इरास होने पर भगवानु पुनः उसकी अच्छी तरह स्थापना करते हैं। इस विषय में कहा है- 


परित्राणाय साधूनां विनाशाय च ढुष्कृताम्‌ । 
घर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे।। गी० ४-४८ 


दूसरों को ठगने की इच्छा से धर्मानुष्ठान दम्भ कहलाता है, अनात्मा में आत्मा की बुद्धि मोह 
है, देष के स्वभाव से पाप क्रिया का आरोपण मत्सर कहलाता है, बहुतों से वैर पूगवैर। जो जितेन्द्रियता, 
शौच, देवपूजा, माङ्गलिक कर्म, प्रायश्चित तथा अनेक प्रकार के लौकिक आचार इन नित्य करणीय कर्मों 
को करता है, देवता लोग उसके अभ्युदय की सिद्धि करते हैं। देवतार्थ कर्म दैवत, लोक व्यवहार सिद्ध 
धर्म लोकवाद है , उत्थान और अभ्युदय है। 


इज्याध्ययन दानानि तपः सत्यं क्षमाघृणा। 
अलोभ इति मार्गो ऽधर्मस्याष्टविधः स्मृतः।। 


यज्ञ, अध्ययन, दान, तप, सत्य, क्षमा, अघृणा, अलोभ - यह धर्म का आठ प्रकार का मार्ग कहा 
गया है। शासक के लिए इस प्रकार कहा है- 


घर्ममाचरतो राज्ञः सिछिभश्चरितमात्मानः। 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


॥ वसुधा वसुसम्पूर्णा वर्धयेद्सूतिवर्धिनी।! 
परम्परा से सज्जन पुरुषों द्वारा किए हुए धर्म का आचरण करने वाले शासक के शासन को भूमि 
घन धान्य को प्राप्त होकर प्रगति को प्राप्त होती है, उसके ऐश्वर्य को बढ़ाती है। अतः धर्मके अनुसार 
कर्तब्य करना चाहिये । 
धर्मेण राष्ट्रं विन्देत धर्मेण पारिपालयेत्‌ | 
धर्ममूलां श्रियं प्राय न wet न हीयते t 
धर्म से शासन को प्राप्त करे और धर्म से ही उसका संरक्षण भी करे, धर्ममूलक राज्यश्री को प्राप्त 
करके न तो राजा उसे छोड़ता है और न वह ही राजा को त्यागती ह।। 
एक ही धर्म है जो परम कल्याणप्रद है। क्षमा ही एकमात्र शान्ति प्रदान करने वाली है। विद्या 
ही एकमात्र तृप्ति का कारण है। अहिंसा ही एकमउत्र सुख को प्रदान करने वाली होती है।। 
एवया द्वे विनिश्चत्य त्रीश्चतुभिर्वशे कुरु। 
पञूच जित्वा विदित्वा षटू सप्त हित्वा सुखी भव।। 
एक बुद्धि द्वारा दो कर्त्तव्य तथा अकर्त्तव्य का निश्‍चय करके चार - साम, दान, भेद तथा दण्ड 
से तीन- शत्रु, मित्र तथा सम को वश में करो । पाँच इन्द्रियों को जीतकर, छः सन्ध्सि, विग्रह, यान, आसन 
द्वेथीभाव तथा समाश्रयरूप गुणों को जानकर तथा सात स्त्री, जुआ, मृगया, मद्य कठोर वचन दण्ड का 
कठोरता तथा अन्याय से अर्थोपार्जन को छोड़कर सुखी हो जाओ।। 
बत्रविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्‌ त्रयं त्यजेत्‌ ।। 
काम, क्रोध तथा लोभ - ये तीन प्रकार के नरक के द्वार हैं तथा आत्मा का नाश करने वाले 
हैं। अतः इन तीनों का परित्याग कर देना चाहिए ।। 
चत्वारि ते तात गुहे वसन्तु श्रियाभिजुष्टस्य गृहस्थधर्मे । 
वृद्धी ज्ञानितवसन्नः कुलीनः सखादरिद्रो भगिनी चानपत्या ।। 
गृहस्थ धर्म में स्थित आपके ऐश्वर्य सम्पन्न घर में इन चार प्रकार के व्यक्तियों को सदैव रहना 
चाहिए । अपने परिवार का वृद्ध व्यक्ति, संकटग्रस्त, श्रेष्ठ कुलोत्पन्न मनुष्य, निर्धन, मित्र तथा सन्तानहीन 
बहन ।। 


(अपने कुल के वयोवृद्ध व्यक्ति की आवश्यकता इसलिए है, क्योंकि वह कुलधर्म का सम्यकू ज्ञाता 
होने के कारण उपदेश होता है। अवसन्न आन्त या थका हुआ। कुलीन व्यक्ति ही अतिथि के रूप में 
घर में अवश्य रहना चाहिए । इसके विपरीत कुलीनत्व के अभाव में चोरी आदि अनर्थ, अनर्थ होने के 
कारण दोषों का होना संभव है। घर में ऋणी मित्र भी हो ताकि उसके कष्ट निवारण के लिए यत्न करना 
भी संभव हो|) 

इष्योघृणो न सन्तुष्टः क्रोधनो नित्यशङ्किकतः । 
परभाग्योपजीवी च षडेते नित्यदुः खिताः ।। 


ईर्ष्यालु, दूसरों के साथ घृणा करने वाला, सन्तोषरहित, क्रोधी, शड्का करने वाला तथा दूसरों 
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पर निर्भर - ये छः सदैव दुखी रहने वाले हैं।।४१।। 


सप्तदोघाः सदा राजा हातव्यां व्यसनोदयाः, 
प्रायशो यैर्विनश्यन्ति .तमूला अपोश्वराः। 
स्त्रियोऽक्षा मृगयापानं वाक्पौरुष्यं च पञूचमम्‌, 
महच्च दण्डपौरुष्यमर्थदूषणमेव च।। 


ये सात दुःखकारक दोष राजा के लिए सदैव त्याज्य हैं। .ढ़ आधार वाले राजा भी इन से प्रायः 
विनाश को प्राप्त होते हैं। स्त्रियों में आसक्त होना, जुआ खेलना, शिकार, सुरापान, वाणी की कर्कशता, 
भीषण दण्ड देना तथा धन का अपव्यय करना।। 


दश धर्म न जानन्ति धृतराष्ट्र निबोध तानू। 

मत्तः प्रमत्त उन्मत्तः आन्तः Bel बुभुक्षितः।। 

त्वरमाणश्च लुब्धश्च भीतः कामील च ते दश। 
तस्मादेतेषु सर्वेषु न प्रसज्जेत पण्डितः।। 


हे महाराज धृतराष्ट्र! दस प्रकार के व्यक्ति धर्म के तत्त्व को नहीं जान पाते हैं। उनके नाम सुन 
लीजिए । मद से उन्मत्त, असावधान, उन्मत्त, शान्त, क्रुद्ध तथा भूखा, अतिशीघ्र करने वाला, भयभीत, 
लोभी तथा कामी ये दस हैं। इसलिए पण्डित व्यक्ति इन सब व्यक्तियों में कहीं फॅस न जाये।। कुन्ती के 
पाँचों पुच तपोमूर्ति थे, धर्म,न्याय,तपस्या,समाधि,समता, सत्यादि की पराकाष्ठा थे। श्री कृष्ण के चरण 
कमलों की धूलि के संसर्ग से दैत्यरूपी जंगल की पंक्तियों को नाश करने वाले हुए। वह कल्पवृक्ष के 
समान फल देने वाली नीति का ही परिणाम था। ऐसा विद्वानों को समझन चाहिए।। 


निबन्धिनी ह्यर्थतृष्णेह पार्थ तामेषतो बाध्यते धर्म एव। 
धर्मस्तु येन प्रबृणुतै स बुद्ध कामे ge हीयते ड्थानुरोधी । 


हे पार्थ! इस जगत्‌ में वित्तेषणा ही बन्धन में डालती है, जो धन की तृष्णा में फँस जाता है, 
उसका धर्म भी नष्ट हो जाता है। धर्म का वरण करता है, वही ज्ञानी भी है। भोगों की कामना करने 
वाला व्यक्ति तो धन में फँस जाने के कारण धर्म भ्रष्ट हो जाता है।। 


धर्मं कृत्वा कर्मणां तात मुख्यं महाप्रतापः सवितेव भाति। 
हानेन धर्मस्य महीमपीमां लब्ध्वा नरः सीदति पापबुद्धिं ।। 


हे तात! कर्मों में धर्म को सर्वश्रेष्ठ समझकर तदनुसार आचरण करने वाला व्यक्ति महाप्रतापवानू 
होकर सूर्य की भान्ति दीप्तिमान हो जाता है। परन्तु धर्महीन दुष्टबुद्धि मनुष्य इस समस्त भूमण्डल = 
प्राप्त करके भी 


एवं पुनहूर्यर्थकाम प्रसकृतो हित्वा धर्म यः प्रकारोत्य धर्ममू। 

अश्र दूदधत्परलोकाय मूढ़ो हित्वा सुखं तप्यते प्रेत्यमन्दः।। 
जो अर्थप्राप्ति में फँस कर धर्म का परित्याग करके अधर्म का आचरण करता है तथा जो मूर्ख 
परलोक पर विशवास नहीं करता है, वह भाग्यहीन मनुष्य शरीर के त्यागने के पश्चात्‌ दुःख का भागी 
होता है।। 


जहाति मृत्यु च जरां च भयं च न क्षुत्पिपासे मनसश्चाप्रियाणि। 
न कर्तव्यं विद्यते तत्र किञूचदन्यत्र वा चै न्त्रियप्रीणनार्थात्‌ ।। 
धर्मशील प्राणी मृत्यु, वृद्धावस्था तथा भय का परित्याग कर देता है। वहाँ पर उसको आत्मा 
। get (भूख) पिपासा (प्यास) इत्यादि का कष्ट भी नहीं सहन करना पड़ता है। परलोक में 
के अतिरिक्त अन्य कोई भी कर्तव्य शेष नहीं रह जाता है।। 
सत्येन wat घमो विद्या भोगेन wats 
मृजया रक्ष्यते रूपं कुलं वृत्तेन रक्ष्यते।। 


सत्य से धर्म की रक्षा की जाती हे, योग से विद्या सुरक्षित होती है, स्वच्छता से सुन्दर रूप की 
रक्षा की जाती है, सदाचार से कुल की रक्षा की जाती है।। पुराण, न्याय, मीमांसा, धर्मशास्त्र छः अङ्गो 
सहित चारों वेद, ये धर्म तथा विद्याओं के चौदह स्थान माने गए हैं। अन्तोगत्वा कहा गया है कि “यतो 
घर्मः ततो जयः”? इस प्रकार धर्म का प्रतिपादन धर्म शास्त्र ग्रन्थों में मिलता है। 
धर्म का वैशिष्टय 

धर्म किसे कहते हैं? जिन कर्मों के द्वारा मनुष्य का जीवन अच्छा बनता है, सब प्रकार से उन्नत 
होता है और परम आनन्द का अधिकारी बनता है, उन कर्मों को धर्म शब्द से कहा जाता है। ae 
र्म दो पर्याय वाची शब्द हैं। दोनों का सीधा सम्बन्ध शुभाशुभ कर्मों के साथ होता है । शुभ कर्मों के 


करने से धर्म की बृद्धि होती है और अशुभ कमों के करने से अधर्म की बृद्धि होती है। धर्म और अध 
र्म दोनों स्थिर रहते हैं इस विषय में नीतिकल्प में इस प्रकार कहा है- 


न कर्मणां विप्रणाशोऽस्त्यमुत्र पुण्यात्मनां यदि वा पापकानाम्‌। 
पूर्वं कतुर्गच्छति पुण्यं पापं पश्चात्त्वेतदनुयातीह कर्ता।। 
धर्म नीतिशास्त्र का मन्तव्य है कि धर्म तथा अधर्म अर्थात्‌ शुभाशुभ किन्हीं भी कर्मा का परलोक 
में नाश नहीं होता है। प्रथम तो कर्ता के धर्म तया अधर्म परलोक में जाते हैं। तदनन्तर उनके पीछे | 
भी चला जाता है । सामान्य रूप से धर्म के दो भेद हैं 9- सकाम कर्म और निष्काम कर्म । 


किसी भी लौकिक फल को लक्ष्य करके जो कर्म किया जाता है उस को सकाम कर्म कहते हैं। 


परमेश्‍वर के परमानन्द की प्राप्ति के उद्देश्य से जो काम किये जाते हैं, जिन कर्मों में लौकिक फल की 
कुछ झ्च्छा नहीं होती, उन कमों को निष्काम कर्म कहते Si 

धर्मशास्त्र का माना है कि एक प्राणी पैदा होकर सुख भोगता है, दूसरा दुःख भोगता है, तीसरा 
कुछ काल तक सुख भोग कर उसके बाद दुःख भोगता हे और चौथा दुःख भोग कर बाद में सुख भोगता 


कु 
है। इसी तरह नाना प्रकार के मनुष्यों को जो क्लेश होता है, वह पूर्व जन्म के कर्मानुसार होता है। इसका 


प्रायश्चित्त करने से अर्थात्‌ जप, तप, व्रत, दान और होम करने से सब पूर्व जन्म के पाप नश्ट हो जाते 
ह। अपने पूर्व जन्म में जो प्राणी जिस तरह के पुण्य-पापादि कर्म करता है वह उसी के अनुसार फल 
को भोगता है । इसलिए कर्म ही प्रधान है - 

कर्मणा जायते जन्तुः कर्मणैव विलीयते। सुखं दुःख भयं क्षेमं कर्मणैवानिपद्यते । । 


अर्थात्‌ कर्म से प्राणी पैदा होता है और कर्म से ही नष्ट हो जाता है। सुख, दुःख, भय और 
क्षेम यह सब कर्म से प्राप्त होते हैं। इन नियमों के विरुद्ध जो कर्म करेगा अथवा जिसने किया हो वही 
अपराधी होगा। इसमें जैसी मनुष्य कर्म रूपी खेती करेगा वैसा ही यहां पर भोग करेगा। हम यह कह 
सकते हैं कि पूर्व जन्म का किया हुआ कर्म (पाप या पुण्य) इस जन्म में , तथा इस जन्म में जो कर्म(पाप 
या पुण्य) किया जाता है वह दूसरे जन्म में भोगना पड़ता है अर्थात्‌ प्रायश्चित्त करना पड़ता है - 


पूर्वजन्मकृतं पापमिह जन्मनि झुज्यते। इह लोके कृतं कर्म जन्मजन्मनि भुज्यते ।। 
अशुभकर्म्मजन्यफलस्यविपाकः। रोगादिरूपजन्मान्तरीयाशुभकर्म्मफलभोग इति यावत्‌। 


(कर्म्मणः अधर्म्ममूलकस्य अशुभ फल जनकस्येति यावतू विपाकः परिणामः। इह रोगादि 
भोगजनकदुःखमयपरिणामः अमुत्र नरक भोगादिजनक दुःखभयपरिणामष्च)। शब्दकल्पट्टुम, रयः भाग) 


ब्रह्मादि से लेकर तृण पिपीलिका तक जीवसृष्टि, लता, गुल्म, गिरि, नदी आदि स्थावर सृष्टि सदा 
जीवों के कर्मानुसार हुआ करती है। इस सृष्टि को अनादि माना है , युगो के अनुसार अपने नियम से 
चलती है। जैसे वेदों में कहा गया है कि “धातायथा पूर्वमकल्पयतू”। यह वाक्य इस बात की GAR 
करता है कि एक प्रलय के पीछे सृश्टि होती है तो पहले के अनुसार ही पाञूचभीतिक सृष्टि होती है। 
भगवान्‌ श्री कृष्ण ने गीता में यह कहा है कि “कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके” अर्थात्‌ सब जीव 
अपने-अपने कर्मों के अनुसार संसार में जन्म लेते हैं इसमें कुछ भी संषय नहीं हैं कि सृश्टि के पदार्थ 
असंख्य हैं उन सब उत्तम कर्मा से मनुश्य व गंधर्वादि उत्तम जातियों में भी उत्पन्न होते हैं और निन्द्य 
कर्मो से पषु, पक्षी, कृमि, वृक्ष, लतादि हीन-हीन जातियों में भी उसके अनुसार ही सुख-दुःख आदि का 
भोग करते हैं। अनादि और उन्नत कर्म होने से यह संसार सदा हुआ करता है । भगवानू श्री शंकराचार्य 
ने कहा है कि - 


“पुनरपि जननं पुनरपि मरणं पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌।।” इत्यादि ।। 


यह प्रत्यक्ष भी देखा जाता है कि एक ही समय में राजा तथा रंक के पुत्र उत्पन्न होते हैं । उनमें 

राजा अनेक Gat को भोगता है रंक दुःख सहने को ही उत्पन्न होता है। विद्वान, मूर्ख, सती, कुलटा, 

दयालु, क्रूर आदि एक ही समय में जन्म लेने पर भी अपने-अपने कर्मा के अनुसार भिन्न-भिन्न स्वभाव 
वाले होते हैं। इस वैशम्य को देखकर सभी लोग स्वतन्त्र होकर कर्मा की प्रधानता स्वीकार करते हें | बल्कि. 

संचित क्रियमाण और भविष्य कर्मों का ऐसा जाल है कि जीव उनके चक में से निकल ही नहीं सकता। 

इसी कारण गीता में श्री कृश्ण ने कहा है कि- “गहना कर्मणो गतिः” जो कुछ भी हो, पर भगवान्‌ 

महेश्वर और पार्वती जी ने जीवों के निस्तार के लिए नाना प्रकार के प्रायश्चित्त संचित कर्मों के नाष के 

लिए बताया है। प्रबल कर्म, दुर्बल कर्म, सर्वकर्मो को दूर कर सकता है, अतएव प्रायश्चित्त से पूर्व पापों 

` का नाश हो जाना ही सर्व सहमति है। मनुष्य अपने जीवन में कई तरह के पातक तथा महापातकों का 
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प्रायश्चित्त करता है परन्तु इस कर्मविपाक संहिता में बताये गये प्रायश्चित्त शीघ्र ही शुभ लाभ देने वाले 


होते हैं । जैसे कर्मविपाक में कहा भी गया है कि - 


धर्मेण जायते पुत्रो धर्मण लभते श्रियम्‌ । 
धर्मेण व्याधिनाशः स्यात्तस्माद्धर्मपरोभव | (कर्मविपाक, Yo ३१४) 
तथा महापातकजान्धोरान्नरकान्प्राप्य दारूणान्‌ । कर्मक्षयात्मजायन्ते महापातकिनस्त्विह । (या० स्मृतिः) 
— अर्थात्‌ - ब्रह्महत्या आदि महापातकों से उत्पन्न तामिस्र आदि घोर नरकों को अपने कर्मानुसार 
भोगक कर्मों का A होने पर महापातकी पुनः-पुनः इस संसार में दुःख से व्याप्त योनियों में जन्म लेते 
हैं | धर्मशास्त्र के अनुसार एवं वैदिक दर्शनों के अनुसार कर्म के 
१. URS, २. संचित, ३. क्रियामाण यह भेद माने गये हैं । 
१. संचित का वह भाग जिसका फल मिलना जन्म के साथ ही प्रारम्भ हो जाता है उसे प्रारब्ध कर्म कहते हैं। 
२. किसी व्यक्ति के द्वारा वर्तमान क्षण तक किया गया कर्म चाहे वह कर्म इस जन्म का हो अथवा 
जन्मान्तरों का वह संचित कर्म कहलाता है- अनेक जन्म संजातं प्राक्तनं संचितं स्मृतम्‌ ।। अर्थात्‌ जो 
पूर्व जन्म के कर्म को भोग किया जाता हो उस कर्म को अगले जन्म में भोगने के लिए वह 'संचित' बना 
रहता है। इसी आभुक्त प्राक्तन कर्म को संचित कर्म कहते हैं। अतः अनेक जन्मों के लिए हुए पूर्वतन 
कर्म को संचित कहते हैं । 
३. जो कर्म हम कर रहे हैं और भविष्य में भी करेंगे वह सब क्रियमाण कर्म कहलाते हैं । 
(अर्थात्‌ तप) एवं चित्त ( अर्थात्‌ संकल्प या दृढ़ विष्वास) से की गई है । इसका तात्पर्य यह है कि इसका 
सम्बन्ध तप करने के संकल्प से है या विष्वास से है कि इससे पाप मोचन होगा। कुछ विद्वानों ने 
प्रायश्चित्त की अन्य व्युत्पत्तियां भी दी हैं जैसे पक्षधर मिश्र के मतानुसार प्रायः का अर्थ है “पाप” और 
“चित्त” का शोधन या “शुद्धि करण” । 
“प्रायः पापं वि जानीयात्‌ चित्तं तस्य विशोधनम्‌”। 
धर्म की रक्षा के विषय में कहा है- 
सत्येन रक्ष्यते घर्मो विद्या भोगेन wad 
मृजया रक्ष्यते रूपं कुलं वृत्तेन रक्ष्यते।। “नीति शास्त्र’ 
अर्थात्‌ सत्य से धर्म की रक्षा की जाती है, योग से विद्या सुरक्षित होती है, स्वच्छता से सुन्दर 
रूप की रक्षा की जाती है, सदाचार से कुल की रक्षा की जाती है।। 


। इति शम्‌। 
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वेदों के परिपेक्ष्य में ‘as’ शब्द की मीमांसा 


O महात्मा गोपाल स्वामी सरस्वती 


“यज्ञ” और “योग” वैदिक संस्कृति के प्राण हैं। समस्त वैदिक कर्मकाण्ड, पर्वा, संस्कारों, 
लोकाचारों तथा नित्य कर्मों में प्रधान है 'यज्ञ'। पर यह एक विडम्बना है, कि “यज्ञ” जैसे व्यापक शब्द 
को हमने उस कर्मकाण्ड तक सीमित करके रख दिया है, जहाँ यजमान द्वारा अग्नि का आधान किया 
जाता है, घृत से अग्नि का वर्धन किया जाता है, उसके पश्चात्‌ हवि पदार्थों से अग्नि में आहुतियॉ डाली 
जाती हैं। सामान्य अग्नि होत्र से लेकर बड़े-बड़े यज्ञ प्रत्येक शुभ अवसर पर इसी विधा से सम्पन्न किये 
जाते हैं। इस प्रकार यज्ञ शब्द एक कर्मकाण्ड का प्रतीक बन कर रुढ़ि हो गया है। 


इस कलि काल (अथीत्‌ कलियुग) की यह त्रासदी रही है कि वेदों को जिस परम पिता परमेश्वर 
ने हम मानवों के कल्याणार्थ निदेश संदिर्शिका (Instructional Guidelines) के रूप में सफल, यशस्वी 
और वचीस्वी जीवन-यापन हेतु दिया था, उनको हमने अपने कर्मकाण्ड के द्वारा टोने-टोटके वा जादुई 
मन्त्रों के रुप में प्रयोग करना आरम्भ कर दिया और जो विदेशी आक्रान्ता इस पवित्र भूमि पर बाहर 
से आये उन्होंने उनको गड़ेरियों के गीत कहकर उन वेदों की बची-खुची गरिमा और महिमा को भी नष्ट 
कर दिया। 


स्वाभाविक, है जिस परमेश्वर ने अल्प ज्ञान और अल्प सामर्थ्य वाली जीवात्माओं को उनकी 
स्व-उन्नति और स्व-विकास हेतु इस सृष्टि का निर्माण किया, उसे यह भी ज्ञान देना आवश्यक था कि 
कैसे उनको प्रकृति के पदार्थों का उपयोग करते हुए अपने जीवन को भी उनयोगी, विकास एवं 
उन्नतिशील बनाना है कैसे जीवन में सुख तथा आनन्द की अनुभूति प्राप्त करनी है, और यही कार्य 
परमेश्वर ने सब जीवों के हितार्थ वेद ज्ञान देकर किया। सृष्टि में सर्व श्रेष्ठ प्राणी, अर्थात मनुष्यों के लिए 
परमेश्वर ने कर्म करते हुए जीवन-यापन करने का निर्देश दिया। 


कुर्वन्नवेह कमीणि जिजीविपेच्छतूँ समा: । 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे।। यजु ४०/२ 


मनुष्य इस संसार में कर्म करता हुआ ही सौ वर्ष जीने की इच्छा करे। इस प्रकार कती में कर्म 
का लेप नहीं होता, अथार्तू कर्म बन्धन का कारण नहीं बनता। 

प्रश्‍न होता है कि मनुष्य किस प्रकार के कर्म करे? तो वैदिक वाङ्मय इसका उत्तर देता है-यज्ञीय 
कर्म । यज्ञीय कर्म बिना यज्ञ के नहीं किये जा सकते। अतः प्रश्‍न उठता है- ‘ae’ किसे कहते हैं? ते 
शतपथ ब्राह्मण सटीक उत्तर देता है- 


“यज्ञो वै श्रेष्ठतमं कर्म” 


शतपथ ब्रा १७५१/५ 
श्रेष्ठतम कर्म ही यज्ञ हैं। श्रेष्ठतम कर्मों के जानने के लिए हमें कहीं दूर नही जाना। यजुर्वेद के 
प्रथम अध्याय का प्रथम मन्त्र ही श्रेष्ठतम कर्मों को इस प्रकार परिभाषित करता है। 
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।।ओ३म्‌ इषे त्वोर्जे त्वा वायव स्थ देवो व: सविता miga श्रेष्ठतमाय कर्मण 
आयायध्यसषन्या इन्द्राय भाग प्रजावतीरनमीवा अयक्षमा मा व स्तेन ईशत माघशः:::सो धुवा 
अस्मिन्‌ गोपती स्यात वहीवीर्यजमानस्य पशून्‌ । 
इसके भावार्थ मे ऋषिवर दयानन्द कहते F- 


“मनुष्यैः सदैव धर्म्यं पुरुषार्थमाश्रित्यग्वेंदाध्यनेन गुणगुणिनौ ज्ञात्वा सर्वपदार्यानां संप्रयोगेण 
पुरुषार्थसिद्धये श्रेष्ठतमाभिः क्रियाभिः संयुक्तर्भवितव्यम्‌। यम ईश्वरानुग्रहेण सर्वेषां सुखैश्चर्य्यस्य 
वृद्धिः स्यात्‌। तथा सम्यकू क्रियया प्रजाया रक्षणशिक्षणे सदैव करक्तव्य। यतो नैव कश्तिद्रोगारव्यो 
विव्नश्वोरश्च प्रबलः कदाचिद्‌ प्रजाश्च सर्वाणि सुखानि प्राप्नुयुः ।” भावार्थ, यजु० १/१ 


“मनुष्यों को सदैव धर्मयुक्त पुरुषार्थ के आश्रय से ऋग्वेदादि पढ़ के, गुण और गुणी को जानकर 
सब पदार्थो के सम्प्रयोग से पुरुषार्थ की सिद्धि के लिये अत्युत्तम क्रियाओं से युक्त होना चाहिये, कि 
जिससे परमेश्वर के अनुग्रह से सब मनुष्यों को सुख और ऐश्वर्य की वृद्धि हो, तथा सब अच्छे-अच्छे 
कामों से प्रजा का रक्षण और शिक्षण सदैव करें, जिससे प्रबल रोग, विघ्न और चोरों का अभाव 
होकर, प्रजा, पुत्रादि सब को प्राप्त हों।” भावार्थ, यजु० 9/9 

ऋषि दयानन्द के भावार्थ और यजुर्वेद के प्रथम मन्त्र के प्रत्येक शब्द को यदि हम गम्भीरता से 
लें तो यज्ञादि श्रेष्ठतम कर्म हुये-(१) प्रचुर मात्रा में अन्न तथा ऊर्जा का उत्पादन, (२) ज्ञान, विज्ञान तथा 
धनादि से प्राणीमात्र की सेवा, (३) प्रजा तथा पशुओं का संरक्षण, (४) पापी तथा चोर-डाकुओं (अथीत्‌ 
भ्रष्टाचारियों) की उत्पत्ति न हो और वे शासन न कर सकें ऐसा पुरुषार्थ, (९) प्रबल रोगों और Ret 
का उन्मूलन तथा (६) सबके लिये निश्चल सुख तथा परमानन्द की प्राप्ति। 

ऋषिवर दयानन्द अपने यजुर्वेद भाष्य के आरम्भ में ही “यजु” शब्द की व्याख्या करते हुए कहते हैं- 


“येन मनुष्या ईश्वर धार्मिकान्‌ विंदुषाश्च पूजयन्ति, सर्व चेष्टा साङ्गत्यं 
शिल्पविद्यासंगतिकरणं शुभविद्यागुणदानं यथायोग्यत्तया सर्वोपकारे शुभे व्यवहारे विदुत्सु च 
द्रव्या-दिव्ययं कुर्वन्ति तद्यजु: ।” 

“जिससे मनुष्य लोग (१) ईश्वर से लेके पृथिवी पर्यन्त पदार्थों का ज्ञान (२) धार्मिक विद्वानों का 
संग, (३) सब शिल्प क्रिया सहित विद्याओं की सिद्धि, (४) श्रेष्ठ विद्या, श्रेष्ठ गुण वा विद्या का दान, 
(५) यथा योग्य रीति से प्राणीमात्र के उपकार, (६) शुभ व्यवहार तथा (७) विद्वानों की सेवा आदि कार्यों 
में द्रव्यादि पदार्थो का व्यय करते हैं, वह यजु (अर्थात्‌ यज्ञ का यजन करना है)!” 

यजन में विज्ञान और क्रिया मुख्य हैं। कारण जीव चेतन होने से कर्म या क्रिया करे। जीव बिना 
क्रिया के रह नहीं सकता। किन्तु कर्म जब विज्ञानपूर्वक उचित विद्या से किया जाता है तभी अभीष्ट फल 
देने वाला होता है। धात्वर्थ के अभिप्राय से “यज्ञ” शब्द का अर्थ तीन प्रकार का अथात्‌ देव पूजा, 
संगतिकरण और दान होता है- 

(१). इस लोक और परलोक के सुख के लिए विद्या, ज्ञान और धर्म के यजन से विद्वानों का सत्कार, 
(विद्वान ही देव कहलाते हैं) यह हुई “देव पूजा” । 


(२). अच्छे प्रकार के पदार्थों के गुणों के मेल और विरोध के ज्ञान से खिल्प विद्या का प्रत्यक्ष | यह हुआ 
“संगतिकरण” | 
(३). नित्य विद्वानों का समागम, अथवा विद्या, सुख, धर्म सत्य आदि शुभ गुणों का दान। यह कहलाया 
“दान” | 

स्वामी दयानन्द का स्प्ट कथान है कि-“जो मनुष्य पूर्वोक्त यज्ञ का सेवन करके पवित्र होते हैं 
उन्हीं को जगदीश्वर बहुत-सा ज्ञान देकर अनेक प्रकार से सुख देता है। परन्तु ऐसी क्रियाओं के करने 
वाले जो परोपकारी होते हैं, वही सुख हो प्राप्त होते हैं, आलस्य करने वाले कभी नहीं ।” 

- भावार्थ-यजु० २/३ 

यज्ञ से स्वामी दयानन्द तीन प्रकार के अर्थ ग्रहण करते हैं। 


(१). आध्यात्मिक अर्थ में संयम, एकमात्र परमेश्‍वर की उपासना तथा वेद में वर्णित श्रेष्ठतम कर्मों के 
अनुष्ठानों से अभिप्राय È | 


(a). आधिदैविक अर्थ में अग्नि, वायु, जल, सूर्य पृथिवी आदि पदार्थों के ज्ञान से शिल्प विद्या की सिद्धि, 
शिल्पकार्य, यन्त्रकला, विमान तथा अन्यान्य यन्त्रो का निमाण, अग्नि, वायु जल की शुद्धि, और 


रित्य 


(३). आधियाज्ञिक अर्था मे परोपकार, विद्यादान, सेवा, औषध, वनस्पत्यादि दारा रोग, दुःख दारिद्रय 
निवारण, धन, अन्न, ऐश्वर्य की वृद्धि एवं समस्त सुखों का विस्तार आदि अभिप्रेत हैं। 


यजुर्वेद के मन्त्रा २। १ के भावार्थ मे ऋषिवर दयानन्द कहते हैं- 


“यदा मनुष्याः परस्परं प्रीत्या कुटिलता विहाय शिक्षक शिष्या झूत्वेमामग्नि विद्यां विज्ञान 
क्रियाभ्यां ज्ञात्वाऽ्नुतिष्ठन्ति तदा महतीं शिल्प विद्यां संपाद्य शत्रुदारिद्रयनिवारण पुरः सर 
सर्वाणि सुखानि प्राप्नुवन्तीति।” भावार्थ यजु० १/६ 


“जब मनुष्य प्रीति के साथ, कुटिलता को छोडकर शिक्षा देने वाले के शिष्य हो के विशेष ज्ञान 
और क्रिया से भौतिक अग्नि की विद्या को जानकर उसका अनुष्ठान करते हैं, तभी शिल्प विद्या की सिद्धि 
के द्वारा सब शत्रु, दारिद्रय और दुःखों को प्राप्त होते हैं।” 

“यज्ञ में संगतिकरण की मूल भावना को ध्यान में रखते हुए महर्षि स्वामी दयानन्द सरस्वती 
शिल्प विद्या (Industrial & Technical Sciences & their education) को कितना महत्व देते हैं, यह 
उनके वेद भाष्य में यजुर्वेद मन्त्र २/१२? के भावार्थ से स्पष्ट हैं- 

विद्वद्विर्मनुष्यैरीश्वरोत्पादिते सूर्य्यप्रकाशिते ऽस्मिन्‌ जगति बहुविधानां सँप्रयोक्तव्यानां द्रव्याणां 

: संमेलनेन त्रिविधो यज्ञो नित्यमनुष्ठेयः। यथा जलं स्वर सेनौषधीवधयति, 
ता उत्तमरसयोगाद्रोगानाशकैत्वेन सुखदायिन्यो भवन्ति, यथेशवरः कारणात्‌ कार्यं यथावद्रचयति, 
सूर्य्यः सर्वजगत्‌ प्रकाश्य सततं रसं भित्त्वा पृथिव्याद्याकर्षति, वायुश्च घारित्वा पुष्णति तथैवाऽस्माभिरपि 
यथावत संस्कृतैः सम्प्रयोजतै््रव्यर्वि्तूसङ्ग विद्योन्नति होम शिल्पाख्यै्यजञरविद्योन्नतिर्वायुवृष्टि जल 
शुद्धि विमानादियान सिद्धयश्च सदैव कार्य्यं इति।। - भावार्थ ayo 9/29 

“विद्वान मनुष्यों को ईश्वर के उत्पन्न किये हुये सूर्य्य के प्रकाश को प्राप्त हुये इस संसार में अनेक 

प्रकार से संप्रयुक्त करने योग्य पदाथों का सम्प्रयोगी पदार्थों से मेल करके उक्त तीन प्रकार से (आध 


अंक-, अक्तूबर= दिसम्बर 
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यात्मिक, आधिदैविक, आधियाज्ञिक) यज्ञों का अनुष्ठान नित्य करना चाहिए। 
१. मन्त्र इस प्रकार है- 


देवस्यकू त्वा सवितुः प्रमवे 5श्वनो बाहुभ्यां पृष्णी हस्ताभ्याम्‌ । 

सं वपामि समापऽओषधीभिः समोषधयो रसेन। सेंड 

रेवतीर्ज गतीभिः पृच्चन्तां सं मधुमती मधुमतीभिः पृच्चन्ताम्‌ ।। -यजु 09/29 

जैसे जल अपने रस से औषधियों को बढ़ाता है, और वे उत्तम रसयुक्त जल के संयोग से रोग 
नाश करने में सुखदायक होती हैं, और जैसे ईश्वर कारण से कार्य्य को यथावत रचता है, तथा सूर्य्य 
सब जगत को प्रकाशित करके निरन्तर रस को भदन करके पृथिवी आदि पादार्थों का आकर्षण करता 
है, तथा वायु रस को धारण करके पृथिवी आदि को पुष्ट करता है, वैसे हम लोगें को भी यथावत्‌ 
संस्कारयुक्त सम्प्रयोजित किये हुये पदार्थों से होम, शिल्पकार्य वा विज्ञानरूपी यज्ञ से वायु और वर्षाजल 
की शुद्धि, विमान आदि यानों की सिद्धि, विज्ञान की उन्नति परस्पर नित्य करनी चाहिये।” 

इसी प्रकार ऋषिवर दयानन्द युर्वेद मन्त्र १/२२२ के भावार्थ में करते हैं :- 


“AGRI यज्ञः सदैव कार्य्यः, यः पूर्णाश्रियं सकलमायुरन्नादि 

पदार्थान, रोग-नाशं, सर्वाणि सुखानि च प्रथयति, स केनापि कदाचिन्तैव 

त्याज्यः। कुतः? नैवैत्तेन वायुवष्टि जलौषधिशुद्धि कारकेण विना कास्यापि 

प्राणिनः सम्यक्‌ सुखानि सिध्यन्तौत्यः ।” भावार्थ यजु० १/२२ 

“मनुष्यों को इस प्रकार के यज्ञ (श्रेष्ठतम कर्म सदैव करने चाहिये कि जिससे (१) पूर्ण लक्ष्मी, 
(२) सकल आयु, (३) अन्न आदि पदार्थ, (४) रोगों का नाश और (५) सब Gat का विस्तार हो। ऐसे 
यज्ञ कर्मों को सभी न त्यागें। क्यों? उनके वायु और वृष्टिजल तथा औषधियों की शुद्धि नहीं हो सकती, 
और शुदि के बिना किसी प्राणी को अच्छी प्रकार सुख नहीं हो सकता।” पूर्ण लक्ष्मी के लिये भीतिक 
विकास तथा सकल आयु के लिए योगाभ्यास अनिवार्य है। अतः इनके लिए भी किया गया पुरुषार्थ और 
परिश्रम यज्ञ की श्रेणी में आ जाता है। 

यज्ञ का स्वरूप क्या हो, इस विषय में ऋषिवर दयानन्द यजुर्वेद मन्त्र १/२ S भावार्थ में 
लिखते हैं- 

“मजुष्याणं विद्या क्रियाभ्यां सम्यगनुष्ठिते यज्ञेन पवित्रताप्रकाशः, पृथिवीराज्यं वायु 
प्राणवद्राज्य नीतिः, प्रतापः, सर्वरक्षा, अस्मिँल्लोके परलोके च परम सुख वृद्धिः, परस्पर 
मार्जनेन वर्तमानं, कुटिलता त्यागश्च जायते। अतएव सर्वै मनुष्यैः परोपकाराय विद्या पुरुषार्थाभ्यां 
प्रतीत्या यज्ञो नित्यंमनुष्ठातरव्यं इत्ति!” भावार्थ यजु० १/२ 
मन्त्र इस प्रकार हैं- 

२. जनयत्यै त्वा संयौप्सीदमग्रेरिदम अग्रीषोमयोरिषे त्वा धर्मोऽसि विश्वायुरुरुप्रथाऽउरु प्रथस्त्रोरु 


यज्ञपतिः त्वचं मा हि ˆसीदेवस्त्वा सविता श्रपयतु वर्षिरुठेऽधि नाके।। 
ते : प्रथतामग्निष्टे त्व T 


३. वसोः पवित्रमसि द्यौरसि पृथिव्यसि मातरिश्वनो धर्मोऽसि विश्वाधाकृडअसि परमैण धाम्ना 
दृ “हस्व mi ते यज्ञपतिर्हर्षीति।। यजुर्वेद १/२ 


“मनुष्य लोग विद्या और उत्तम क्रिया से जिस यज्ञ का (सम्यक) सम्पादन करते हैं, उससे (9) 
पवित्रता का प्रकाश (२) पृथिवी का राज्य, (३) वायुरूपी प्राण के तुल्य राजनीति, (४) प्रताप, (५) सबकी 
रक्षा, (६) इस लोक और परलोक में सुख की बृद्धि, (७) परस्पर कोमलता से वर्तना, (८) कुटिलता का 
त्याग, इत्यादि, श्रेष्ठ गुण उत्पन्न होते है। इसलिये सब मनुष्यों का (क) परोपकार (ख) विद्या और (ग) 
पुरुषार्थ के साथ, (घ) प्रतिपूर्वक यज्ञ (श्रेष्ठतम कर्मा) का अनुष्ठान नित्य करना चाहिये ।” 


उपरोक्त भावार्थ के परिप्रक्ष्य मे जो लोग गन्दी राजनीति (dirty politic) को वायुरूपी प्राण के 
तुल्य राजनीति (clean politics like pure air) बनाने के लिए प्रयास व परिरम कर रहे होते हैं, वह 
भी एक प्रकार से यज्ञ कर रहे होते हैं। 


संक्षेप मे सत्तम कोटि के श्रेष्ठतम, शुभ पवित्र और परोपकारार्थ कर्म सब यज्ञ की श्रेणी में आ 
जाते हैं। वस्तुतः वे सब कर्म जो पर-हित में लोक कल्याण के लिए 'इदं न ममू' की भावना से, अर्थात्‌ 
निःस्वार्थ भाव से पूर्णतया परम लक्ष्य के प्रति सुहत (अधातू समर्पित) होकर किये जाते हैं, वे सब यज्ञ 
कहलाते हैं। 


यज्ञीय गुणों के कारण “अग्निहोत्र” भी यज्ञ की श्रेणी में आ जाता है, क्‍योंकि इसमें देव पूजा 
अर्थात्‌ “ईश्वर स्तुति, प्रार्थना, उपासना”, घृत, अग्नि, सामग्री, होम-पदार्थ, समिधा द्वारा संगतिकरण, 
तथा दक्षिण आदि द्वारा दान सभी का समन्वय हो जाता है। अग्निहोत्र के अपने लाभ हैं। अग्निहोत्र 
वातावरण और पर्यावरण को शुद्ध और पवित्र बनाता है। रोगाणु, कृमि एवं कीटाणुओं से आवासीय क्षेत्र 
सुरक्षित तो जाते हैं। “अग्निहोत्र” अनेक शारीरिक और मानसिक रोगों में एक उपचार और चिकित्सा 
के रूप में भी सफल सिद्ध हो चुका है। 


किन्तु मुख्य बात यह है कि अग्निहोत्र पंच महायज्ञों में से एक है, और सब मनुष्यों को नित्य 
कर्म के रूप में इसको नित्य करना भी चाहिए। परन्तु अग्निहोत्र कर लिया, तो अब किसी भी यज्ञ की 
-आवश्यकता नहीं रही, यह धारणा ठीक नहीं है। अग्निहोत्र यज्ञ है, यह ठीक है, परन्तु अग्निहोत्र ही 
यज्ञ नहीं है। यह समझना भी अत्यन्त आवश्यक है। ऋषिवर दयानन्द ने पंच पहायज्ञ विधि में स्वयं ही 
स्पष्ट कर दिया है- 


“अग्नेय परमेश्‍वराय जलवायु शुद्धिकरणाय च होत्रं 
हवनं यस्मिन्‌ कर्मणि क्रियते तद अग्निहोत्रमू” 


अग्नि वा परमेश्वर के लिए, जल और वायु की शुद्धि हेतु जो हवन करते हैं, उसे “अग्निहोत्र” 
कहते हैं। यजुर्वेद २२/१७ के प्रमाण से ऋषिवर दयानन्द ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका में लिखते हैं “कि 
अग्निहोत्र करने वाला मनुष्य ऐसी इच्छा करे, कि मैं प्राणियों के उपकार करने वाले पदार्थो को पवन और 
मेघमण्डल में पहुँचाने के लिए अग्नि को सेवक के रूप में स्थापित करता रहूँ, क्योंकि अग्नि हव्य, अर्थात्‌ 
होम करने को योग्य age को, सर्वत्र पहुँताने वाला है। इसी से उसका नाम “हत्यावाहम्‌” है। 
“हत्यवाहम” अग्नि ही अग्निहोत्र कर्म द्वारा पवन और वर्षा जल को शुद्ध करके उस संसार में समस्त 
प्राणियों और पदार्थों में श्रेष्ठ गुणों को उत्पन्न करता है। 


मुख्य प्रयोजन “अग्निहोत्र” का यही है कि सुगन्धित, मिष्ट, पुष्टिकारक और कीटाणु-कृमि 
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नाशक हवि पदार्थों से होम करके पवन और वर्षा जल की शुद्धि करके पृथिवी से उत्पन्न सब पदार्थों 
में अत्यन्त उत्तमता का सुजन हो, जिससे सब जीवों को सुख प्राप्त हो। 


यह अग्निहोत्र रूपी यज्ञ अपने उद्देश्य में सफल हो, इसके लिए आवश्यक है कि :- 
(१). घृत पूर्णतया शुद्ध गीघृत हो, जिसको तपा कर उसमें केशर, कस्तूरी मिला ली जावे। 
(२): eas सामग्री RI-ALE शुद्ध और सही पदार्थों से विधिवत्‌ बनी हो, इसको भी गौघृत से उपकृ 
त कर लिया जावे। 
(३). समिधा सुसमिधा हों। गीली, कीडी खाई, घुनी, मटैली व दूषित न हों। 


अग्निहोत्र के लिए समिधा आठ-आठ अंगुल को पीपल, आम पलाश, देवदारु आदि वृक्षों की 
होनी चाहिए। कुल्हाड़ी या आरी से काटी गयी लकडियाँ समिधा नहीं कहलाती। इतनी व्यवस्था के 
उपरान्त ही अग्निहोत्र रूपी देव यज्ञ से प्राकृत देवों की पूजा, पर्यावरण की सुरक्षा और इस लोक में सुख 
और समृद्धि की प्राप्ति हो पाती है। उपरोक्त विवेचन से दो तथ्य बिल्कुल स्पष्ट प्रतीत होते हैं। 


एक, जहाँ नित्य कर्म की पूर्ति, वातावरण की शुद्धि, पर्यावरण की सुरक्षा, पोषक जल और वायु 
दारा इस लोक में सुख के लिए अग्निहोत्र रूपी यज्ञ का सम्पादन विधि-पूर्वक होना अत्यन्त आवश्यक 
है, वहीं पारलौकिक सुख, सन्तोष और परम आनन्द के लिए निष्काम भाव से पर-हित, लोक-हित एवं 
जन-हित में समर्पित भाव से श्रेष्ठतम कर्मों अर्थीत्‌ यज्ञ-रूपी श्रेष्ठतम कर्मों का निष्पादन ही हम मनुष्यों 
के पास एकमात्र विकल्प है। यज्ञ कर्मों को ही अपनी स्व-सामर्थ्य अनुसार स्वतंत्र रूप से सम्पादित कर 
प्रत्येक व्यक्ति, चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, धनी हो या निर्धन, साधन-विहीन हो या साधन सम्पन्न, उत्तम 
संस्कारों और पुण्यों का अर्जन कर सकता है ! श्रेष्ठतम कमों के संस्कार और अर्जित पुण्य ही हमारे साथ 
जाते हैं और हमारे पारलौकिक सुख, मुक्ति या मोक्षानन्द में सहायक होते हैं। नित्य कर्मों के लाभ और 
उनसे प्राप्त सुख तो इसी लोक तक सीमित रह जाते हैं। 


दुसरे, यह धारणा कि, यज्ञ तो वही कहलाता है, जिसमें यजमान अग्नि का आधान करें, और 
श्रद्धा से हवि पदार्थों की आहुति दें, ठीक नहीं है। शास्त्रों के अनुसार जो पांच महायज्ञ कहे गये हैं, उनमें 
भी केवल दो में, अथीत देव-यज्ञ और बलिवैश्वदेव यज्ञ में ही, भौतिक अग्नि का आधान आवश्यक 
है, शेष तीन अर्थात्‌ ब्रह्म यज्ञ, मातृ-पितृ यज्ञ, अतिथि यज्ञ में कहीं भी भौतिक अग्नि का आधान 
नहीं है। इससे भी सिद्ध होता है कि श्रेष्ठ परोपकारार्थ कर्म सभी यज्ञ की श्रेणी में लिये जा सकते हैं, 
और हैं भी। अतः उचित यही है कि परोपकार का अवसर जहाँ भी और जब भी मिले वहाँ पर निष्काम 
और निःस्वार्थ भाव से अपेक्षित कर्मों का श्रेष्ठतम रूप से सामर्थ्यानुसार निष्पादन व्यक्ति और संस्थाओं 
द्वारा अवश्य किया जाये। 

समापन के रूप में हम यह कहना चाहेंगे कि यथा-योग्य रीति से प्राणीमात्र के उपकार (जिसमें 
सर्वांगीण रूप से उनकी शारीरिक, आत्मिक और सामाजिक उन्नति अन्तर्विष्ट है) और, शुभ व्यवहार से 
सभी सम्बद्ध कर्म, यज्ञ की श्रेणी में आते हैं और प्रत्येक को उनके पालन में अग्रणी रहना चाहिये। 
श्रेष्ठतम्‌ कर्म यदि श्रेष्ठतम रीति से निष्पादित किये जायेंगे तो उनका फल भी श्रेष्ठतम ही होगा, इसमें 


कोई सन्देह नहीं । 


वेद तो स्पष्ट कर रहा है, कि- 


यत्पुरुषेण हविषा यज्ञं देवा अतन्वत। 

अस्ति नु तस्मादोजीवो विहत्येनेजिरे।। अथर्ववेद ७५५५४ 
(देवाः) निष्काम ज्ञानी विद्वान (यत्‌) जो (यज्ञम्‌) यज्ञ (पुरुषेण हविषा) पुरुष रूपी जीवन हवि से (अतन्वत) 
करते हैं, (नु) सचमुच निश्चय से वह यज्ञ (तस्मात्‌) उससे (ओजीयः) अधिक ओज वाला (अरित) है, 
(aq) जिसका वे विविध प्रकार की हवि (हवन सामग्री) से (इजिरे) यजन करते हैं। 
चलते-चलते हम स्वामी समर्पणानन्द जी (पूव नाम पं० बुद्धदेव विद्यालंकार) के शब्द उनकी पुस्तक पंच 
यज्ञ प्रकाश से उद्धुत करना चाहेंगे, जो हमारे लिए मार्ग-दर्शक का कार्य कर सकते हैं :- 


“वस्तुतः देखा जाये तो अग्निहोत्र रूपी पौर्णमास, अश्वमेधादि यज्ञ, यज्ञ नहीं, यज्ञ नाटक ४। 
इनमें घृत, अग्नि, सामग्री, समिधा का संगतिकरण है, इसलिए ये भी यज्ञ है किन्तु ये समिधा, घृत, अग्नि, 
जलादि पदार्थ किसलिए इकटठे किए जाते हैं कि इनके द्वारा गुरु-शिष्य, पति-पत्नी, राजा-प्रजा, 
्राहक-दुकानदार, स्वामी-सेवक, आदि, को परस्पर के व्यवहार की शिक्षा दी जाये...... अग्निहोत्र रूपी 
यज्ञ का मुख्य सम्बन्ध इस लोक से है। इन अग्निहोत्र रूपी यज्ञ- नाटकों में जो मन्त्र पढ़े जाते हैं, उनमें 
असली यज्ञ के उपदेश भरे रहते हैं। उसली यज्ञ तो तव होता है, जब सारा जीवन यज्ञीय हो जाता है, 
और परोपकार को समर्पित हो जाता है।” 


भूगोल के विद्यार्थियों और भूगोल के शिक्षक को भूगोल को समझने और समझाने में जो कार्य 
ग्लोब (धरती का मॉडल) करता है, ठीक वही कार्य “अग्निहोत्र”, “यज्ञ” के महात्व और महिमा को 
समझाने और समझाने में करता है। आइये, हम नित्य प्रति “अग्निहोत्र” करें, यज्ञ के सूक्ष्म तत्वों और 
को समझने और समझाने के लिए, और यज्ञ (श्रेष्ठतम कर्म) करें, समूचे जीवन को यज्ञीय और प्रशंसनीय 
बनाने के लिए न केवल अपनी और समाज की दृष्टि में, परमपिता परमेश्वर की दृष्टि में भी। इसी में 
हमारा तथा सबका भला और कल्याण है, शाश्‍वत सुख की उपलब्धि और आनन्द की प्राप्ति है। 


प्राचीन शिक्षण पद्धति में शिक्षक-शिष्य सम्बन्ध 
O शीतल पुरी 


शिक्षा पद्धति के दो प्रमुख स्तंभ हैं- गुरू और शिष्य । गुरू शिक्षा प्रदान करता है और शिष्य 
उसको ग्रहण करता है। अतः प्राचीन शिक्षा पद्धति को समझने के लिए आवश्यक है कि गुरू और शिष्य 
की विशेषताओं को जानने के साथ ही उनके पारस्परिक संबंधों की विशेषताओं का भी अवलोकन करना 
चाहिए। गुरू और शिष्य के सम्बन्ध की विशेषता उपनिषदों के इस कथन से विदित होती है, जबकि 
अध्ययन के प्रारंभ में दोनों मिलकर प्रभु से प्रार्थना करते हैं- हे भगवन! आप हम दोनों गुरू और शिष्य 
की साथ-साथ शक्ति को प्राप्त करें। हम दोनों की विद्या तेजोमयी हो और हम दोनों परस्पर द्वेष न करें ॥ 


भारतीय शिक्षा-पद्धति में गुरू और शिष्य का पिता-पुत्र का सम्बन्ध था। शिष्य समित्पाणि 
होकर आचार्य के चरणों में उपस्थित होता है और आचार्य उपनयन संस्कार करा कर उस ब्रह्मचारी को 
अपने गर्भ में धारण करता SF 


अंक-॥, 
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आपस्तंब का कथन है कि आचार्य शिष्य को अपने पुत्र के समान स्नेह करे? वसिष्ठ ने लिखा | 
है कि श्रोतिय कभी सन्तानहीन नहीं होता। शिष्य ही रसको संतान है ।* प्राचीन भारतीय शिक्षा-पद्धति 
में गुरू का विशिष्ट स्थान था। ज्ञान को प्राप्त करने के लिए ही गुरू की अनिवार्य आवश्यकता थी। अन्य 
से सुने बिना केवल तर्क वितर्क से ज्ञान प्राप्त नहीं होता ।* शिष्य को चाहिए कि वह समित्पाणि होकर 


आचार्य की सेवा में उपस्थित हो ।६ 


बाल्यावस्था में शारीरिक और बौद्धिक विकास की क्षमता अत्याधिक रहती है। इस समय साधारण 
आहार से ही शरीर का उतना उपचय होता है, जितना बाद में असाधारण आहार से भी सम्भव नहीं। ठीक 
इसी भांति ज्ञान की उपलब्धि इस अवस्था में जितनी हो सकती है, उतनी दूसरे समय शक्य नहीं है। इसलिए 
बाल्यावस्था से ही शिक्षा का समुचित समय माना गया है। यद्यपि जीवन के अनिवार्य व्यवहारों की शिक्षा 
जगतू के दैनन्दित प्रयोगों से भी मिल जाती है, किन्तु आहार-विहार के सामान्य धरातल से ऊपर उठने के 
लिए शास्त्रीय क्षेत्रों में प्रवेश करना पड़ता है, किन्तु शास्त्रीय क्षेत्र के प्रवेश द्वार पर 'आचार्य' अन्तः प्रवेश 
के इच्छुकों को अपने संनिधान में रखकर आचार और विचार की वह पूंजी देता है, जिससे दुर्गम शास्त्र में 
प्रविष्ट होने तथा उसमें सुखपूर्वक विचरण करने की सुविधाएं अनायास प्राप्त हो जाती है। बिना आचार्य 
के उपदेश के कोई भी इस शास्त्र जगतू में प्रवेश का अधिकारी नहीं हो सकता। गुरू परम्परा से प्राप्त की 
इइ विद्या ही फलवती होती है! गुरू के अंदर रहने वाली गोप्यतमर विद्या भी श्रद्धा विश्वासपूर्वक शुश्रुषा 
करने वाले छात्र में उपसंक्रान्त हो जाती है। इसलिए गुरू के सम्बन्ध में सामान्य ज्ञान कर लेना आवश्यक 
हो जाता È P मनु ने गुरूओं के तीन भेद किए हैं- आचार्य, उपाध्याय और गुरू। इन तीनों का स्वरूप भी 
उन्हीं के शब्दों से समझ लेना चाहिए- जो “ब्राह्मण शिष्य का उपनयन कर यज्ञ, विद्या एवं उपनिषद्‌ के 
सहित वेद पढायें, उन्हें आचार्य कहा जाता है।" जीविका के लिए जो वेद या वेदांगों को पढ़ाता है, वह उपाध 
याय कहलाता है। जो विप्र निषेक आदि कर्मो को विधिपूर्वक करता है और दूसरे उपायों से भी सम्माननीय 
बनाता है, वह गुरु कहलाता है ।” शिक्षक के इन तीनों भेदों में शिष्य को पूर्ण विद्वान की प्रवृत्ति होती है। 
केवल इतनी ही बात शिक्षक में आवश्यक नहीं है कि वह शिष्यों को जिस किसी भांति शास्त्रीय ज्ञान से 
परिचित कर दे, अपति उन उदात्त वृत्तियों को जीवन के सांचे में ढालने की श्रद्धा भी उनमें पैदा कर दे, 
जिससे ज्ञान और किया का संयोग हो जाय। क्रिया के बिना ज्ञान तो भार हो जाता है। इसलिए आचार्य 
को शास्त्रोत धर्म का अनुष्ठाता होना चाहिए, क्योंकि आचरण से ही शिष्यो में धर्मानुष्ठानी की भावना स्थिर 
की जा सकती है। उत्तम आचार और विचार की शिक्षा पाने पर ही चरित्र पर बल और बौद्धिक प्रकर्ष 
आ सकता है। इसी प्रसंग में छात्रों के अनिवार्य गुणों का भी ज्ञान कर लेना आवश्यक है। उनमें उत्कट 
जिज्ञासा से भी अधिक 'गुरू-भक्ति होनी चाहिए। शुश्रूषा से विद्या तो प्राप्त होती ही है। इसके साथ ही 
विनय और कर्मव्यता भी मिल जाती है । ब्रह्मचर्य, संध्योपासन, अग्निहोत्र और गुरु शुश्रूषा से प्राप्त की हुई 
विद्या सहस्रगुणा उत्कर्ष लाती è” 

आज की शिक्षा में पले हुए छात्रों में न प्रौढ़ ज्ञान आ पाता है और न ही चरित्र की निर्मलता। 
संयम और सादगी तो परिहासास्पद है। आचायोँ का सम्मान करना तो इनके आत्माभिमान के विरूद्ध 
है। इनकी अनुशासनहीनता कर्मण्यता का प्रतीक है। आचार-विचार ws नियन्त्रण ही औदार्य का पर्याय 
है विलासिता ही छात्र जीवन की सहचरी है। इस तरह आधुनिक शिक्षा- से शिक्षित व्यक्ति नौकरी 
के लिए लालायित इन्द्रिय-दासता से जर्जर और भोगेषणा के शिकार होकर निकल रहे हैं। आज की 


शिक्षा का उद्देश्य केवल अर्थ है और वह अर्थ भी है काम का पूरक | इस तरह अर्थ और काम को 
ध्यान में रखकर ही शिक्षा का लक्ष्य धर्म और मोक्ष था। साथ ही अर्थ और काम भी सर्वथा उपेक्षित 
न थे। अर्थ और काम की उपासना से न शान्ति आ पाती है और न संतोष ही।” 


गुरु शिष्य का उपनयन संस्कार संपन्न करे और वेद भी पढार्ये तथा उसे शौच एवं आचारो की 
भी शिक्षा दे इसके उपरान्त आचार्य शिष्य को यज्ञोपवीत संस्कार करा कर सबसे पहले शौच आचार एवं 
आग्नि का कार्य और सन्ध्योपासनादि की शिक्षा अपने शिष्यों को प्रदान करें ।॥* शिष्य वेदाध्ययन के निमित्त 
होकर गुरु की उपासना करें और उनके अधीन होकर उनकी परिचर्या करें । गुरु द्वारा अध्ययन के लिए 
बुलाये जाने पर ही पढे तथा गुरु जो उन्हें शिक्षा दे उसे ही वह ग्रहण करे। मन, वाणी और शरीर की 
क्रियाओं से उनका सदा हित करे अर्थात्‌ प्रतिकूल आचरण न करें | गुरु अपने हाथ से शिष्य का अंगूठा 
पकड़ कर “भो शिष्यतू पढ़” यह कह कर बुलावे इसके उपरान्त शिष्य गुरु में अपने नेत्र और मन को 
लगाकर कुशाओं से अपने प्राणों को स्पर्श कर तीन प्राणपायाम करे, आचमन को प्रमाण पन्द्रह बूंद तक 
है और पूर्व की और को अग्रभागवाली कुशाओं के आसन पर बैठकर ऊँकार पूर्वक पांच वा सात व्याठितयों 
का पाठ करें प्रातः काल में वेद पढ़ने के प्रारम्भ और अन्त में शिष्य गुरु के चरणों को ग्रहण करे और 
गुरू की आज्ञा लेकर गुरु के दक्षिण भाग में पूर्व या उत्तर की ओर मुख करके बैठे प्रथम गायत्री तथा वेद 
और Sar के पढ़ने के समय भी इसी भांति बैठे* आचार्य शिष्य के आवरण को दूर करके ज्ञान के प्रकाश 
से उसको आलोकित करता है । अज्ञानरूपी अन्धकार से ज्ञानरूपी दीपक आवृत रहता है। गुरु उस आवरण 
को हटाकर शिष्य को चौदह विद्यायें प्राप्त कराता है।” 


प्राचीन भारत की शिक्षा-पद्धति में गुरू और शिष्य का संबंध अति पवित्र माना गया था। 
आचार्य शिष्यं से स्नेह करते हैं और उनको सब प्रकार से योग्य बनाते हैं। आचार्य के आदेशों का पालन 
करना और उनकी सेवा करना शिष्य अपना कर्त्तव्य समझते हैं। आचार्य अपने शिष्य से किसी प्रकार 
का शुल्क नहीं लेता। इसके विपरीत वह उसके भोजन वस्त्र निवास का प्रबंध करता है। शिष्य के रोगी 
होने पर वह उसकी चिकित्सा का प्रबंध करता है। आचार्य का कर्त्तव्य है कि शिष्य के लिए सदा सन्मार्ग 
का प्रदर्शन करे और उसके व्यवहार पर निगरानी रखे। वहर शिष्य को समझावे कि उसे क्या करना 
चाहिए और क्या नहीं करना चाहिए किस व्यवहार के प्रति उसको जागरूक रखना चाहिए और किसकी 
उपेक्षा करनी चाहिए । शिष्य की दिनचर्या उसके शयन और जागरण, उसके भोजन आदि का निरीक्षण 
करना चाहिए | 


गुरूओं का सम्मान करना भारतीय शिक्षा-पद्धति में अति महत्त्वपूर्ण रहा है। विद्या की प्राप्ति के 
लिए गुरु की महत्ता निश्चय ही स्वीकार की गई थी। प्राचीन भारत में शिक्षा का प्रारंभ वेदों के अध्ययन 
से होता था। मंत्रों के शुद्ध उच्चारण के लिए आचार्य के निर्देशों का पालन करना अनिवार्य था। 


उच्चारण की शुद्धता की रक्षा गुरुमुख से सीख कर ही की जा सकती थी आचार्य अध्यापन के लिए कोई 
शुल्क नहीं लेते थे। अतः वे अधिक सम्मान के पात्र थे। गुरु के समीप रहकर अध्ययन न करने वाला 
विद्वान विद्वानों के मध्य में शोभित नहीं होता क्योंकि केवल पुस्तकों के अध्ययन से ही विद्या प्राप्त नहीं 
होती, विद्या प्राप्ति के लिए मनुष्य में ज्ञान का होना अवश्य है |" 


गुरु के प्रति शिष्य का भाव पावनऔर उदात्त था। इसी प्रकार गुरु का शिष्य के प्रति भाव स्नेह 
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और सम्मान युक्‍त होता था। गुरु मेधावी छात्रों को शिक्षा देने में आनन्द का अनुभव करते थे। दोनों 
का सम्बन्ध पिता और पुत्र जैसा था ।* याज्ञवल्क्य ने गुरु को माता की कोटि में रखकर, दोनों को पूज्य | 
बताया है ।?” इस प्रकार गुरु शिष्य का माता पुत्र जैसा सम्बन्ध था। द्विजातियों के दो ल जन्म लेत 
थे। पहला जन्म माता के गर्भ से और दूसरा जन्म उपनयन संस्कार से माना जाता था। द्वितीय जन्म 


का तात्पर्य गुरु से ज्ञान की प्राप्ति से था।” मनु के अनुसार द्वितीय जन्म की माता गायत्री और पिता 
आचार्य होता था [२ 


श्रद्धालु शिष्य और वत्सल आचार्य के तप से ज्ञान की रेश्मियां केवल संसार के अंधकार को ही 
नहीं हटाती प्रत्युत अपनी शीतलता से त्रिविध ताप की उष्मा को अपासरण करती है। जैसे शिष्यो को 
अपने कर्तव्य पालन का कठोर आदेश है, वैसे ही गुरुओ को भी कर्तव्योन्मुख करने का प्रयास दृष्टिगोचर 
होता है। कहा है कि “आचार्य के पुत्र, सेवा करने वाले, अन्य विद्याकला सिखाने वाले, पवित्र रहने वाला, 
बान्धव, उपदेश धारण करने में समर्थ, धन देने वाले, साधु और स्वज्ञान इन दस, व्यक्तियों को धर्मतः 
पढ़ाना शिक्षा प्रदान करना चाहिए । इस तरह गुरु शिष्य के संबंध को सम्बन्ध विद्या करते FP इस प्रकार 
प्राचीन काल में गुरु के संरक्षण में पला हुआ छात्र विविध ज्ञान-विज्ञान के साथ-साथ ललित कलाओं में 
पारंगत होता था। “साहित्य, सगीत और कलाओं से विहिन व्यक्ति सींग-पूछ से हीन साक्षात्‌ पशु है ।“ 


६ 


यदि विद्या का ठीक-ठीक उपार्जन हो तो आज भी इस कम का व्यावहारिक रूप सामने आ 
सकता है । विद्या तो मनुष्य को इतने ऊँचे आसन पर बैठा देती है और सभी लोगों के मस्तक इसके 
सामने नत हो जाते हैं।** 

इस प्रकार हम कह सकते हैं कि गुरु-शिष्यों में पुत्रवत्‌ व्यवहार करते थे। Ge न केवल शिक्षा 
देते थे वरनू उन्हें भावी जीवन को अच्छी तरह जीने के लिए तैयार भी करते थे। इसके साथ ही शिष्य 
भी गुरुओं के प्रति तत्कालीन समाज एवं परम्परा द्वारा मान्य व्यवहार करते थे। ज्ञान इस लोक का ही, 
परलोक का हो या आत्मा का हो, जिसने उसे प्राप्त करना है, उसे सबसे पहले नमस्कार करे, शिक्षक 
और शिष्य का सम्बन्ध ऐसा होना चाहिए कि शिक्षक के प्रति शिष्य को गौरव और श्रद्धा हो तथा शिष्य 
के प्रति गुरु में वात्सल्य हो तथी शिक्षण का अच्छा फल मिलेगा। पूर्वकाल के आश्रमों में गुरु शिष्यों में 
यही सम्बन्ध था। आजकल के बहुत से विद्यालयों में ऐसा सम्बन्ध न होने से प्रजा शिक्षण प्राप्त करके 
भी शान्त और सुखी नहीं है ॥* 

शिष्य के व्यवहार को देखते हुए गुरु के भी अनेक व्यावहारिक कर्तव्यों का निर्देश प्राचीन साहित्य 
में उपलब्ध होता है। इनके दो मुख्य तत्व निम्नलिखित हैं- 

(१) शिष्यो के लिए वह सम्पूर्ण ज्ञान प्रदान करें, जो उसके पास हों, किसी भी ज्ञान को छिपावे नहीं 
अपना सम्पूर्ण ज्ञान वह शिष्य को प्रदान करे” 

(२) गुरु को चाहिए कि सभी शिष्यों के प्रति समान व्यवहार करें। शिष्यां को शिक्षा देने में किसी 
प्रकार का भेद-भाव न करें ४ 

तक नहीं है, परन्तु वह जीवन पयत का संबंध है; 
की अवधि को पूरा करने के बाद भी बना रहता 
की सेवा में आते रहते थे और अपने गुरु के 


गुरु शिष्य का सम्बन्ध केवल अध्ययन काल 
गुरु शिष्य का परस्पर संपर्क शिष्य द्वारा विद्याध्ययन 
है। विद्या प्राप्त करके घर जाने के अनंतर भी शिष्य गुरू 


लिए कुछ उपहार अवश्य अपने साथ लाते थे। आचार्य या गुरु भी कभी-कभी अपने शिष्यों के घरों 
पर जाते थे। वे यह देखते कि उसका शिष्य अपनी अध्ययन की गई विद्या का उपयोग किस प्रकार कर 
रहा है) आचार्य अपने शिष्यों के लिए अति आदरणीय थे। तथापि यह आवश्यक था कि वे गुणी हों 
गौरवशाली हों और शिष्यों के प्रति कल्याण की भावना से संभृत हों। गुरु के उद्धत होने, कुमार्गगामी 
होने या कार्य अकार्य को न जाने वाला हो तो शिष्य को उसका त्याग कर देना चाहिए i’ 


गुरु के द्वारा संसार प्रकाशित होता है उससे बढ के और कुछ नहीं है।” शिष्य का कर्त्तव्य बनता 
है कि गुरू के पास ध्यान लगाकर विनम्र स्वभाव से शिक्षा ग्रहण करें । गुरु का भी कर्तव्य है कि वह 
पवित्र भाव से उसे शिक्षा ग्रहण करवाए E गुरु जिस प्रकार और जैसा भी आदेश दे शिष्य को बिना 
विचार उसका पालन करना चाहिए |» गुरु के ऊपर परम भक्ति रखने से ही वेद की शिक्षा ग्रहण होती 
er 


गुरु शिष्य परम्परा से ज्ञान प्राप्त होता है। शिष्य प्रश्न पूछता है, गुरु उस शिष्य का समाधान 
करता है और प्रवचन द्वारा रहस्य समझा देता है। इस रीति से गुरु अपने पास का सब ज्ञान शिष्य को 
देता है और शिष्य को अपने जैसा बना देता है ।* ब्रह्मविद्या के अनुसार गुरु उत्तम से उत्तम हो और 
शिष्य भी उत्तम हो। अतः इन दोनों के प्रयत्न से ज्ञान का प्रसार विश्व में खूब होता रहे ।* शिष्य को 
गुरु के वाक्यों को स्मरण करके सदैव अभ्यास में लगे रहना चाहिए ॥० 


जो मनुष्य शिक्षा देने वाले गुरु का सम्मान नहीं करते वह सौ जन्म तक कुत्ते के जन्म को 
भोगकर अन्त में चांडाल हो जाते हैं ।३८ 


जहां गुरु की बुराई या निंदा होती हो वहां कानों को बंद कर लेना चाहिए वा वहां से और जगह 
चला जाना चाहिए ॥*गुरु के पीठ पीछे भी उनका खाली नाम न लें और उनकी गति, बोलचाल और 
चेष्टा की कदापि नकल न करें |“ गुरु के सामने सदा सामान्य अन्न, वस्त्र और वेश में रहे और गुरु 
के पहले उठे और पीछे dd” 


बैठे हुए गुरु को खड़े होकर, US हुए को सामने जाकर, आते हुए के कुछ पद पीछे जाकर, 
दौड़ते हुए के पीछे दौड़कर उनसे बातचीत करें ।“२ शिष्य गुरु की बुराई से गधा, निन्दा से कुत्ता, उनके 
धन भोगने से कृमि और उनके साथ डाह करने से कीट होता Bi" 


जहा गुरु के बैठने से प्रदेश से शिष्य के बैठने के प्रदेश को वायु चलती हो और शिष्य के बैठने 
के प्रदेश से गुरु के बैठने के प्रदेश को चलती हो वहाँ गुरु के साथ न बैठे, और जहाँ गुरु सुनने न 
पावें वहां कोई बात न कहे ।** 


गुरु के परम गुरु के पास में गुरु के समान आचरण करे और गुरु के समीप में रहता हुआ शिष्य 
गुरू की आज्ञा के बिना गुरुजनों का अभिवादन न करें।** 


उपाध्याय आदि अन्य विद्या गुरुओं में चाचा, मामा, मोसा आदि स्वबन्धुओं में, अधर्म का निषेध 
करने वाले तथा हित का उपदेश देने वालों में गुरु के समान आचरण ST बड़े लोगों में श्रेष्ट गुरुपुत्रो 
में और गुरु के बंधुओं में नित्य गुरु के समान ही बर्ताव करें ९ 


जो ब्रह्मचारी गुरु के कुल में अपने जीवन तक वास करना चाहे तो शरीर के अंत तक सावधानी 
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पूज्य हैं 


और पिता का महत्त्व है, इस प्रकार “माता पूर्वरूप, पिता उत्तर रूप, प्रजासिन्ध और प्रजनन साधन है” ऐसा : 
कहा है। माता सदाचारिणी और सुशिक्षित हो, सद्गुणी हो, पिता भी ज्ञान विज्ञान सम्पन्न हो, कर्तव्यवानू 
हो तेजस्वी, ओजस्वी और वर्चस्वी हो, तो ऐसे सुयोग्य माता-पिता से जो सन्तान उत्पन्न होगी, वह सुप्रजा 
होगी, इस प्रकार ज्ञान अहण करने की शक्ति ऐसी सुयोग्य माता-पिता की सन्तान में ही हो सकती है । ः 


लोक का निर्माण सुयोग्य माता-पिता के सुयोग्य सन्तान उत्तम आचार्य द्वारा पढ़ाये 
ry तैयार होंगे वे ही कर सकते हैं। इस प्रकार ऐसे सज्जनौं का ही प्रवेश सुवर्ग लोक में 
जता èi संक्षेप में उत्तम माता-पिता की उत्तम संतति हो सकती है। पिता की उत्तम संतति हो 

श्षेग्य माला की उत्तम संतान को आचार्य aan देवे तो वह विद्या भी सफल होती है और 
ही प्रवेश 'सुवर्गलोक” में हो ]रुओं की मिथ्या तथा अधिक्य से निन्दा, वेद 


ये ब्रह्महत्या के समान पाप हैँ।” 

प्रत्यक्ष था, किसी संस्था के माध्यम से नहीं होने के कारण 

निष्ठ और प्रेमपर्ण थे! साधारण बात पर शिष्य गुरु का परित्याग नहीं 
ष्यों से 3 maa हो जाता था। समावर्तन के बाद भी गुरु 


गुरु और शिष्य का सम्ब 
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करवावहैन्तेजस्वि नावधीतमस्तु मा विडिवावहे । - कठो.उ., शान्तिपाठ 


आचार्य उपनयमानो कृणुते ब्रह्मचारिणं गभगन्तः । ¬ अ.वे. (गए ५, ३) 


२. 
३. पुन्नमियेनमभिकांक्षन्‌ । ६ आ.ध-सू- { एए २ ठप्प २ 
es नोऽसीति न वदन्तीति ।। - व.ध-सू- ( प्ए १०) 
९. 
- कठो.उ. ;प्ट्‌ २८) 
Ge उपनीय तंगः शिष्यं वेदमध्यापयेद विज: । 
सकल्पं सरहस्यं च तमाचार्य प्रचक्षते ।।! ६ म. स्ट ( पए १४०) 

> कदेशं लु वेदस्य वेदाङ्गन्यपि वा पुनः । 

(तै : म्‌. स्मृ. ( प्ए १४१) 
१०. निषेकाद 


वही ( = १४२) 
सम्भाद ही ( प्ए ३८४२) 


१२. 
१३. 


१४ 


१५. 


१६. 


३२. 


क.शिक्षा., पृ. ४८ 

उपनीत गुरूः शिष्यं महाव्याहतिपूर्वकम्‌ । 

वेदमध्यापयेदेनं शौचारा चाराश्व शिक्षयेत्‌ । ६ याज्ञ-स्मृ. ५/१४ 
उपनीय गुरूः शिष्यं शिक्षयेच्छौचमांदितः । 

आचारमाग्निकार्य च सन्ध्योपासनमेव च ।। ६ शंख-स्मृ. BI 

गुरू चैवाप्युपासीत स्वाध्यायार्थ समाहितः । 

आहूताश्चाप्यधीयति लब्धं चास्मै निवेदयेत्‌ | 

हितं तस्याचरेन्तित्यं मनोवाक्कायर्मभिः । ६ याज्ञ.स्मृ. ५/१९ 

पाणिना सव्यमुपसंगृहूनांगुष्ठाथीहि भो इत्यामंत्रयेत्‌ गुरूः | 

तत्र चक्षुर्मनः प्राणोस्पर्शनं दर्भैः 'प्राणायामा स्त्रयः पञचदश 

मात्राः प्राक्कूलेष्वासनं च पूर्वाव्याछतयः पञचसप्तांता गुरोः 
पादोपसंग्रहणं प्रार्तब्रहानुबचने चाद्यंतयोरनुज्ञात उपविशेत्‌ | 

प्राङ्मुखो दक्षिणतः शिष्य उदड मुखों वा सावित्री 
चानुवचनमादितोब्रह्माण आदानें ऊंकारस्यान्यत्रापि । ६ गौ.स्मृ. (प्रथमो ऽध्याय) 
यथा घटप्रतिच्छन्ना रत्नराजा महाप्रभाः । 

अकिञिचत्करतां प्राप्तास्तद्वद्विथाश्चतुदर्श ।। ६ याज्ञ.स्मृ. /२१२ 
पुस्तकप्रत्याधीतं नाधीतं गुरूसन्तिधौ । 

आजते न सभामध्ये जागगर्भ ga स्त्रियः ।। ६ परा०स्मृ. (गप्प, ८) 
आ.ध.सू. (१,२४८) 

aged: क्रियाः कृत्वा वेदमस्मै प्रयच्छति । 

उपनीत ददद्वेदमाचार्यः स उदाहृतः ।। 

एकदेशमुपाध्याय ऋत्विग्यज्ञकृदुच्यते । 

एते मान्ता यथापूर्वमेभ्यो माता गरीयसी ।। ६ याज्ञ.स्मृ. (८३४, ३५) 
मातुर्यदग्रे जायन्ते द्वितीयं मौजिजबन्थ्शनातू 

ब्राह्मणक्षत्रियविशस्तस्मादेते द्विजाः स्मृताः ६ याज्ञ.स्मृ. (५ ३६) 

तत्र यद्‌ ब्रह्मजन्मास्य मौञजीबन्धन चिह्मतम्‌ । 

तत्रास्य माता सावित्री पिता त्पवचार्य उच्यते ।। ६ म. स्मृ. (०, १६६-७०) 
आचार्यपुत्रः शुश्रुषुज्ञानदो धार्मिकः शुचिः । 

आप्त शक्तोऽर्थदः साधु स्वोऽध्यात्या दश धर्मतः ।। ६ म.स्मृ. (प्ए१०६) 
साहित्य संगीतकलाविहीनः साक्षात्‌ पशु पुच्छविषाणहीनः ६ नी.श. १२ श्लोक 
क.शि., पृ. ४८ 

लीकिकं वैदिकं वापि तथाऽऽध्यात्मिकमेव च । 

आददीत यतो ज्ञानं तं पूर्वमभिवादयेत्‌ ।। ६ म.स्मृ. (999) 
नाहमिमं वेद । यद्यहमिममवेदिषं कथं तै नाऽवाद्यमिमि ।। 

समूलो वा एष परिशुष्यति योऽनृतमभिवदति ।। ६ प्र.उ. (टप्ए११) 
विवरति गुरूः प्राज्ञे विद्यां यथैव तथा जड़े । 

न च खलु तयोज्ञने शक्तिं करोत्यपहन्तिर वा । ६ उ.रा.च. (प्ए४) 
आ.ध.सू. (प्प्ए८,. २२) 

बा.रा. (प्टए३) 

यत सर्वमिदं प्रकाशितम्‌ । कोऽन्य तस्मात्परः । 

य जीवन्मुक्तो भवति स जीयन्तमुक्ते भवति । 

यं एव वेद । यं एवं वेद ।। ६ जा.उ., पृ. ११ 

गुरूरप्येवविच्छुचे देशे पुण्यनक्षते प्रामानायम्य 

पुरुषं ध्यायन्नुपसन्नाय शिष्याय दक्षिणकर्णे पुरुष 
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सूक्तार्थसु पदिशेद्धिद्धान्‌ । 
नबहुशोवदेत्‌ । यातयामो भवति । सकृत्कर्णसुपदिशेत । 
एतत्कुर्वा उध्यापकश्च इह जन्मनि पुरुषोभवतीत्युपनिषत्‌ ६ मु.उ. (१५ खण्ड) 


३३. अथ हेन रेकव ......... वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ६ सु.उ. (= खण्ड) 
३४. तस्य दास्यं सदा कुर्यात्‌ प्रज्ञया परया सह । 


शुम वाऽशुभमन्यद्घा यदुक्तं गुरूणा भुवि ॥। 

तत्कुर्यादविचारिण शिष्यः संतोषसंयुतः । 

हंस विद्याभिनां लब्ध्वां गुरू शुश्रष्या नरः ॥। ६ ब्र.उ. २७-२८ श्लोक 
३५. ते:उ., पः ६६ 
३६. वही, पृ. ३६ 
३७. सर्वव्यापारमुत्सुळज्य योगनिष्ठो भवेद्यतिः । 

अविस्मृत्य गुरोर्वाक्यमध्यसेतदहर्निशम्‌ ।। ६ योग उ. (७६ श्लोक) 
३८. एकाक्षरप्रदातारं यो गुरूं नाभिमन्यते ।। 

शुनां योनिशतं गत्वा चाण्डालेष्व भिजायत ।। ६ अ-स्मृ. (प्ए9०) 
३६. गुरोर्य परीवादो निन्दा वापि प्रवर्तते । 

कर्णो तत्र पिछातव्यौ गन्तव्यं वा ततोऽन्यतः ।। © म.स्मृ. (Roo) 
४०. नोदाहरेदस्य नाम परोक्षमपि केवलम्‌ 

न चैवास्यनुकृवीर्ति गतिभाषित चेष्टितम्‌ ६ वही (ee) 
४१. €हीनान्नवस्त्रवेषः स्यात्सर्वदा गुरूसन्निधी ।। 

उत्तिष्ठेत्प्रथमं चास्य चरमं चेव संविशेत्‌ ६ वही (प्ए१६४)६ 
४२. आसीन्स्य स्थितः कुर्याद्भिगच्छंस्तु तिष्ठतः । 

प्रत्युद्गम्य त्वात्रजतः पश्चाद्धावस्तु धावतः ।। ६ वही (प्ए्‌१६६) 
४३. परीवादात्रवरो भक्ति श्वा वै भवति निन्दक । 

परिभोक्ता कृभिर्भति कीटो मवति मत्सरी ।। ६ वही (03) 
४४. पतिवातेऽनुवाते च नासीत गुरूणा सह | 

असंश्रवे चैव गुरोर्न किंचिदपि कीर्तयचेत्‌ ।। ६ वही (प्एर०२) 
४५. RR सन्निहते गुरूवद्धत्तिमाचरेत । 

न चानि सृष्टो गुरूणां स्वान्गुरूनभिवा दयेत ।। घ म-स्मू. (प्एर००) 
४६. विद्या गुरूष्वेतदेव नित्या वृत्तिः स्वयोनिषु 

प्रतिषेधत्सु चाथमीन्हितं चोपदिर्शस्वपि ।। ६ वही (प्ए२०६) 
४७. श्रेयः सु गुरूवद्धतिं नित्यमेव समाचरेत्‌ ।। 

गुरूपुत्रेषु चार्येषु गुरोश्चैव स्वबन्धुषु ।। ६ वही (प्ए२०७) 
४८. यदि त्वात्यन्तिक वास रोचयेत गुरोः कुले युक्तः 

परिचरेदे न माशरीर विमोक्षणात्‌ ।। ६ वही (प्ए२४) 


४६. बालः समानजन्मा वा शिष्यो वा यज्ञकर्मणि 
अध्यापयन्गुूसतो गुरूवन्मानमर्हति ।। ६ वही (प्ए२०२) 
tvo. त.उ., पृ. ७१ 


५१. तै.अ., पृ. ७१ 
५२. गुरूणामध्यथिक्षेपों वेदनिन्दा सुहद्धध: | 
ब्रह्महत्यासमं ज्ञेयमधीतस्य च नाशनसै ।। ६ याज्ञ-स्मू- (प्प्ए्‌२०) 
५२. प्रा.भा-सा.आ-.सं., पु. १६६ 
u इति शम्‌ l 
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चितिशक्ति, जीव एवं बन्ध-मोक्ष 


0 लक्ष्मी नरायण 


सदाशिव से लेकर, पृथिवी पर्यन्त शिव की सिद्धिरूप निष्पत्ति, स्थितिरूप प्रकाशन और परप्रमाता 
में विश्रान्तिरूप संहार के लिए स्वतन्त्र, अनुत्तरविमर्शमयी, शिवभट्टारक से अभिन्न, पराशक्तिरूप भगवती 
चिति ही कारण है। अपना आत्मदेवता ही सब का कारण, सुखोपाय द्वारा प्राप्य तथा महाफल है । इल 
बात को अभिव्यक्त करने के लिए कहा गया है कि स्वतन्त्र चिति ही सृष्टि, स्थिति और लय अथवा 
संसारगत भोग-मोक्ष स्वरूप सिद्धियों की हेतु है।' इसीलिए इसको प्रकाश से अभिन्न तथा स्वतन्त्र कहा 
जाता है। संकोच के द्वारा ही यह भगवती चिति शक्ति चेतनपद से उनरकर चित्त बन जाती है, क्योंकि 
वह चेत्य के अनुकूल संकुचित हो जाती FP 


आचार्य क्षेमराज के अनुसार चितिशक्ति अद्वितीय ऐश्वर्य से सम्पन्न है। वह कर्तु, अकर्तु अन्यथा 
में सर्वसमर्थ है। चिति अपने स्वातन्त्रय से अपने स्वरूप एवं शक्तियों को संकुचित कर चित्त में (जीव 
रूप) में आभासित होती है तथा संसारिक दशा का उपभोग करने के पश्चात्‌ पुनः चिति रूप में 
अभिव्यकत हो जाती है। यह चिति अपने ही स्वातन्त्रय भाव से स्वेच्छा से ही श्वि की रचना करती है? 
अथात्‌ स्वतन्त्र चिति शक्ति ही सृष्टि, स्थिति एवं संहारगत भोग-मोक्ष रूप सिद्धियों की कर्त्री है। 


“प्रत्यभिज्ञाहृदयम' के अनुसार सर्वोच्च आनन्द जगदानन्द है, जिसमें सारा विश्‍व चिद्रूप या शिव 
रूप प्रतीत होता है। यह चिति शक्ति के शक्तिपात या अनुग्रह से ही प्राप्त होता है। “चिति शक्ति” 
जब अपने स्वातन्त्रय भाव को भूलकर संकुचित हो जाती है, तो वह बद्ध चित्त (जीव) कललाती है।* 


इसी चितिशक्ति का दूसरा नाम परमशिव भी है, जो सभी विकल्पों से सहित है। शिवदृष्टि में 
कहा गया है कि शिव और शक्ति में कभी भेद नहीं होता, प्रत्युतू वहिन और उष्णता जल और शीतला 
की तरह पूर्णभेद है।* अतः शिव (पति) ही संकोच को ग्रहण कर संकुचित प्रमाता और संकुचित विश्व 
बन जाता है।* वह जीव (पशु) भी जिसमें चिति संकुचित हो गई है, संकुचित रूप में विश्‍वमय ही है। 
पति (शिव) की जो ज्ञान, क्रिया और तीसरी माया शक्ति है वे, ही अपने अंगरूप पदार्थों के विषय में 
qgar में (जीव दशा में) क्रमशः सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ बन जाती है। चिति शक्ति ही जिसका स्वातन्त्रय 
स्वरूपह है, जो ज्ञान क्रिया और माया शक्ति रूप है, पशु (जीव) की दशा में संकोच के बढ. जाने के 
कारण सत्त्व, रज और तमू के स्वभाव वाले चित्त के रूप में प्रकट होती है।” अथात्‌ सत्त्व, रजस्‌ तथा 
तमस्‌ का पशु प्रमाता से सम्बन्ध है तथा ज्ञान, क्रिया और माया का पति प्रमाता से शिव जीव से अभिन्न 
है, क्योंकि देहदारी रूप ग्रहण कर जीव भव से युक्त शिव ही है ॥ 


“प्रत्यभिज्ञाहृदयम” में क्षेमराज लिखते हैं कि चित्स्वरूप के साथ-साथ शक्ति के संकोच से मल 
से car हुआ संसारी बन जाता है। शिव ही बन्ध ही स्थिति में मोह में फंस कर जीव बन जाता है और 
मोक्ष की स्थिति आने पर वही जीव शिव बन जात है अर्थात्‌ अपने स्वरूप को भूलना जीव और 


स्वरूप को पहचानना ही शिव है। कहने का तात्पर्य यह है कि जब चिदात्मा अपने स्वातन्त्रय से 
अभेदव्याप्ति को संकुचित करके भेदव्याप्ति का अवलम्बन ग्रहण करते हैं, तब उनकी इच्छादि शक्तियाँ 
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चित होने पर भी संकुचित प्रतीत होती हैं तभी यह (आत्मा) मलों से आवृत होकर संसारी हो जाती 
&। जीव को बन्धन से ग्रस्त कराने वाले मल ही होते हैं। यह मल तीन हैं-आणव मल, कार्म मल, मायीय 
पल | परमेश्वर के स्वातन्त्र्य से समुद्भूत से मलत्रय, वस्तुतः एक दूसरे में कार्यकारण भाव से सम्बद्ध ef 

ay पर्ण cpr अज्ञान ही “मल' कहा जाता है | इसी अज्ञान के कारण जीव का बन्धन होता है 
7 एवं संहति होती है!” “प्रत्यभिज्ञानदर्शन” में इस अज्ञान को ज्ञान का अभाव रूप 
[ अपितु ज्ञान के संकुचित रूप को ही मल, जड़ता अथवा अज्ञान कहा गया er 

स्वरूप एवं शक्तियों के संकोच में त्रिविध मलों का महत्तवपूर्ण योगदान माना गया है। 


Hah 


१. आणव मलः- परमेश्वर अपनी प्रकाशरूपता हो भूलकर कहीं शून्य को, कहीं बुद्धि को, कहीँ प्राण 
को और कहीं शरीर को ही “अहम्‌” अर्थीत्‌ अपना आप समझ बैठता है। इन जड़ भावों में ही अपने 
आपको अर्थात्‌ अपने कर्तृत्व को ठहराता है। इस प्रकार अपने आपको असीम प्रकाशरूप न समझते हुए 
इसे सीमित शून्य आदि के रूप में समझना ही 'आणवमल' होता है २ परमेश्वर अपने स्वातन्त्र्य से 
अभेदव्याप्ति निमज्जित करके भेदव्याप्ति करके भेदव्याप्ति का आवलम्बन करता है, तब वाश्तव में 
अप्रतिहतरूप इच्छाशक्ति संकुचित होने पर आणव मल बन जाती है।'* जिससे जीव अपने पूर्ण स्वरूप 
को भूलकर अपूर्ण (अणु, संकुचित) को ही अपनी आत्मा मान लेता है। कोई-कोई प्रमाता ऐसे भी होते 
हैं, जो अपनी शुद्ध प्रकाशरूपता को भूलते तो नहीं परन्तु अपने स्वतन्त्र क्रिया शक्ति-रूप ऐश्वर्य को 
भूलकर अपने आपको आकाश सदृश निष्क्रिय ओर ऐश्वर्यहीन शुद्ध और शून्य प्रकाशमात्र ही समझते हैं। 
इस तरह आणव मल दो प्रकार का हो जाता है । प्रथमावस्था में शिव अपने आपको शून्य आदि जड वस्तु 
समझता हुआ अपने भीतर कर्तृत्व का अनुभव रहता हे और दूसरे में कर्तृता होने पर भी विद्रूपता की 
अनुभूति न होने से अपूर्णता रहती है। इन दोनों प्रकारों में स्वरूप का ही संकोच होता है 0% यह मल 
अन्य दो मर्लो से पूर्ण स्वतन्त्र है उन दोनों के नष्ट हो जाने पर भी वह बना रहता है । प्रलयावस्था पहुँचने 
के पूर्व तक यह सृष्टि की चार अवस्थाओं से गुजरता रहता है। शुद्धाध्वा के पांचों प्रमाताओं का भेद 
इसी के सम्बन्ध द्वारा होता है। 

कार्मवलः-- आणव मल के प्रभाव से आत्मा कर्म करने की ओर अभिमुख होता तथा शरीरादि मायीय 
पदार्थों की क्रियाओं में ही अभिमान करता हुआ तथा उन पदर्थों के साथ संयोग होने पर कर्म करने 
संस्कारों से जकडित हुआ शुभाशुभ योनियों में संचरण 
अधातू यह शुभाशुभ वासनात्मक ज्ञान ही “कार्ममल” 
+ आत्मा में आणव मल के प्रभाव से प्रादूर्भूत होती 
जातियों में जन्म लेने के लिए बाध्य करती हुई संसृति 


लगता है। इस सीमित शुभाशुभ कर्तृत्व एवं इसके 
करता रहता है। इस अव्था में उत्पन्न अशुक्ला 
कहलाता है ॥* कार्ममल कर्म करने की प्रवृत्ति है 
हे । यह कर्मवासना उसे (जीव, अणु) भिन्न-भिन्न 
के चक्र में फंसाए रखती है । 

उपने को अपूर्ण एवं दुसरों से सर्वथा पृथक्‌ समझने के कारण वह (जीव) अपने पूर्ण कर्तृत्व को 
भूलकर संकुचित कर्तुतव में अभिमान करने लगता है। भेद दशा में परमेश्वर की क्रिया शक्ति ही 
सर्वकर्तृत्व से अल्पकर्तृत्व को प्राप्त होकर कर्मेन्द्रियों के रूप में अत्यन्त परिमितता वहे प्राष्त हुई शुभाशुभ 
अनुष्ठानमय कार्ममल बन जाती है ips 

सामान्यतया सभी भारतीय दर्शनों में चार्वाक को छोड़कर कर्म को मल रूप अथवा बन्धनस्वरूए 
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माना गया है। कर्म को बन्धनस्वरूप मानने का कारण एक यह है कि इससे प्राणी कर्मनियति के बन्धन 
में पड़ जाता है, जिसके अनुसार वह जो भी कर्म करेगा उसका फल उसे अवश्य ही भोगना होगा। दूसरा 
कारण यह है कि कर्म से आत्मा के वास्लविक स्वयं पर आवरण-सा पड़ जाता है। यह तो पूर्णरूपेण 
आणच मल पर आश्रित है तथा इसमें क्रिया शक्ति की प्रधानता होती है । 


मायीयमलः- जब प्रमाता अपने वास्तवकि विलास की लीला के प्रभाव से संसार, परमेश्‍वर तथा 
अन्य प्राणियों को अपने से भिन्न समझता है । प्रमाता के भेदमय दृष्टिकोण का यह संकोच मायीयमल 
कहलाता है । ज्ञान शक्ति ही क्रम से संकोच के कारण भेद दशा में सर्वज्ञत्व से किंचिज्ज्ञतव को प्राप्त 
होकर अन्तःकरण-बुद्धीनिद्रयों के रुप में अन्यन्त संकुचित होकर भिन्न वेद्यप्रथा रूप मायीय मल बन 
जाही है [८ 


वस्तुतः समस्त क्रियाओं के कर्त्ता स्वयं शिव ही होते हैं, परन्तु संकोच की प्रगति के प्रभाव से 
जीवरूप में प्रकट होकर उसे अपनी सर्वकर्तूना भूल जाती है। फलतः जीव को एकमात्र विशेष शरीर, मन 
और वाणी आदि के ही द्वारा किए जाने वाले कर्मों के विषय में अपने कर्तृत्व का अभिमान होता है! 
वस्तुतः उन परिमिति कमो का कर्ता भी स्वयं शिव ही होता है, क्योंकि जीव शिव की इच्छानुसार और 
शिव के ही द्वारा बनाए विधान के अनुसार उसी की अन्तः प्रेरणा से सभी कर्मों को करने वाला होता 


ere 


ये तीनों ही मल परमेश्वर की स्वेच्छा से माया शक्ति द्वारा अवकल्पित होते FP? प्रत्येक प्राणी 
किसी न किसी मल का पात्र बना जरता है। यह मल ही बन्ध की आधार-भित्ति है। इस तरह सर्वकर्तृत्व, 
पूर्णत्व, नित्यत्व और व्यापकत्व शक्तियों का संकोच ग्रहण करके क्रमशः कला, विद्या, राग, काल और 
नियति आदि रूपों को धारण करना ही शिव का पशुभाव (बन्धन) कहलाता है। इस अवस्था में भी उसी 
(शिव) के समान जीव पाँच कृत्य करता है । परन्तु उनके परिज्ञान में चित्त अन्तर्मुखीभाव से युवत हुआ 
सार्वभौम चैतन्यारूढ़ होने से चिति बन जाता है ।२२ 


भगवती चितिशक्ति ही संसार को वमन (सृष्टि) करने के कारण और संसाररूपी वाम (विपरीत) 
आचरण के कारण वामेश्वरी कहलाती है। क्षेमराज कहते हैं कि चिति शक्ति वामेश्‍वरी ही खेचरी,गोचरी, 
दिक्ट्री, भूचरी रूपों दारा अशेष प्रमातु-अन्त-करण-बहिष्करण भाव स्वभावों के रूप में परिस्फुटित होती 
है। यह जीव को परिज्ञान (पूर्णज्ञान) द्वारा बनाते हुए मुक्ति देती है और अज्ञान द्वारा उसे अवच्छिन्न 
बनाते हुए बन्धन में डालती है। इस प्रकार अपनी शक्तियों द्वारा व्यामोहित हो जाना ही संसारदशा या 
बन्धन है। संसारी दशानन करने के लिए इनमें भेसृष्टि और पतिदशा समन्वित करने के लिए अभेददृष्टि 
उत्पन्न कर देती है। चिदात्मा परमेश्वर की स्वानपयिती, अद्वितीय, स्फुस्तासार, ऐश्वर्यशक्ति के स्वरूप को 
छुपाकर पशु दशा में प्राण-अपान-समान शक्तिदशाओं, जाग्रतू-स्वप्त-सुषुष्ति भूमियाँ देह-प्राण, पुर्यष्टक 
कलाओं द्वारा विमोहित करना बन्धन कहलाता है। परन्तु वही जब मध्यधाम उल्लासरूपा उदानशक्ति एवं 
विश्व-व्याप्तिसार व्यान शक्ति के रूप में तुर्यदशा और चिदान्नदान तुर्यातीत दशा को उन्मीलित करती 
है, तो देहादि मे अवस्थित प्राणी को पतिदशा (जीवन्मुक्ति) भी अनुभव करता है।२४ 


आखिर वह कौन सा कारण है जिससे मुक्ति पाने की हमें आवश्यकता प्रतीत होती है तो कहा 
गया है कि वह कारण “बन्ध” । बन्ध का अर्थ है- संसरणशीलता। वसुगुप्त ने ज्ञान को “बन्ध” कहा 
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है, “ज्ञान बन्धः” 2 यहाँ ज्ञान से अभिप्राय है-अज्ञानत्मक ज्ञान /* आखिर अज्ञान भी तो ज्ञान ही है 3 
जो कुछ हम जानते हैं वही ज्ञान है। क्षेमराज इस बात को “बन्ध इत्यनुवर्तते” के द्वारा स्पष्ट कर देते 
č ] au अन्ध रूप ज्ञान ही जड़ है मातृका देवी। वस्तुतः विविध प्रकार के ज्ञान “मैं मोटा हूँ, मैं काला | 
ह आदि शब्द में समाहित रहते हैं। ये शब्द अक्षरों से बनते By यह मातृका देवी" “अ' से लेकर “ay? 
तक स्वरॉ की अधिष्ठात्री की अधिष्ठात्री है तथा इन वर्णों को “क वर्ग, च वर्ग” आदि वर्गों मे विभाजित | 
किया जाता है । | 


इन वर्ण समूहों की अपनी-अपनी अधिष्ठात्री देवियाँ हे । ये देवियाँ चिदानन्द स्वरूप मे निमन्न, 
शुद्ध विकल्प शक्ति को उल्लासित करती हैं :- i 


अधिष्ठात्री देवियाँ वर्ग 

१. महालक्ष्मी अ वर्ग 
२. ब्राह्मी क वर्ग 
३. माहेश्वरी च वर्ग 
४. कौमारी ट वर्ग 
५. वैष्णवी त वर्ग 
६. वाराही प वर्ग 
७. एन्द्री य वर्ग 
८. चामुण्डा श वर्ग 
६. ज्ञामुण्डा क्ष वर्ग 


इस मातृका चक्र को ही संकुचित ज्ञान का आधार माना गया है। इस मातृका चक्र का जब तक 
जीव को ज्ञान नहीं होता, तब तक चही मातृका जीव के बन्धन का कारण होती है और जब जीव को 
इसका ज्ञान हो जाता है तव यही मुक्ति का कारण सिद्ध होती है। इसके अतिरिक्त तिमिरोदूघाट तन्त्र 
में लिखा है कि तीन पीठेश्वरियाँ घोरा, अघोरा और महाघोरा शक्तियाँ ब्रह्मपाश से जीव को बार-बार 
मोहित करती है। यही बन्धन का कारण है और इन्हीं के ज्ञान से जीव को मुक्ति मिलती है।२° 


इस प्रकार प्रत्यभिज्ञादर्शन में अपूर्ण ज्ञान अथवा आत्मा के वास्तविक स्वरूप का ज्ञान ही मोक्ष 
माना गया SPS काश्मीर शैव दर्शन के अनुसार मोक्ष पूर्णता की स्थिति है। मोख में आत्मा पूर्ण 
आनन्दस्वरूप शिव हो जाता है। शिव का पूर्ण ज्ञान होने पर चित्त ही अन्तर्मुखीभाव से चेतन पद पर 
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!९)मित सामर्थ्य को भूल जाना ही है और अपने माहेश्वर्य की अनुभूति करना पतिभाव (शिवत्व) 
अजः जीव जग प्राणादि के धारण किये रहने पर भी अपनी शक्तियों के द्वारा व्यामोहित नहीं होत 
आम्नायों की दृष्टि मे वह “शरीरी परमेश्वर” कहलाता है। जव चिति अपने स्वभावसिद्ध बल को प्राप्त 
४९ लेती है, तब वह विश्व को आत्मसात्‌ कर लेती है।° अथात्‌ स्वस्वरूप से अभेदरूप मे निभीसित 
रती है। 

अतः सभी कुछ शिवमय होने से बन्ध ओर मोक्ष अपने आप में कुछ नहीं है। केवल दैत ही 
एतीति ही बन्ध और अद्वैत की अनुभूति ही मोक्ष माना गया है ।*६ वास्तव में अपने स्वतन्त्र्य के विलास 
S परमसत्ता स्वयं मुक्त, बद्ध भोक्ता, ज्ञाता एवं अज्ञान-ज्ञान आदि विविध रूपों का अभिनय करती है ।** 
इस दर्शनानुसार मोक्ष पूर्णता की स्थिति है। 


उपर्युक्त विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि पारमार्थिक दृष्टि से जीव शिव ही होता 
$ और इस पारमार्थिक स्वरूप की प्रत्यभिज्ञा मोक्ष है। काश्मीर शैव दार्शनिक मुक्ति की अवस्था में आत्मा 
को भिन्न समझी जाने वाली वस्तुओं का निषेध नहीं करते, प्रत्युत्‌ उन्हें आत्मरूप ही मानते हैं। जगतू 
आदि वस्तुओं को अपने से भिन्न समझना ही बन्धन है तथा उन्हें अपने से अभिन्न समझना मोक्ष है। 
भक्ष शक्तियों के पूर्ण प्रकाशन की स्थिति है।२२ वृद्धावस्था में आत्मा की शक्तियाँ सीमित हो जाती है। 
दुक्तावस्था शिवावास्था है, पूणीहं की स्थिति है। शिवावस्था में आत्मा स्वयं शिव हो जाता है।२२ जैसे सूर्य 
मेघों से आच्छादित होने पर भी अपने द्वारा पदार्थों के अवभासित करने के स्वभाव को नहीं खोता, उसी 
प्रकार शिव को भी सर्वकालिक होना चाहिए। इस शंका के समाधान करते हुये क्षेमराज कहते है। कि 
"रथिक दशा में आवृत रहने पर भी चिदग्नि अंशतः प्रमेय रूपी इन्धन को दग्ध कर देती है ॥* अधातू 
जीवदशा अहण करने पर भी शिव सीमित रूप में ज्ञान करते ही हैं pe 
संदर्भ 
१. चिति स्वतन्त्रा विश्वसिद्धिहेतुः। (mo go, सू०.१) 
२. चितिरेव चेतनपदादवरुढा चेत्यसंकोचिनी चित्तम्‌ (Ho go, सू०-५) 
` स्वेच्दया स्वभितो विश्वमुन्मीलयति। (प्र०, go, श्लोक-२, Jo ४८) 
४. चितच्छक्तिसेकोचात्‌ मलावृतः संसारी । (तदेव, श्लोक-६, Yo ६५) 
२. न शिवः शक्तिरहितो न शकित्व्यतिरेकिणी। शक्तिशक्तिमतो भेदः शैव जालु न वर्ण्यने 
च डिगस्य पृथक्‌ शैत्यं नाग्नेरौष्ण्यं पृथग्भवेत्‌।। (Rro Fo ३/२, ३, ७) 
- चितिसंकोचात्मा चेतनोऽपि संकुचितविश्वमय। (प्र० go, सू० ४) 
७. (क) स्वाङ्गरूपेषु भावेषु पत्युज्ञानं क्रिया च या। 
माया तृतीये ते एव पशोः सत्वं रजस्तमः।। (fo go, १-५-३) 
(ख) स्वातन्त्र्यात्मः चितिशक्तिरेव ज्ञानक्रिया-माया शक्तिरूपा पशुदशायां संकोचप्रकषीत्‌ । 
सत्त्व-रजस्तमः स्वभावचित्तात्मतया स्फुरति। (तदेव) 
भोक्ता च तत्र देही शिव एवं गृहीतपशुभावः (पार० सा०, का०- ९) 
चिद्वत्तच्छक्तिसंकोचात्‌ मलावृतः संसासी। (प्र go, go- £) 
os. मायीय कार्ममलं तस्य चाणवं कारणमिति भावः। (शि० सू० वि०, पृ०-१२) 
2. (क) मलमज्ञानमिच्छन्ति संसाराकुरकारणम्‌ । (मा० वि०) 
(ख) अज्ञानादुबध्यते लोकस्ततः सृष्टिष्व संहृति ।। (शि० सू० वि०, पु १६) 


गौरवम्‌ 


पहुँच जाने से चिति हो जाता है। इस स्थिति में भेद ज्ञान अथवा द्वैतज्ञान अभेद अथवा अदैत-ज्ञान में 
परिणता हो जाता है आत्मा यह जानने है कि सारा विश्व उसका ही विभव है।** अथीत्‌ पशुभाव अपने 


ce 


9२. ee जड़स्य किल लक्षणम्‌। 
aa EE L T e = 
i AA < i eae i ane Pg ऽपूर्णम्मन्यतात्मकाणवमलः (Rro सूळ fo, Yo १६) 
१४. तथा च अप्रतिहतस्वातन्त््यरूपा इच्छाशक्ति: इच्छाशक्ति: । 
द कु ee सती अपूर्णमन्यतारूपम्‌ आणवं मलम्‌। (To go, पृ० ६५, ६६) 
१४. स्वातन्त्सहानिबोधस्य स्वातन्त्र्सस्याप्पबोधता । 
द्विधाणव मलमिदं स्वस्वरूपापहानितः ।। (ई० go का०, ३/१५) 
१५, क्रियाशक्तिः क्रमेण संकोचात्‌ भेदे सर्वज्ञत्वस्य किंचिज्ज्ञावाप्तेः कर्मोन्द्रियरूप-सकोचग्रहणपूर्वम्‌ 
१७ गदम्‌ कार्म gi (Fo हृ, Yo ६६, Rio Yo fo, १/४) 
भन्नवेद्यप्रथात्रेव मायाख्यं (o Yo Fio, ३/१६) 
१८. ज्ञानशक्तिः क्रमेण संकोचात्‌ भेद सर्वज्ञत्वस्य किंचिज्ज्ञावप्तेः अन्तः करण-बुद्धीन्द्रियतापत्तिपूर्वम्‌ 
अत्यन्तं संकोचग्रहणेन भिन्नोद्यप्रणिरूपं मायीयं मलम्‌। (प्र० go, Jo ६६, शि० सू० वि०, १/४) 
१६. तस्य या एवमीति विचत्ररूपेच्छा सैव क्रिया इति सम्बन्धः। 
तेन महेष्वर एव भगवान्‌ विश्‍वकती ।। (ई० go Po, २-२-४) 
२०. तन्मलत्रयनिर्माणे प्रभोरच्छि मायाश्क्तिरुच्यते। (ई० प्र० का०, Jo ६९) 
२१. तथापि तद्वत्‌ पंच कृत्यानि करोति। (प्र Zo, सू०-१०) 
२२. तत्परिज्ञाने चित्तमेव अन्तर्मुखीभावेन चेतनपदाथ्यारोहात्‌ चितिः (तदेव, सूळ १३) 
२३. (क) चितिशक्तिरेव भगवती ...... वामेश्वर्यख्या सती, खेचरी-गोचरी-दिक्वरी-भूचरीरूपेः अ अशेषैः प्रमातु-अन्तःकरण 
बहिष्करण-भावस्वभावैः परिस्फुरन्ती, पशुभूमियां............. पत्तिहृदयविकासिना स्फुरति उक्तं भट्टदामोदरेण विमुक्तकेशु . 
...। (fo go ĝo, Fo 92, Yo ७३, ७४) 
(ख) पूर्णीवच्छिन्नमात्रान्तर्बहिष्करणभावगाः । वामेशाद्याः परिज्ञानाज्ञप्नात्स्युर्मृक्तिबन्धवाः।। 
२४. अपि च चिदात्मनः परमेश्वरस्य स्वाअनपायिनी एकैव स्फुरत्तासारकर्तृतात्मा ऐश्वर्यशक्ति । 
सा यदा स्वरूपगोपयित्वा पाशदे पदे प्राणपान-समानशक्तिदशाभिः ........ पत्तिदाशात्मा 
जीवन्मुक्तिर्भवति। (प्र० gò, Yo ७४, ७५८) 
२५. यावत्‌ अनात्मनि शरीवदौ आत्मताभिमानात्मकम्‌ अज्ञानमूलं ज्ञानमपि बन्ध एव। 
(शि० सू० fo, Jo 93) 
२६. ज्ञानाधिष्ठानं मातृका। (शि० go १/४) 
२७. ब्रह्मरन्थचितिमध्यस्था ब्रह्मापाशावलम्बिक पीठेश्वर्या महाघोराः मोहयन्ति मुहर्मुहः।। (ति० त्र०) 
२८. (क) सम्यग्ज्ञानस्वभावा हि विद्या साक्षाद्विमोनिका ।। (तं? आ०, भा०-६, १५ -६) 
(ख) मोक्षो हि नाम नैवान्य- स्वरुपप्रथनं हितत्‌।। (Ho Fo, Yo १६२, तदेव, भा०-१, १-१५६) 
२६. तत्परिज्ञाने चित्तमेव अन्तर्मुखीभावेन चेतनपदाध्यारोहात्‌ ।। (प्र० go, Yo १३) 
३०. स्वशक्तिप्रचये ऽविश्वम्‌ । (शि० qo, Wo ३०३०) 
29. बललाभे विश्‍्वमात्मसात्करोति।। (प्र० go, Fo १९) 
३२. (क) बन्धमोक्षो न भिद्येते सर्वत्रेव शिवत्वतः (Rio go, ३/६८) 
(ख) एव “सर्वस्य शिवत्वे बन्धमोक्षाभावात्‌ शिवोऽहमिति सर्वस्येव किमिति ज्ञानं न भवति। ....... 
यथा AA विमोहिता” एव “अज्ञानलक्षणा च संसारो बन्ध उच्येत इति स्थितावज्ञानरूपो बन्धमोक्षो। 
(Rio go Jo, पृ० १२५, १२६) i PE 
३३. (क) स्वयं बध्नति देवेशः स्वयं चैव विमुच्चति। स्वयं भोक्ता स्वयं ज्ञाता स्वयं चैवोपलक्षयेत्‌ 
(तं० आ० आह० १३/८३) 
(ख) न सा जीवकला काचित्संतानडयवर्तिनी । 
ae शिवकला यस्यामधिष्ठात्री न विद्यते॥। (स्प? का० वि०, Jo १४४) 
. शिवतुल्यो जायते! (शि० Go श्लो? ३/२६) 
. चिति बहिनरवरोहपदे छन्नोऽपि मात्रया मेयेन्थनं प्लुष्यति। (प्र० go qo १४) 


Aj A 
we x 


जन्म कुण्डली में पंचम भाव की प्रासंङ्किता 


O डॉ० विजेन्द्र कुमार 


वैज्ञानिकता के इस युग मे मानव जीवन की व्यवहारिक विधाओं की यदि समीक्षा की जाए तो 
यह अनुभूति मिलती है कि मनुष्य चाहे वैज्ञानिक हो, डॉक्टर हो, अभियान्त्रिक हो (इन्जीनियर), व्यापारी 
हो या कोई सामान्य जन, ये सभी-अपने उत्कर्ष के लिए निरन्तर संघर्ष करते रहते है। निःसन्देह यह 
तो यथार्थ सत्य है कि- “लिखितमपि ललाटेप्रोज्जितं को समर्थः अर्थीत्‌-मानव मस्तिष्क में विधाता 
ने जो कुछ भी टंकित कर दिया है उन्ही शुभाशुभ कर्मों का भोग प्रत्येक प्राणी का करना पड़ता है । जैसा 
कि भगवान्‌ श्री रामचन्द्र जी ने कहा है- 

“हीस बोले रघुवंश कुमःर। विधि का लिखा न मेटन हारा”।। 
यही बात निनिशतक कार आ० भर्तृहरि ने भी कही है- 
“यत्पूर्वं विधिना ललाट लिखितं तन्मार्जितं कः क्षमः”।। 


परन्तु फिर भी मानव अपने उत्कर्ष हेतु अपनी जीवन चर्चा को सुखकर बनाने एवं कष्टों से 
निजात पाने के लिए ज्योतिष का आश्रय लेता है? 


ज्योतिष शास्त्र में जन्मकुण्डली की महत्त्वपूर्ण भूमिका है। जम्नकुण्डली में द्वादश स्थान विशेष है 
जिन्हें भाव कहा जाता है, इन्हें क्रमशः देह, द्रव्य पराक्रम, सुख, पुत्र स्त्री, मृत्यु, भाग्य, राज्य लाभ व हानि 
इन संज्ञाओं से बोधित किया जाता है। जन्म कुण्डली के द्वादश भावों के मध्य पंचम भाव का (पुत्र) महनीय 
स्थान है। पंचम भाव को पुत्र, तनय, बुद्धि, विद्या, आत्मज, भक्ति, वाकू त्रिकोण, पणफर आदि नामों से 
संज्ञायित किया है। इस भाव के द्वारा जातक की शिक्षा, सन्तान, साहस, धन प्राप्ति, विनय, बुद्धि, प्रबन्ध 
कुशलता, नीति, देव भक्ति के उपाय, गर्भश्य आदि के विषय में विशेष रूप से विचार किया जाता है:- 


“बुद्धि प्रबन्धात्मज मन्त्रविद्या विनयगर्भ स्थिति नीति संस्थाः। 
सुतमिघाने भवने नराणां होरा गमज्ञैः परिचिन्तनीयम्‌ । ।२ 


इस भाव का कारक ग्रह बृहस्पति है। यदि पंचम भाव में कोई भी शुभग्रह स्थित है या शुभ अह 
की दृष्टि पंचम भाव पर हो एवं पंचमेश केन्द्र, त्रिकोण, उच्च या स्वराशि का हो तो जातक उच्च शिक्षा 
प्राप्त करता है तथा पंचमेश दशम या एकादश स्थान में होने से जातक धर्मवेता व पण्डित होता है? 


यदि जन्म कुण्डली में पंच भाव व पंचमेश तथा बृहस्पति शुभ ग्रहों द्वारा दुष्ट व युक्त हो तो जातक 
सन्तान योग कारक होता है। लग्नेश पंचम भाव में, बृहस्पति लग्नेश द्वारा देखा जाता Des a 
त्रिकोणाधिपति शुभ ग्रह हो, उन में से पंचम भाव में कोई ग्रह अवश्य हो तथा पंचमेश भाव में हो, पाप युक्त, 
अस्त व शत्रु राशि न हो तो जातक को सन्तान सुख प्राप्त होता है। पंचम स्थान में बुध ग्रह हो, कर्क व तुला 
में से कोई राशि हो, पंचम में शुक्र व चन्द्रमा स्थित हो या इन ग्रहों की दृष्टि पंचम पर हो तो बहु पुत्र योग 
होता है। लग्न वा चन्द्रमा से पंचम स्थान में शुभ ग्रह स्थित हो, पंचम स्थान शुभ ग्रहों से दृष्ट हो या पंचमेश 
से दृष्ट हो तो जातक सन्तति होता है अपितु पंचम भाव में ग्रह हो व पाप ग्रहों से युक्त तथा दृष्ट हो तो 
जातक को सन्तान की प्राप्ति नहीं होती है।* 
RE ब्वाडमय़' £ गौरम्‌ व 3 a5, 
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| पंचम भाव में जिनते ग्रह हों व जितने ग्रहों ही दृष्टि पंचम भावपर हो तो उतनी ही सन्तान की 
संख्या सामान्यतः होती है। पुरुष ग्रहों के योग व दृष्टि से पुत्र तथा स्त्री ग्रहों के योग व दृष्टि से कन्या 


सन्तान का अनुमान करना चाहिए। तुला व वृष राशि का चन्द्रमा पंचम भाव में हो तो एक पुत्र होता हे 
तथा A भाव ah राहु या केतु हो तो भी एक पुत्र होता है। किन्तु पंचम भाव में सूर्य ग्रहों से दुष्ट हो 
तो तीन पुत्र होते हे। पंचम भाव में विषम राशि का चन्द्रमा शुक्र के वर्ग में हो या चन्द्रमा शुक्र से युक्त 
हो तो बहुपुत्र होते है । गुरु, चन्द्रमा, सूर्य इन तीनों ग्रहों के स्पष्ट राश्यदि अंश जोडने पर जितनी राशि संख्या 
आए उतनी संख्या जाननी चाहिए । पंचम भाव से या पंचमेश से शुक्र या चन्द्रमा जिस राशि में गये हाँ उस 
राशि पर्यन्त की संख्या के बीच में जितनी राशि संख्या हो उतनी सन्तान संख्या जाननी चाहिए ॥ 

जन्म कुण्डली में पंचमेश लग्न में हो तो जातक सुकर्म करने वाला, वेदशास्त्रो का ज्ञाता, 
अल्पसन्ततिवान्‌ विद्या का व्यसन करने वाला, संगीत में अनुराग रखने वाला, बुद्धिमान, धार्मिक गणित 
शास्त्र का विशेषज्ञ, यज्ञ कर्म में निपुण, स्थूल देहधारी व विख्यात होता है। 


“लग्नगतः पंचमपः प्रसिछमस्तोकतनु कलितम्‌ । 
शास्र विदं गोद्विदं सुकर्मणि पर at कुरुते।”* 


जन्मकुण्डली में शुभ ग्रह पंचमेश द्वितीय भाव में हो तो जातक घनी, समृद्धशाली, साधन सम्पन्न, 
उच्चाधिकारी व दीघीयु का होता है। किन्तु यदि पाप ग्रह हो तो जातक धनहीन वा दरिद्र होता है।* 
पंचमेश तृतीय भाव में हो तो जातक सुन्दर, ,मीठी वाणी बोलने वाला, अपने भाईयों में प्रसिद्धि पाने वाला, 
पुण्य व पवित्र कर्म करने वाला, तर्क-वितर्क करने में अग्रिणी, यशस्वी व मायाजाल से युक्त होता है । 
पंचमेश चतुर्थ भाव में हो तो वह पिता के कर्मो में अनुक्त, माता का भक्त, पैत्रिक कर्म करने वाला, 
धनी, गुरुजनों की सेवा करने वाला व सुन्दर सन्तनि युक्त होता है । किन्तु पंचमेश पाप ग्रह चलुर्थ में 
हो तो जातक माता-पिता का विरोधी होता हैः - 


पातालगतस्तनयेशो निरतः पितुकर्मणि पलितः। 
जननी भक्तं कुरुते क्रूरस्तै विशोधित पितरि। iS 
जन्म कुण्डली में पंचमेश पंचम भाव में हाँ तो वह जातक गुणवान्‌, यशस्वी, विद्वान, अभिमानी, 
बोलने में चतुर, पुत्र सन्ततिवान्‌ प्रसिद्ध पुरुषों में अग्रगणी, लब्ध प्रतिष्ठित व श्रेष्ट थर्मात्मा होता है।” 
पंचमेश षष्ठभाव में हो तो जातक धनहीन, मान-मयादा से हीन, दोषयुक्त, रोगी, शत्रुओं द्वारा पीड़ित, 
विद्या अध्ययन में बाधा पाने वाला, सन्तान से शत्रुता रखने वाला, पंच्येश पाप ग्रह हो तो अशुभ फल 
अधिक होता है। यदि पाप ग्रह से युक्त हो तो धन, पुत्र बुद्धिनीन व सामान्यतः शिक्षित होता है वह 
या तो किसी का दत्तक पुत्र बनता है या स्वयं दत्तक पुन होता है!” यदि पंचमेश सप्तम भाव में हो तो 
जातक व्यवसाय करने वाला, तर्क-वितर्क करने में प्रवीण, कथावाचक, मायाजाल से मुक्त, चुगलखोर, कू 
पण व सन्तान से सुख पाने वाला, गुरु व देवता की भक्ति करने वाला, मधुर भाषिणी व सुन्दर पत्नी 
होती है तथा वह सास ससुर की आज्ञा कारिणी व सौभाग्यशाली होती है।”' यदि पंचमेश अष्टम भाव 
में हो तो जातक धनहीन, कटुभाषी, मूर्ख, सन्तान विरोधी व विवेक हीन होता है उसकी पत्नी क्रूर स्वभाव 
की, भाई तथा पुत्र दुष्ट स्वभाव के तथा सन्तान के लिए कष्टकारी होता है। यदि पंचमेश व अष्टमेश 
एक दूसरे के भाव में बैठे हो तो विद्या व पुत्र का सामान्य लाभ होता है। 


| 


f 


“सुतपे निधनगृहस्थे कुत्सित वाडूनियम स्त्रियों भण्डाः । 
नष्टव्यङ्गा सहजास्तनया अपि संभवन्ति तथा।।* 


जन्म कुण्डली में पंचमेश यदि नवम भाव में हो तो जातक लेखक, विद्वान्‌ कवि 
बुद्धिमान, तत्वेवता समाज सुधारक, गणित शास्त्र का ज्ञाता, वाहन सुख विद्या द्वारा भाग्य 
व प्रसिद्ध व्यक्ति होता है। पंचमेश व नवमेश एक दूसरे के स्थान पर बैठे हों तो 
उपदेशक होता है“ पंचमेश दशम भाव में हो तो जातक राजमान्य सत्कर्म करने वाला, उच्च रा 
सज्जनों में श्रेष्ठ, राजा का प्रिय, नौकरी दारा धनोपार्जन करने वाला, माता-पिता को सुर 
संगीतज्ञ ग्रन्थ, अनेक प्रकार से धन का लाभ पाने वाला स्त्रियों का प्रिय सुप्रसिद्ध व निजकुल का दापक 
होता है पंचमेश व दशमेश एक दूसरे के घर बैठे हो तो जातक राजालुल्य होता है- 


न्नात करने 


re 


सुत्तपतिरम्बरयातो नुपकर्मणिः नृपात्कलितविभवमू । 
सत्कर्मरंत wat जननीकृत सुखशंत फुरुवे।।'` 


जन्मांकचक्र में पंचमेश एकादश भाव में हो तो जातक संगीत बाध्य आदि कलाओं का ज्ञाता 
विद्वान्‌, बुद्धिमान, मिन्न-प्रिय पुत्रवान्‌, धनी, सत्यवादी सर्वप्रिय व सर्वप्रकार से लाभ प्राप्त करने वाला तथा 
पुण्य कर्मज्ञ होता है।'* पंचमेश द्वादश भाव में हो तो जातक मुत्रवान्‌ किन्तु पुत्र सुख से रहित बना रहता 
है, दुर्व्यसन करने वाला, विदेशवासी, अनेक संकटों से ग्रस्त, अपव्ययी, दुर्बुद्धि व विद्या का दुरुपयोग करने 
वाला किन्तु यदि पाप ग्रह हो तो सन्तान हीन होता है।” 


जन्म कुण्डली के पंचम भाव में सूर्य हो तो जातक स्थूल शरीर वाला, अत्यन्त बुद्धिमान, अपनी बुद्धि 
से दूसरों को ठगने वाला, धर्म-कर्म से विमुख, विलास युक्त व क्रोध स्वभाव का, लाटरी आदि से धन अर्जित 
करने वाले फेफड़ों का रोगी, दूसरे के घर में रहने वाला, बाल्यावस्था में दुःखी, युवावास्था में धनी प्रायः एक 
ही पुत्रवान्‌ असफलताएँ पाने वाला व नाट्य प्रेमी होता है। सूर्य स्थिर राशि में हो तो पहली सन्तान का क्षय, 
चर राशि में हो तो सन्तान हानि होती है। सूर्य पर शुभ ग्रहों की दृष्टि अथवा युति हो तो पुत्र मिलता है "5 
पंचम भाव में चन्द्रमा हो तो जातक तेजस्वी, तान्त्रिक, भूमि, वाहन, सन्तान का उत्तम सुख पाने वाला, कन्या 
सन्तति से युक्त यदि पूर्ण चन्द्रमा हो तो पूर्णसुखी किन्तु क्षीण चन्द्रमा हो तो स्त्री-सुख से हीन परन्तु पापग्रह 
से युक्‍त व दृष्टि हो तो सन्तान हीन व दुष्ट स्वभाव का होता है। वृष व कर्क राशि का चन्द्रमा हो तो लाटरी 
से लाभ होता है एवं वृष राशि का चन्द्रमा स्त्री, पुत्र व वस्त्र का विशेष सुख होता है। धनु व मीन का चन्द्रमा 
धर्म पर श्रद्धा व परिवार जनों की अनुकूलता दिलवाता È | 
“जितेन्द्रिय: सत्यवचः प्रसन्नो थनात्मजावाप्त समस्त-सौरख्यः । 
सुसंग्रही स्थान्मनुजः सुशीलः प्रसूतिकाले तनयालये ऽब्जे । ।'६ 
पंचम भाव में मंगल हो तो जातक का कृश-शरीर वाकू रोगी, चपल स्वभाव पाप कर्ष करने वाला, 
प्रदेश वासी, मन ही मन जलने वाला, अधिक भोजन करने वाला होता है। उसकी पत्नी का गर्भपात व एत्र 
चिन्ता, शारीरिक कष्ट, गुप्तांग, रोग व राज दण्ड की प्राप्ति होती है ।२० मंगल स्वक्षेत्री, उच्चस्थ व शुभ रहो 
से युक्त हो तो स्वरूपवानू पुत्र व राज्य में उच्च पद पाने वाला होता है। यदि मंगल पाप राशिस्थ अथवा 
पाप ग्रहयुक्त होतो जातक के पुत्र का नाश होता है। मंगल यदि अष्टमेश से युक्‍त हो तो जातक दतक 
पत्र लेने का योग कारक, मंगल के साथ बृहस्पति की युति हो तो अल्प विद्वानु, व्यविचारी, सुखी तथा ऐशो 
आराम की जिन्दगी व्ययतीत करता È 
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पंचम भाव में बुध हो तो जातक निज बुद्धि कोशल से लोगों को चमत्कृत कर 
विद्या में रुचि रखने वाला, स्री-पुत्र आदि के सुख से युक्‍त, गुरुजनों का भक्‍त, कवि 
परामर्श देने वाला होता है। २४ पर्ष के उपरान्त पुत्र सुख व नीकरी से लाभ होता है। पाप उ 
व दृष्ट बुध हो तो जातक व्यवनी व जुआरी होता है। पंचम भाव में गुरु हो तो जातक : ST 
वाला, ESRA सुववता, गुणवान्‌, मधुर, भाषी, आस्तिक, कुल का दीपक, लेखन कार्य में रत, ज्योतिष _ 
MEH का जाता, थन, वाहन व पुत्र सुख से सुखी, किन्तु यदि उच्चस्थ, स्वक्षेत्री हो तो सन्तति निरोधक, । 
पाप अह से युक्त हो तो सन्तानशोक व वक्रीग्रह की राशि में होतो सन्तान कष्ट राहु केतु से युत a 


तो पुत्र शोक कारक होता है- 
समृद्धो बहुपुत्रश्च दाता भोक्ता गुणान्बितः। 
मनी मानी च सततं क्रुतस्थे देवता गुरौ।॥२२ 


जन्म कुण्डली के पंचम भाव में शुक्र हो तो जातक सुन्दर नेत्रो वाला, बुद्धिमान्‌, लेखन कार्य में 
प्रवीण, उच्चपदाधिकारी, प्रभावशाली व्यक्तित्व वाला, काव्य प्रेमी, अनेक गुण व कलाओं से युक्त, पुत्र सुख 
सम्पन्न, राजा का प्रिय, धन-बाहनादि के सुख से युक्त, स्त्रियों का प्रिय तथा आदर्श गृहिणी होती Bi यदि | 
शुक्र शुभ हो तो वाहन पत्रादि सुख से सुखी, नीचस्थ, पापीग्रह, शत्रु क्षेत्री तथा अस्त शुक्र हो तो जातक 
पुत्र के अभाव से पीडित्रत च बुद्धिमान होता है M पंचम भाव में शनि हो तौ जातक रोग से व्याकुल, पुष्ट 
बुद्धिवाला, विवेकशून्य विद्वान्‌ व सन्तान के अभाव से दुःखी होता है। यदि शनि उच्चस्य, स्वक्षेत्री व भिन्नक्षेत्री 
हो तो एक पुत्र, उत्तम स्त्री व नौकरी का सुख मिलता है। यदि शनि नीचस्थ, शत्रु शशिस्थ हो तो जातक 
गुप्त व हृदय रोगी, बुद्धिमान, कामास्कत व दरिद्र होता है पच्चम भावस्थ शत्रु हो तो जातक अस्थिर 
बुद्धिवाला, दुष्ट मैत्री की चिन्ता से अस्त, पुत्र सुख से हीन, अल्प वेतन की नौकरी से निवीह करने वाला 
अधिक परिश्रम करके भी कम लाभ प्राप्त होता हे, विद्या अध्ययन में रूचि रखने वाला, कुल एवं धन का 
नाशक, राजदण्ड से पीडित, मन्त्रोपाय द्वारा पुत्र सन्तान पाने वाला, राहु चन्द्रमा से युक्त हो तो पुत्रहीन 
राहु कर्क राशि में हो तो पुत्र सुख, सिंहस्थ राहु से भी कभी-कभी पुत्र सुख मिलता है पंचम भाव में 
केतु हो तो जातक बलवान्‌ किन्छु चोट से उदर पीड़ा व वात रोगी होता है, बन्धु प्रेमी वीर होले हुए भी 
दारु-वृत्ति वाला अधिक कन्या सन्तति वाला मातू नाशक, अपनी बुद्धि पर पछताने वाला, अल्पपुन्न सुख होता 
हे। यदि केतु शुभ हो तो जातक नौकरी से लाभ पाने वाला अपने व्यवसाय से निरन्तर परिवर्तन करने वाला, 
वेदान्त प्रेमी, प्रदेश में रहने वाला व मातुमुख प्राप्त होता Bi 

आतः निष्कर्ष रूप में यह माना जा सकता है कि जातक को चाहिए कि वह अपने उत्कर्ष प्राप्ति के 
लिए पंचम भाव को अवश्यमेव देखें पाव-विद्या बुद्धि एवं सन्तान का कारक माना जाता है। मनुष्य 


Heme 


नैषथीयचरित की शास्त्रीय मीमांसा-डॉ० रामबहादुर शुक्ल Jo ४२८-४३० 


मा० सा? अ० W/E 
बली सुतेशः केन्द्र कोणे विद्वान्‌ । धने लाभे ञ्डूगोशे पण्डितो धर्मवित्‌।। जाट To Jo १४३ 


(क) सुत भवनं शुभ युक्तं शुभ दृष्टं दा gaits येषाम्‌ । 
तेबां प्रसवः पुंसां भवयवश्यं न atid ti dic do Ho a, To २७५ 


(ख) Blo To, He ७, Yo Rtl ae १ 
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२२. 
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२४. 


(क) mo भ० Yo १६३ 
(ख) संख्या नवांशलुल्या सीम्यांशे तावती दृष्टा । 
शुभ पुष्टे तदृद्धिगुणा क्लिष्टा पापांशकेऽथवा दुष्टे।। सा? Jo, अ० ३४, Yo २७५ 
(क) भ० कु० अ० १५, Yo १७६ 
(ख) भा० ज्यो० अ० ३, Yo ३१२ 
(ग) Blo र० अ० ७, Yo २५६ 
पंचमपतिर्धनस्थः क्रूरःखचरो धनोज्झितं कुरूते। 
गीतादिकाव्यकलितं कष्ट भुजं स्थानकप्रवरम्‌।। Blo Yo No ७, Jo १५६ 
भा० ज्यो० अ० ३, पृ० ३१२ 
Blo Yo अ० ७, Yo १५६ 
तनयगतस्तनयपलिर्मतिमन्तं मानिनं वचन कुशलम्‌। 
सुति कलितं प्रवर जन ख्यातं वै मानवं कुरुते। Blo To अ० ७, Yo १५६ 
भ० ज्यो० अ० ३, पृ० ३१२ 
भा० Bo Ho १५, Jo १७६ 
भा० Yo Jo १७६ 
सुकृतिगतस्तनयपतिः सुबोथविधं कविं सुगीतज्ञमू । 
नृप पुजितं सुरूपं नाटकरसिकं नर॑ कुरूते।। Blo To अ० ७, पृ १५६ 
(क) भा० कु० अ० १५, पृ० १७६ 
(ख) हो० र० अ० ७, पृ० १५६ 
(क) भा० ज्यो० अ० ३, Yo ३१२ 
(ख) हो० Yo अ० ७, Yo १५६ 
(क) भा० Yo Bo १५, Yo १७८ 
(ख) पंचमपे द्वादशागे क्रूरे सुतविहितः शुभे ससुतः। 
सुतसन्तापपरः स्याद्विदेशगमनोघतो मनुजः।। Bo To so ७, Jo १५६ 
(क) सा० Fo अ० ३०, Jo २१४ 
(ख) फ० दीपि० अ० ६, Yo १८० 
) So Fo Yo cx 
(क) जितेन्द्रियः सत्यवचः प्रसन्नो धनात्मजावाप्तसमस्तसीख्यः। 
सुसंग्रही स्यान्मनुजः सुशीलः प्रसूति काले तनयालयेऽब्जे।। जा० Ho Yo ६० 
(ख) सा० qo ao ३०, Yo २१६ 
(ग) mo Fito अ० ३, Jo २४० 
(क) फ० दीपि० अ० ८, पृ० १८५ 
(ख) Bo Yo अ० ३, Jo २४१ 
मन्त्राभिवचारकुशलो बहुतनयः पंचमे सौम्ये। 
विद्यासुखप्रभावैः समन्वितो हर्षसंयुक्तः ।। सा० Fo अ० ३०, पृ० २२० 
(ख) जा० भ० Yo ६४ 
(ग) mo ज्यो० अ० ३, Jo २४१ 
(क) Blo Yo Ho ७, Jo १४७ 
(ख) फ० दीपि० अ० ८, Yo १८५ 
(ग) जा० भट Yo ६४ 
(क) सा० वट, पृ० २२४ 
(ख) भा० ज्यो० अ० ३, पृ० २४३ 
(ग) फ० दीपि० अ० ८, Jo १६३ 
(क) Blo Xo अ० ७, Yo १४६ 
(ख) सा० Ao, Ho ३०, Jo २२६ 
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(ग) mo xlo अ० ३, पृ २४३ 
२५. (क) गतसुखो न हि मित्र विवर्धन झुदरशूलविलासनिणीडनम्‌। 
शलु तदा लभते मनुजो अमुं सुतगते रवि चन्द्रमिवर्दने।। जा० भ० Yo १०२ 
(ख) to दीपिश Ho ८, Jo ६६ 


संस्कृत वाङ्मय में योग तथा कर्मयोग का विवेचन 
0 डॉ पुशविन्दर कुमार 


भारतीय साहित्य में “योग” शब्द का प्रयोग प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप में हुआ हो इतना निश्चिय 
पूर्वक कहा जा सकता है कि योग की विधि वेदोक्त ही है। जबकि इसका इतिहास साक्षी है। ब्रह्मा, 
कश्यप, मारिचि आदि मुनि भी योग में अति निपुण थे। चिन्तन में प्रवृत्त लोगों के द्वारा अपनाई गई थी। 
सिन्धु सभ्यता के युग में जो ध्यान निष्ठित नेत्रों वाली जो भी मूर्तियाँ मिली थी वे योग की ही थी अतः 
हम यह कह सकते हैं कि योग सूष्टि वेदिक काल से ही प्रचलित रही है। योग शब्द “युज समाथी' धातु 
से निष्पन्न हुआ है इसका अर्थ हे- ध्यान लगाना। योग वह क्रिया कलाप है जिससे जीवात्मा परमात्मा 
से सम्बन्ध हो चुका है, या होने का प्रयास चल रहा हो। जीवात्मा एवं परमात्मा के मिलन का अर्थ है 
कि जीव अपने दोषों से ऊपर उठकर ईश्वर के अनन्त तेज, अनन्त सौन्दर्य का आनन्द लेने लगे। वैसे 
तो योगिराज ने गीता में समत्व को योग कहा है। “समत्वं योग उच्यते” अर्थर्ववेद में योग मौलिक अर्थ 
इस प्रकार से है। अथवा सिर ओर हृदय को की आपस में सीकर प्राण को सिर के बीच और मस्तिष्क 
के ऊपर प्रेरित करता है योग के प्रतिपादन की अपनी अलग भाषा होती है। तथाः- 
चत्वारि वाकृ परिमितापदानि तानि विदुर्ब्राह्मणा ये मनीषिणः । 
गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयन्ति लुरीयं वाचा मनुष्य aa 


योग शास्त्र की साधारण परिभाषा है कि चितवृत्तियों का निरोध (शमन) करना। पातञूजलयोगसून्न 
में यही परिभाषा मिलती है “योगश्वचित्तवृत्तिनिरोध” i वैदिक मान्यताओं के अनुसार भी इन्द्रियों की 
स्थिर धारण योग है। इन्द्रियों को वश में करके योगी अप्रमत हो जाता है। चित्तवृत्तियों का किसी न किसी 
रूप में (अंश में) प्रायः सभी योग निरोध करते हैं निरोध न करने पर चित्तवृत्तियां उच्छुडूखल होकर 
परिणामतः चिन्ता के रूप में असह्य बोझ व्यक्ति के ऊपर डाल देगी। गीता एवे योगशास्त्र के दृष्टिकोण 
से भी चित्त चंचल है“ और वह सतत कोई न कोई कठिनाई मनुष्य के लिए उपस्थित किया जाता है।। 
चित्त की शक्ति असीमित है तभी तो वह आठौं पहर कल्पनाओं के सागर में उन्मगन और निमग्न होते 
हुए भी थकावट महसूस नहीं करता है। योगाचार्यों ने इसी शक्ति को दुरूपयोग से बचाने के लिए चित्त वृत्ति 
को एकाग्र कर अभीष्ट प्राप्ति के उद्देश्य से साधन स्वरूप साथी है। यह साथी जितना एक परायण हा, _ 
युद्ध सात्विक हो, उत्तना ही अधिक उपयोगी है। ईष्ट की प्राप्ति जब योग के द्वारा हो जाती है तब इस 
साथी चित्त का कोई कार्य नहीं रहता यही चित्तवृति निरोध है महाकवि कालिदास ने भी भगवान्‌ शिव के 
विषय में अपने कुमार सम्भव महाकाव्य में ऐसा ही कहा है कि :- 
मनो नवद्धारनिषिदवृत्तिहेदि व्यवस्थाप्य समाधिवश्यम्‌ | 
यमक्षरं क्षेर विदो विदुस्त मात्मनमात्मन्यवलोकयन्तम्‌ । ।ˆ 
सम्मान को सबसे अधिक हानिकारक योग (साधक) के लिए माना गया है। अन्य व्यक्तियों से 
अपमानित योगी योग साधना में शीघ्र ही सफल होती है इसी धारण से कुछ योगी ऐसा आचरण करते दिखाई 


crew गोरवम 75 अंक-॥, अक्तृबर-दिसम्बर 


जय वाता Academy, Jammmu. Digitized by S3 Foundation USA 


देते थे कि लोग उनका अपमान या अवहेलना करते थे। नारी के प्रति असवित्त को भी योगमार्ग में बाधक 
माना गया है। कुछ विद्वानों की मान्यताओं के अनुसार नारी नरक का द्वार है। योगी के लिए नारी ही मृत्यु 
है। घास से ढके कूप की भांति नारी भयंकर पतन का कारण है। ४ योगियों के अनुसार योगमार्ग से हीन 
वर्ण के पुरूष और स्त्री भी परमगति के अधिकारी हो जाते है।" बौध संस्कृति में भी प्रायः योग की वैसी 
ही प्रतिष्ठा मिलती है जैसे की पतञूजलि के योगसूत्र में मिलती है।* बौध संस्कृति में चित्त का वैज्ञानिक 
अध्ययन करके उसको संयम के द्वारा उपयोगी बनाने की योजना बनाई गयी है। बोध संस्कृति में भी चित्त 
को चंचल चपल एवं कठिनाई से रक्षा करने योग्य माना है। चित्त का दमन करना ही श्रेयस्कर है। दमन 
किये जाने पर यह सूख देता है। चित्त की गति यथेष्ट हेती है। स्थिर चित्त होने में मनुष्य प्रसन्‍न होता है। 
प्रसन्न होने की स्थिती में मनुष्य में प्रज्ञा उत्पन्न होती है। मनुष्य की उतनी हानि कोई भी शत्रु नहीं कर 
सकता जितनी हानि असत्तप्रवृत चित्त करता है एवं मनुष्य का कोई भी सम्बन्धि उत्तना लाभ नही कर सकते 
जितना सम्यक्‌ प्रकार से प्रणिहित चित्त करता है? चौबीसवें तीर्थकर महावीर ने अपने जीवन में समाधि 
TS द्वारा स्वयं अपने चित्त को समाहित किया था। भिक्षा मागते समय अमण करते हुये भी वे चिन्तन में 
गर्न रहते थे। वह चलते.फिरते अचल होकर समाधिस्थ हो जाते थे। ” 


पौराणिक युग में ध्यान का महत्व बड़ा और जैन संस्कृति में योग के द्वारा व्यक्तित्व के सर्वोच्च 
विकास की योजना बनी। इस युग में ध्यान की परिभाषा अधिक व्यापक दिखाई देती है। ध्यान के पर्यीय 
योग, समाधि, धीरोध, मनोनिग्रह, अन्तः संलीनता आदि माने गये है।” व्यक्तित्व के बहुमुखि विकास की 
सिद्धि योग द्वारा ही मानी जाती थी। जिसका महापुराण में भी वर्णन किया गया है कि योगज्ञ मुनि इस 
लोक में अणिमा आदि गुणों से युक्त सर्वोत्कृष्ट अभ्युदय और ऐश्वर्यो का भोग कर मुक्ति या निर्वाण 
पाता है। 


परवर्ती धार्मिक साहित्य में धर्म्य और शुक्ल ध्यानों को द्वारा मोक्ष पाने की योजना मिलती है इस 
दोनों ध्यानों में शास्त्रि निर्देश विश्‍व की रचना आदि का विचार तथा आध्यात्मिक विवेचन करने की रीति. 
का वर्णन भी मिलता है ।* दर्शनिकों नें कर्म-योग को भारतीय दर्शन का प्राण माना है तभी तो कर्म-योग 
की महिमा के सम्बन्ध में “योगवीजोपनिषद”” में कहा गया है यथाः- 


योगेन रक्ष्यते धर्मो विद्या योगेन रक्ष्यते। योगहीनं कथं ज्ञानं मोक्षदं भवतीश्वरि।। 
ज्ञाननिष्ठो विरक्तो वा धर्मज्ञोऽपि जितेन्त्रियः। विना योगेन देवोऽपि न मोक्षं लभते प्रिये।। 


ईशावास्योपनिषदू में कहा गया है की मनुष्य निष्काम(निर्लिप्त) कर्म करता हुआ सौ वर्षों तक 
यानी पूर्ण आयु भर जाने की इच्छा करे। 


मानवीय जीवन पर योग साधन 


पूर्व जन्म में किये गये पुण्यं के परिणाम स्वरूप ही मानव जीवन की प्राप्ति होती हे अतः हम 
यह भी कह सकते हैं कि जिस किसी प्राणी को मानव जीवन मिला है वह उसके पूर्व में अर्जित किये 
गये goat का परिणाम है और वह पुण्य उसे योगसाधना पथ पर चलते हुये मिले होंगे इसमें किसी प्रकार 
का कोई सन्देह नहीं है। योग साधना हेतु महर्षि पतंली ने जिन अष्टांग साधनों का विवरण दिया है वह 
यम, नियम, आसन, प्राणायाम प्रत्यहार, धारणा, ध्यान समाधि रूप में अभिहित मिलते हैं”* लेकिन 
पातञूजल सूत्र के अनेक टीकाकारों ने प्रसंड्गनुकूल योगसाधनों को अभ्यास वैराग्य क्रिया योग एवं 
अष्टांग योग के द्वारा ही स्वीकृत किया है जबकि स्वंय पतञूली ने साधन भेद से साधन भेद भी स्वीकार 
किया है”* स्वंय महर्षि व्यास ने एवं उनके साथ-साथ भोजदेवः तथा वाचस्पति मिश्र आदि ने साधकों 
की दो श्रेणियाँ मानी हैं। प्रथम वह जो पूर्व जन्म में उपार्जित परिणाम स्वरूप योगारूढ़ होत हैं और दूसरे 
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प्रकार के साथकों को आरूखक्षु की संज्ञा दी जाती है। प्रथम प्रकार के लिये अभ्यास एवं वैराग्य रूप साथ 
नों को अपनाने की सलाह वाचस्पति मिश्र ने दी है जबकि इस लौकिक जगत में विषय में ता 
मानव के लिये अष्टांग योग के अतिरिक्त, क्रिया योग इत्यादि का चित्तवाले साधक अभ्यास दं हह 
को सिद्ध करने में समर्थ नहीं होते हैं।” इस प्रकार सामान्य मानव के लिए सर्वप्रथम अष्टांग योग ही 
योग-साधना के सोपान माने जाते हैं। योग के प्रथम पाँच बहिरंग साधनों के माध्यम से जहाँ मानव शरीर 
की बाहरी शुचिता को प्राप्त करते हैं, वहीं अन्तिम तीन योगांगो के माध्यम्‌ से आन्तिरिक शुचिता को 
प्राणायाम एवं आसनों की सहायता से वह स्वास्थ संर्वधन करने के अति रिक्त रोगों से निजात भी प्राप्त 
कर सकता है। मनुस्मृति में भी वर्णन मिलता है कि प्राणायाम से बढ़कर कोई तप नहीं है क्योंकि इसके 
qag से मानव के सम्पूर्ण मल घुल जाते हैं एवं उसमें ज्ञान का उदय भी होता हैं। यथाः- 
दह्यन्ते ध्यायमानानां धातुनां हि यथा मलाः। 
तथेन्त्रियाणं दह्यन्ते दोषा प्राणास्य निस्यहातू ।।”` 


प्राणायाम के अतिरिक्त योग-साधना के सोपानों में मानव जीवन के लिए मनुस्मृतिकार 
यम५ अर्थात्‌ अहिंसा, सत्य, अस्तेय gered एवं अपरिग्रहः तथा नियम से भी मुख्य मानते हं 
उनका कहना है कि 

यमान्‌ सेषेत सततं न नित्यं नियमान बुधः। 
यमान्‌ पतत्य कुर्वाणे नियमान्‌ केवलान्‌ भजन । 

इस प्रकार यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्यहार के बाद सामान्य मानव साधक अपने इष्ट (ईश्वर) 
के प्रति धारणा बनाते हुए उनके चिन्तन में ध्यान लगाने हेतु शान्त का वरण कर क्रमशः समाधिस्थ होता है, 
जबकि जिन साधकों ने अपने पूर्वजन्म में निरन्तर अभ्यास के द्वारा योग के प्रथम पाँच बहिरंग साधनों को सिद्ध 
कर लिया हो, उन्हें इस जन्म में यम, नियम आदि साधनों की आवशकता नहीं पड़ती। क्योंकि -गरुड़-पुराण 
में वर्णन मिलता है कि शिशुपाल को स्मरण के अभ्यास मात्र से ही मोक्ष की प्राप्ति हो गई थी” अतएव उनके 
लिए अभ्यास एवं वैराग्य रूप साधन का विधान किया गया है। ॥ 


स्मरणीय है कि अभ्यास एवं वैराग्य दोनो का एक साथ सिद्ध होना चित्त्वृत्ति निरोध के लिए 
अपेक्षित होता है, दोनों में एक के अनुष्ठान से विशेष कार्य नहीं होता, शायद इसलिए गीता में श्री कृष्ण 
ने मन निग्रह के लिए दोनों उपायों के वरण का निर्देश माचव जीवन के लिए उनयुक्त समझ है। यथा:- 


असंशयं महाबाहो। मनो दुर्निग्रहं चलम्‌। 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वैरागयेण च गुह्यते । °? 


अभ्यास वैराग्य एवं अष्टांग योग के अतिरिक्त क्रिया रूप में क्रमशः तीन तत्व अपेक्षित होते हैं 
तप स्वधाय एवं ईश्वर प्रणिधान!” लैकिक जीवन में सामान्य मानव जहाँ अहिंसा सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य 
के माध्यम से मयादाओं को समझने की परख संजोता है वहीं वह शोच, संतोष, तप, स्वध्याय, एवं ईश्वर 
प्रणिधान के माधयम्‌ से मानसिक शान्ति प्राप्त करने में समर्थ होता है। विभिन्न आसना के माध्यम्‌ से 
जहाँ वह शरीरिक अङ्गौं को पुष्ट बना सकता है वही प्राणायाम के माध्यम्‌ से शरीर के प्रमुख तीन 
अवयवों से वात, पित एवं कफ में साम्यत ला सकता है और कुम्मक की गति को क्रमशः बड़ा करके 
वह अपना आयुवर्धन भी कर सकात हे क्योंकि मानव को जो जीवन विधाता ने दिया है वह a श्वास पर 
ही अवलम्बित है। प्रत्याहार के माध्यम से वह अपने मन को स्थिर करने के साथ-साथ -प्रवृत्ति से 
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वह जो विषय वासनाओं से अग्रसर होत हुए भी योग मार्ग से अपनाने के इहु होरे है ही ड 


z 


| 


क्रमशः निजात पा करके धारणा, ध्यान एवं समाधि के माध्यम्‌ से आध्यात्मिक तप पर अग्रसर हो सकता 
हे इस रूप में हम कह सकते हैं कि सामान्य मानव के लिए प्रथम-चार योग के अडूग उनके उद्देशय 
प्राप्ति में सहयोगी बनते हैं जबकि अन्तिम चार यौगिक साधन उनके आध्यात्ममार्ग में प्रवृत्त होने में अपनी 
भूमिका निभाते हैं विविध ग्रन्थों में योग साधना के सोपान के रूप में अनेकों तथ्यों गिनाये गये है। यथा 
अभ्यास) वैराग्य, अपर वैराग्य, यतमान, व्यतिरेक, एकेन्द्रिय वशीकार पर वैराग्य, स्वध्याय ईश्वर प्रणिध 
गनर" एवं अष्टांग योग। जिसमें ईश्वर प्रणिधान को क्रिया योग** अष्टांग योग दोनों के अर्न्तगत 
परिगणित किया गया है क्यों कि ईश्वर प्रणिधान के माध्यम्‌ ने मानव में निराभिमानता का संचार होता 
है निराभिमानता के संचरण से मानव का अन्ताकरण निष्कलमष तो होता है, उसमें अपने ईश्वर के प्रति 
अटूटआस्था, श्रद्धा एवं विश्वास की भावना दृढीभूत होती है और यही भावना मानव को योग साधाना 
की चरमपरिणति अर्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति कराती है। इस प्रकार मानव जीवन योग साधना के सोपानों में 
क्रमशः आरूढ़ होकर जहाँ अपनी दैनान्दिनी का सफलतम ST से सम्पादन करते का सामथ्य अर्जित 
करता है वहीं मनस्तोष का अनुभव करते हुए मानसिक एवं आध्यात्मिक दोनों प्रकार की शान्ति भी प्राप्त 
उसे होती है इस रूप में योगसाधना के सोपान मानव जीवन के लिए आसीम रूप में हितकारी है। 
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१५. तत्त्वार्थ सूत्र ६/२७/४४ 
१६. कुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेष्छत समाः। 
एवं 'त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे।। 
१७. यमनियमासन प्राणायाम प्रत्यहार धारण समाध्यायोऽष्टावड्गनि यो०सू० 2792 
१८- उादेदष्टः समाहित चितस्य योगः कथं व्युथितचित्तोऽपि योगयुक्तोः स्यात Alo भा० yo १३६ 
१६. तदेव प्रथमे पादे समाहितचित्तस्य सोपायं योगमभिधाय व्युत्थित- चित्तस्यापि कथमुपायाभ्यासपूवको योगः 
स्वास्थ्यमुपाय मुपयातीति तत्साधनानुष्ठानप्रतिपादनस्य क्रियायोगमहू भो० Jo १३३ 
२०. अभयास वैराग्ये हि योगोपायी प्रथमे पाद उक्ती न च ती व्युत्थित चित्तस्य द्रागित्येव 
सभंवत इति द्वितीयपादोपदेश्यानुपायानपेक्षते सत्व शुख्यर्थम। तत्ववैशारदी go १३६ 
२१. मनुः ६.७१ 
२२. अहिंसास्तेयापरिग्रहाः यया यो० Yo २/३० 


8 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by S3 Foundation USA 


२/३२ 


२३. शौचसंतौष तप स्वाध्यायेष्वरप्रणिधानानि नियम | योठ्सू 

२४. मनुस्मृति- ४/२०४ 

२५. आसन स्थान विध्यो न योगस्य प्रसाधका शिशुपाल विद्धिभाप स्मरणाभ्यास 

२६. न तू वक्ष्यमाणः क्रियायोगो वक्ष्यमापानि योगवहिरड्गानिवा ऽवश्यकानिः 
यो०्सा०्सं०्पू . २२ 

२६. श्री मभागवतू गीता ६४३४ 

२७. तपः स्वाध्यायेष्वर प्रणिधानानि क्रियायोग: यो०सू० २५ 

२८- तथा च रागद्वेषशून्यस्य विषयसाक्षात्कारस्य योग्यतावशीकार संज्ञाख्यां वैराग्यमिति पर्थवसिलम्‌। यो०वा० yous 

२६. ईश्वर प्रणिधानं सर्वक्रियाणां परमंगुरावर्पणं तत्फल सन्यासो ao भा० Jo १३६ 

३०. प्रथमपादोक्तप्रणि थानादि रिक्तमन्न प्रणिधानमाह सर्वक्रियाणामिति यो० वा० १३६ 

39. यो० वा० Jo २४६ पर KEA | 2 


स गौरवात्‌ ।। यो०वा० १.३७ a z a 
अभ्यास वैराग्याभ्यां तन्निरोध इतिसूतात्‌।। 


PEACE EDUCATION: THE WORLD'S NEW MANTRA 
MUNESH KUMAR 


Peace Education may be defined as the process of acquiring the values, the knowledge and 
developing the attitudes, skills and behaviors to live in harmony with oneself with other and with 
natural environment. It is pedagogical effects to create a better world. It teaches love, non-violence, 
compassions and reverence for all life. Going by the words of Mohan Das Karam Chand Gandhi Ji 
"there is no way to peace, peace is the way". It is such an understanding of tolerance and love 
which always keeps us surround. Peace Education is a broader discipline it includes anything which 
implies the mutual respect, tolerance and acceptance of others cause as a natural cause of yours 
and hence Environmental Education, education for non-violence, education for international 
understanding, Human Rights Education are all in one way or the other is the peace education. 
Peace Education is concerned with peace ideas, peace studies and peace activities. It aware the 
learner towards, human rights violence and non-violence to create a peaceful society. It teaches us 
how to empathize with what the others are feeling. 

Peace Education and World ` 
Peace is an active and dynamic state in which one gets the opportunity to move forward 


towards the development without confusion. Peace entails the absence of conflicts, disputes, fight 


and struggle. Harmony, co-operation, love, integration are the chief characteristics of the state of 


peace. We are living in a critical period of human history. The peace E treated .We, ail the 
countries leaving aside one or two , have massed weapons of mass destruction which could wipe out 
the human race for as many times as it had not been on this planet. In past an 7 terror ् on 
world trade centre, attack on Taj Hotel and bomb blast in Delhi High Court, high international and 
national tensions have made it even more urgent for the world to make concerted efforts for the 
building of long lasting peace. Higher status or position Gino isno SU ofa pea a 
Gandhi's philosophy is simultaneously concemed with peacekeeping, do an 
peacebuilding. "Gandhi was inevitable. If humanity is to progress Gandhi is jenn 5 ce 
ignore Gandhi at our own risk "said Martin Luther king Jr. Likewise Albert Einsteinremarked that, 
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e world on a supernatural basis will be solved 


is my belief that the problem of bringing peace to th | | 
| " Thus, what is needed for the establishment of 


only by employing Gandhi's method on a large scale. 
genuine peace is the acceptance of a new system of values, 
been dominating modern civilization for the past few centuries. So need of the hour is that Gandhiji's 
several ways should be rediscovered by Indians and world at large. 

The Gandhian thoughts and all the values that he held as were not precious for himself but 
for the nation and to the world alike after hidden in the annals of decades without receiving adequate 
recognition & practical implication. So, Gandhi has been accepted today as the greatest champion of 
world peace and the recognition by the largest peace making body of this world, UNP, cert ifies it. 
Mahatma Gandhi is rediscovered today for his intense devotion to world peace and political and 
religious tolerance based in the brotherhood of man. Gandhi is the need of day, not on ly for Indians 
but for the entire world on the face of overwhelming problems. He had evolved his own method of 
peaceful resistance and perfected in South Africa. His faith in the eastern culture also gives him 
moral strength to pursue path of non-violence. He believed, "To use violence for securing rights may 
seen on easy path, but run, there who live by sword also die with sword". According to him violence 
is an uncivilized method and ultimately it world fail to achieve anything. Gandhiji attempted for a total 
revolution in Indian society, economic, social, political and intellectual revolution through non-violence. 


quite different from the one that has 


Non-violence was a such a revolution. According to him non-violence in not "a shield of the coward, 
but the sword of courage". Gandhiji methods have been applied many countries of the world that 
why 2lst Sept. is celebrated across the globe the international day of peace. 

Gandhiji's peace education and Individual 

Gandhiji laid emphasis for education for truth and non-violence, education for national development, 
Basic Education, Handicraft Education & Art Education. All these thoughts were given by Gandhiji 
which are very prominent in the present context. Gandhian Education is a symbol of peace. It is 
fundamentals to promote peace and tolerance as part of the development of individual, society and 
nation. Peace and tolerance became the keystone of Gandhian education which are founded on the 
principles oftruth and ahimsa. Gandhi peace education can be imparted through a large variety of 
specific methods which education can adopt as a part of its curriculum. So, peace education is an 
international goal in the framework of Gandhian his fundamental conviction was that the on ly toa 
stable and genuine peace in the world is the path of spiritual development. 

If we rediscovered the vision of Gandhiji, peace becomes the context of Gandhian education more 
than in any other aspect, peace education is fundamental to these orientations. Peace education is 
not only national concept but international concept because it is only foundation for the nation and 
the world to move towards progress. Peace education aimed at educati 

than concentrating on one aspect. Educational goals in all their diversities Doc 
with reference to the individual, society and nation at large. 
Delors Jacque, in his report, "Leaming the treasure within (996)" 


UCATION pointed out four pillars of education 
EDU 
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EDUCATION 
Learning to be 


Learning to do 

Learning to know 

Learning to be live together 

In four pillars learning to live together and learning to be, are related to peaceful living and 

coexistence . All the peaceful attitude, value and skills should be a part of teaching & learning 
process in school and make it a part of total curriculum. Some countries and institutes have it in the 
form of subjects such as Value Education, Cit izenship Education, and Education for mutual 
understanding. 
Conclusion :- 

At the end we can say that attaining world peace is certainly the biggest challenge before 
mankind in the era of Globalization. Peace education makes the people aware about the conflicts, 
cause of conflicts, and it provides sufficient knowledge, skill and attitude among the individuals that 
enable them to deal with there conflicts. Through applying peace education and creating a peace 
culture, it is observed that schools can have the benefits of developing more humanistic management 
approach and it definitely improves relations between teacher - students, teacher-teacher, student- 
student, which is the small step towards the big step of World peace. 
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शोधलेख विषयक दिशानिर्देश 


वाड्मय गौरवम्‌ 'संस्कृत शोध संस्थान जम्मू” हकी त्रैमासिक पत्रिका है। जो जम्मू काश्मीर संस्कृत परिषद्‌ 

द्वारा प्रकाशित की जाती है। यह प्रमुख रूप से वेद, संस्कृत वाङ्मय के वैदिक एवं लौकिक साहित्य, धर्म, 

दर्शन, योग, आयुर्वेद, पाण्डुलिपियों तथा अन्य प्राच्यविद्या से सम्बन्धित शोधपरक आलेखों को प्रकाशित करने 
के लिये कृतसंकल्प है। शोधकर्ता अपना शोधपत्र संस्कृत, हिन्दी अथवा अंग्रजी में भेज सकते हैं। 
वाङ्मय गौरवम्‌ में शोधनिबन्थ मूल्याङ्कन कराने के पश्चात्‌ प्रकाशित किये जाते हैं। अतः विद्वान्‌ लेखकों 
से अनुरोध है कि वे वही निबन्थ इस पत्रिका के लिये प्रस्तुत करें जो सब प्रकार से शोध की कसौटी पर 
खरे उतरें। 

वाङ्मय गौरवम्‌ में केवल वही शोध-निबन्ध प्रकाशित किये जायेंगे जिन में शोध-प्रविधि का प्रयोग किया 

गया हो। 

१. शोध निबन्ध अधिकतम ४०००-५००० शब्दों में हो तथा १५० शब्दों का सारांश भी प्रेषित He 

२. शोध-निबन्ध में लेखक का निष्कर्ष सुसङ्गत, प्रमाणिक एवं तथ्यों पर आधारित होना चाहियें। साथ ही 
उस में अपने कथन या निष्कर्ष को पुष्ट करने के लिये न्यूनतम १० से अधिक प्रमाण होने चाहिये। 

३. निबन्ध माइक्रोसाफ्ट वर्ड डाक्यूमेट में टाइप करायें और फुटनोट निबन्ध के अन्त में दें। फुटनोट 
ALT+CTRL+F के माध्यम से डालें। 

४. हिन्दी एवं संस्कृत के शोधनिबन्ध Pagemaker कृतिदेव ०१० अथवा कृतिदेव ०२५ के साइज १३ में 
टाइप कराया जाए। टंकण के उपरान्त शोधन करके सी. डी. अथवा ईमेल से प्रेषित करें। 

५. सी. डी. अथवा ईमेल के साथ-साथ लेखक को अपने शोधलेख की प्रति (Hard Copy) प्रेषित करना भी 
आवश्यक है, जिससे मूल्यांकन के लिये शोधलेख प्रेषित किया जा सके। ईमेल: jksanskritparishad@gmail.com 
or jksanskritsociety@gmail.com 

६. शोध पत्रों की स्वीकृति एवं अस्वीकृति का अन्तिम निर्णय सम्बन्धित विषय के दो विशेषज्ञों की सहमति 
(Expert comments) से संपादक मण्डल द्वारा लिया जायेगा। इस सम्बन्ध में अन्तिम अधिकार प्रलुख 
सम्पादक को प्राप्त है जो सभी सदस्यों को मान्य होगा। 

७. शोध-निबन्ध मौलिक होना चाहिये। किसी अन्य पत्रिका में पूर्व प्रकाशित नहीं होना चाहिये। 

८. शोध निबन्ध के प्रकाशन हेतु संपादक के नाम पत्र जिस में शोध निबन्ध की मौलिकता एवं अप्रकाशित 
होने का स्पष्टीकरण होना चाहिये । स्पष्टीकरण प्रमाण (certification of originality) पत्र को 
प्रकाशन कार्यालय से प्राप्त कर के शोध निबन्ध के साथ प्रेषित करना होगा। 

६. शोध निबन्ध प्रकाशित करने हेलु सदस्यता लेनी अनिवार्य होगी। 

१०.सदस्यता प्राप्त करने एवं शोध निबन्ध प्रकाशित करने हेतु पत्रिका व्यवस्थापक से सम्पर्क कर सकते हैं। 


डॉ-बलदेव चन्द 
व्यवस्थापक 
वाङ्मय गौरवम्‌ 
सम्पर्क सूत्र : ६४१६२२१७३५ 
ईमेलः Jksanskritsociety@gmail.com 
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